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RESUMO:

A regiao amazoOnica ¢ um complexo ecossistema onde grande parcela da populagio vive em
comunidades ribeirinhas. Com seus habitos de vida diferentes da populacio urbana, encontram-se
nestas comunidades questoes ambientais proprias que também representam desequilibrio na relacio
natureza e ser humano. O objetivo desta pesquisa qualitativa e observacional foi conhecer alguns dos
problemas ambientais perceptiveis na comunidade ribeirinha Sdo José do Arara, localizada no
municipio de Caapiranga-AM. Foram realizadas incursdes em campo no periodo de 19 a 26 de maio de
2017, durante a realizagao do Projeto UniEVANGELICA Cidada Itinerante — Amazdnia Educacio,
Saude e Cidadania. Os principais problemas percebidos estavam relacionados com o sistema de

descarte de residuos.
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relacio entre ser humano e natureza esta associada a capacidade reprodutiva dos
ecossistemas, sendo que todos os seres vivos necessitam dos recursos naturais. O
desequilibrio desta relagio, na atualidade, representa um grande desafio quanto a
capacidade limitada dos ecossistemas em sustentar o aumento populacional e extragiao de
recursos naturais para consumo ou atividades economicas (MACEDO e LOPES, 2016). A questao
ambiental ganhou relevancia em meados do século XX, quando problemas como polui¢io, extingiao de

espécies e aquecimento global ja eram preocupantes (CARSON, 1969).

A Amazonia é o maior bioma do Brasil, distribuido em um territério de 4,196.943 milhées de
km® onde sdo encontradas 2.500 espécies de arvores e 30 mil espécies de plantas (BRASIL, 2017). Esta
regido ¢ um grande e complexo ecossistema com grande parcela populacional urbana e outra grande

parcela rural, incluindo as chamadas populagées ribeirinhas (CARDOSO, 2014).

Cabe ressaltar que o ribeirinho apresenta habitos de vida diferentes dos nao ribeirinhos. O
cotidiano daqueles povos é condicionado ao ciclo da natureza relacionado ao fenomeno da enchente e
da vazante (SCHERER, 2004). O calendario agricola possui quatro estagOes relacionadas aos regimes

fluvial e pluvial (FRAXE et al.,2007).

As comunidades ribeirinhas apresentam uma organizacao basica constituida por liderangas
politica, religiosa e esportiva (Castro, 2000 apud DE CASTRO e McGRATH, 2001). Além disso,
mantém atividades mistas de uso de recursos, tais como pesca, agricultura e criagao de gado e pequenos
animais, sendo que a importancia de cada atividade na economia familiar pode variar de uma familia
para outra. Cardoso (2014) acrescenta que esta populagdo tem sido atribuida a responsabilidade de
combinar desenvolvimento econémico e uso de recursos naturais de forma a alcangar qualidade de vida

e preservacao ambiental.
Sobre este tema, Silva e Simonian (2016) afirmam que

“E necessario restabelecer prioridades, modificar a concepcio que se tem da natureza
e reconstruir as bases da organizagio socioeconbémica. Caso contrario, qualquer
esforco no sentido de tentar minimizar ou eliminar os problemas ambientais serd
apenas paliativo e ndo representard uma mudanca duradoura e sustentavel.”
Os problemas socioambientais em comunidades ribeirinhas, tanto na regido amazoénica como
no restante do pafs, podem estar relacionados a constituicao do solo, indice de aglomeracio da
populacao, condi¢bes economicas, sociais, sanitarias e educacionais, formas de contaminagao e uso do

solo, da agua e dos alimentos. (SILVA et al., 2009).
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Neste sentido, para fazer frente aos problemas ambientais nas comunidades ribeirinhas, a
educacio ambiental deve ser entendida como educagio politica. Deve reivindicar e preparar a
populagao para construir uma sociedade ética nas relagoes sociais e com a natureza. (REIGOTA, 2017).
Desenvolver educagao ambiental permite relacionar o conhecimento dos escolares aos problemas

socioambientais e buscar a emancipagdao da comunidade. (SILVA, 2013).

O projeto UniEVANGELICA Cidada Ttinerante — Amazonia Educacio, Saide e Cidadania
tem o objetivo de levar melhorias as comunidades ribeirinhas da Amazonia por meio de ac¢bes de
extensao na aria de saude, educacio, cidadania e pesquisa. Entre os dias 19 a 26 de maio de 2017, tais
agoes ocorreram na comunidade Sdo José do Arara, municipio de Caapiranga — AM. O projeto é
desenvolvido em parceria com a organizagao cristd missionaria Asas de Socorro, Prefeitura Municipal

de Caapiranga e Associa¢ao dos Lideres da Comunidade — ALC.

Durante o periodo foi desenvolvido um estudo observacional qualitativo da situagdo
ambiental na comunidade. Algumas atividades de educa¢ao ambiental foram inseridas nas atividades da
escola de saude e abordaram temas relacionados a conservagiao de recursos naturais e impactos do

descarte de residuos em local inapropriado.

Desse modo, o presente trabalho assume relevancia ao descrever a situagao ambiental onde
esta inserida a comunidade ribeirinha de Sdo José do Lago de Araras e os trabalhos de conscientizagao

ambiental realizados durante uma semana de vivéncia no local.

METODOLOGIA

Esse trabalho ¢ um estudo qualitativo, observacional e registros fotograficos dos aspectos
ambientais realizado durante a viagem de 2017 do projeto UniEVANGELICA Cidadi Itinerante —
Amazoénia Educagao, Saidde e Cidadania, que aconteceu na Comunidade Sao José do Arara, municipio
de Caapiranga, Amazonas, entre os dias 19 a 26 de maio do referido ano. Trata-se um projeto que vem
sendo desenvolvido ha 6 anos pela instituicdio com o objetivo de atender de forma eficiente as

propostas de melhoria nas comunidades ribeirinhas

Segundo Fraxe (2007)

“O més de Maio marca uma fase de transicdo, quando geralmente ocorre a
normalizagdo da precipitacio pluviométrica e o nivel das dguas cruza a cota média. Os
meses de maio, junho e julho formam o trimestre da estacdo cheia, quando uma
grande parte das areas cultivaveis estd submersa, causando uma redugdo drastica nas

atividades da fase terrestre. Durante esta estagdo, pode haver o registro de

(O8]
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temperaturas minimas anormais devido a invasdo de massas polares frias na regido,
fenémeno conhecido localmente por ‘friagem’.”

O municipio de Caapiranga (3° 19' 42" S e 61° 12' 34" W) pertence a Mesorregido do Centro
Amazonense, Zona Fisiografica da Microrregido do Coari, e ocupa uma darea de 9.456,60 Km? com
populagao de 12.214 habitantes distribuidas nas zonas urbana e rural. (CAAPIRANGA, 2017). No
referido municipio foi selecionada uma comunidade para realizagio de uma analise qualitativa dos
aspectos ambientais predominantes no local. A comunidade de Sio José do Arara fica a 30 minutos de
barco do municipio de Caapiranga e é banhada pelo lago de Arara, formado pelas aguas do Rio

Solimoes.

No primeiro dia de trabalho de campo, dia 20, foi realizada uma caminhada para
reconhecimento de area e observacdo dos principais problemas ambientais locais. Do segundo ao
segundo ao quinto dia, 21 a 25 de maio, foram realizadas marcagdes dos pontos utilizando o Global
Positioning System (GPS) por meio de um equipamento portatil da marca Garmim, modelo Etrex,
sendo que em cada ponto foram anotadas as coordenadas geograficas e UTM, altitude, caracterizada a

area quanto aos impactos ambientais, e realizacao de registros fotograficos das areas observadas.

Figura 01. Vista aérea da comunidade ribeirinha Sio José do Arara - AM

Fonte: Google Maps, 2017.
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Foram realizadas duas oficinas com escolares para conscientizagio sobre o impacto do

descarte de garrafas PET na natureza e ofertadas alternativas de reutilizagao de tais materiais.

Os resultados foram analisados de forma qualitativa e “a utilizagdo de fotografias e de figuras
ressalta a importancia da imagética ou visualidades, as quais sdo essenciais para a compreensao da

relagdo natureza e ser humano”, segundo Silva e Simonian (2016).

RESULTADOS E DISCUSSAO

O reconhecimento da area estudada teve inicio ja no desembarque dos pesquisadores na
comunidade. Como a realizagdo da pesquisa deu-se no més de maio, periodo de subida das aguas, os
moradores haviam construido instalagdes suspensas nas 4areas alagadas para deslocamento pela
comunidade, cultivo de algumas hortalicas e criagio de animais domésticos e silvestres, de modo a
garantir a continuidade de seus cultivos e criagoes no perfiodo de seca. Tais instalagdes sio chamadas de

marombas pela populacio ribeirinha.

A base de subsisténcia da comunidade é a pesca, criagio de pequenos animais para
alimentagdo, cultivo de malva e juta e principalmente cultivo de mandioca para produgao de farinha e

outros derivados (Figuras 2 e 3).

Segundo Fraxe e colaboradores (2007)
“A varzea ¢ um ambiente favoravel ao cultivo de malva, pela fertilidade natural do
solo. Associado a este cultivo, estd a cultura da juta, ambas utilizadas na producio de
sacos para embalagem de café e batata. O plantio da malva ¢é feito pela unidade
familiar no perfodo que vai de julho a setembro, época em que as terras da varzea
comecam a ficar disponiveis para a semeadura [...]. O processo de producio da fibra
de malva inicia-se com a colheita, o afogamento, a extracdo das fibras, a secagem e
finalmente a formacao de fardos para a comercializagdo. A colheita inicia-se logo apos
quatro meses a partir do plantio. As hastes de malva s3o amarradas em feixes e levadas
para serem “afogadas”. Esse trabalho ¢ realizado pelos homens com a utiliza¢io de
tercados. Depois dessa etapa, € feita extragdo das fibras, realizada dentro da 4gua. Em
seguida os fios de fibras sdo levados para secar nos varais. Apds essa secagem, as
fibras sdo levadas para dentro da casa, onde serdo formados os fardos para

armazenamento, transporte e comercializacio do produto.”
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Figura 02. Fibras de malva em processo de secagem

”-

Fonte: Autoria propria

Figura 3. Fibras de Malva preparadas em fardos para comercializagdo

Fonte: Autoria propria

A principal fonte de abastecimento de agua é proveniente de aguas subterraneas. Existem dois
pogos cuja agua é armazenada em caixas de agua e depois distribuida para a comunidade (Figuras 4 e 5).
Na maioria das residéncias a agua é consumida sem qualquer tipo de tratamento. Outras residéncias
contam com sistema de filtragem lenta por areia (Figura 6). Ja a escola municipal e estadual da

comunidade possui bebedouro com filtro (Figura 7).
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Figura 4. Caixa d’agua comunitaria 1

Fonte: Autoria prépria

Figura 5. Caixa d’agua comunitaria 2

Fonte: Autoria prépria
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Figura 6. Bebedouro instalado na escola municipal da comunidade.

Fonte: Autoria propria

Figura 7. Filtro com sistema de filtragao por areia

s

Fonte: Autoria prépria

Rohden e colaboradores (2009) afirmam que “As aguas subterraneas sao consideradas
mundialmente uma fonte imprescindivel de abastecimento de dgua para o consumo humano, para
aquela populacio que ndo tem acesso a rede publica de abastecimento e aquelas que tém um
abastecimento, mas que nao ¢ regular”. Os autores acrescentam que residuos de agrotoxicos e/ou de

dejetos de animais, bem como esgoto doméstico, industrial e postos de combustiveis e de lavagem sao
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fontes de contaminac¢do dessas dguas subterraneas e sio inapropriadas para consumo humano caso nao

recebam algum tipo de tratamento.

A utilizagdo de bebedouros em escolas é pratica comum, mas que nao garante a qualidade da
agua para consumo. Em estudo realizado por Freitas e colaboradores (2013) verificou-se que 70% dos
50 bebedouros analisados em escolas de Muriaé - MG nao atendiam aos padroes microbioldgicos para
consumo. Este fato pode ser explicado por outro estudo que afirma que “os bebedouros sio fontes
potenciais de contamina¢iao de forma direta através da agua ou indireta a partir do contato com o
aparelho, pois sio utilizados por muitas pessoas com hébitos de higiene desconhecidos” (ARAUJO et

al., 2009).

Sobre a filtracio lenta em areia, Murtha e Heller (2003) afirmam que trata-se de uma
metodologia similar a percolagdo natural de agua através do solo. Desde sua origem, na Gra-Bretanha
utilizam-se seixos abaixo das camadas de areia para drenagem. Como vantagens, a técnica oferece
facilidade operacional, baixo custo para implantacio e grande eficiéncia na remogao de sélidos e

patégenos. No entanto, a eficacia do processo depende do tempo de filtragao.

O fato de nao haver sistema de tratamento de esgoto na comunidade estudada aumenta muito
o risco de contamina¢ao da agua consumida pela populagao. Algumas familias contam com sistema de
fossas subterraneas para descarte dos dejetos domésticos enquanto outras descartam no solo adjacente

as casas, como pode ser visto na figura 8.

Figura 8. Despejo de dejetos domiciliares a céu aberto

Fonte: Autoria prépria
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O descarte inapropriado de residuos domiciliares na comunidade oferece risco para o homem

e demais seres vivos da comunidade.

Na Figura 9 pode-se perceber que devido a auséncia de um sistema de tratamento de esgoto

adequado, até mesmo a escola municipal despeja seus dejetos em via publica.

Figura 9. Vista da parte posterior da escola municipal de Sdo José do Arara.

Fonte: Autoria propria

Outro aspecto de impacto ambiental relevante observado no estudo foi a presenga de 6leo de
cozinha e das embarcacbes (Figura 10) que associada a presenca de coliformes fecais oriundos do
esgoto domiciliar confere ma qualidade a agua do lago Arara, que é usada por parte da populacio para

consumo e banho.
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Figura 10. Mancha de 6leo contaminando a agua do Lago Arara

Fonte: Autoria propria

A elevada carga de material organico encontrada nos esgotos domésticos contribui para
eutrofizacao dos riachos e contaminagao do meio ambiente pelo chorume. Além disso, o dleo
combustivel usado em embarcacdes é fonte de metais contaminantes para 0s ecossistemas aquaticos.
Todos estes fatores sio agravados com a utilizagao dessas aguas para o consumo de populagao local,

seja para abastecimento ou banho. (SIQUEIRA ¢ APROLE, 2013).

Figura 11. Area de atracagem de embarcacdes também usada para banho pelos ribeirinhos

Fonte: Autoria prépria
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Um aspecto que merece destaque ¢ que a relacio homem-saude-ambiente favorece a
transmissaio de doengas infecciosas. Em especial, as zoonoses cujos agentes causadores siao
selecionados criteriosamente pelas condigdes ambientais. (SCHMIDT, 2007). Este fato gera
preocupagio, vez que foram avistados na comunidade muitos animais domésticos em condi¢bes de

saude precarias.

Figura 12. Vista da rua principal da comunidade. Destaque para o cao doente no canto inferior

esquerdo

Fonte: Autoria prépria

Além disso, Schmidt (2007) acrescenta que a criacdo de espécies exoticas ou silvestres também
proporciona esta selecio de agentes causadores de zoonoses, seja em estado natural ou modificado. E
importante considerar ainda o impacto das comunidades ribeirinhas sobre a biodiversidade, seja pela
caga, seja pela captura da fauna nativa. Em algumas populagées este tipo de criagdo da-se por modismo,

enquanto em outras, como entre os ribeirinhos, da-se por aspectos culturais.

Figura 13. Espécie de macaco criada como animal doméstico

Fonte: Autoria prépria
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Figura 14. Espécie de ave criada como animal doméstico

Fonte: Autoria propria

Ademais, a criagdo de animais para consumo alimentar da-se em condi¢des de higiene

precarias, como pode ser observado na Figura 15.

Figura 15. Ave criada em meio a contamina¢ao ambiental

Fonte: Autoria prépria
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No entanto, percebe-se que alguns ribeirinhos tentam armazenar seus residuos mesmo que de
forma improvisada, como foi observada em uma residéncia a utilizagao de uma carcaga de televisor

para acondicionamento de lixo.
Sobre esse assunto Roversi (2013) ressalta que

“Outros fatores importantes relacionados aos residuos sélidos produzidos no
meio rural s3o a queima e a deposi¢do de lixo nas margens de cursos d’agua; tais
praticas prejudicam nao apenas o aspecto visual do meio ambiente, mas,
sobretudo, o solo, a agua e o ar, o que, consequentemente, afeta a fauna e a
flora, sem contar o proprio homem. Este tanto pode sofrer danos de modo
direto, pela inalagdo, ingestio ou contato com a pele, quanto indireto, por
doengas causadas por animais que vivem e se alimentam dos residuos sélidos ou

pela ingestao de verduras ou carne de animais contaminados.”

Figura 16. Lixeira improvisada na porta de uma residéncia

Fonte: Autoria propria

Sem a existéncia de coleta de lixo na comunidade, outra iniciativa dos moradores, dessa vez
para tratamento dos residuos domiciliares, é a queima do lixo. Tal atitude, além de configurar-se como
crime segundo a Lei de Crimes Ambientais n® 9.605 de 1998, traz diversos prejuizos como o
langamento de poluentes na atmosfera, bem como a geracao de varias substancias poluentes e toxicas,

oriundas da composi¢io do lixo que foi incinerado. Agao realizada sem preparo algum e que nio
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apresenta eficacia, ja que os residuos que nao sao consumidos totalmente pelo fogo permanecem como

contaminante no meio ambiente, além da possibilidade de gerar incéndios.

Figura 17. Residuos domiciliares sendo queimados.

Fonte: Autoria prépria

Este tipo de manejo foi discutido por Gouveia (2012) ao afirmar que “o manejo adequado dos
residuos ¢ uma importante estratégia de preservagdo do meio ambiente, assim como de promoc¢io e
protecao da saude”. O autor alerta ainda que a queima do lixo ao ar livre emite particulas e outros
poluentes atmostéricos que oferecem riscos a populagao.

Como tentativa inicial de minimizar os problemas ambientais destacados foram realizadas
duas oficinas de educagdao ambiental com o objetivo de sensibilizar os escolares da comunidade sobre a
importancia de realizar o descarte adequado do lixo produzido pela comunidade e ensinar técnicas de
reutilizagao de garrafas pet que sio descartadas como lixo.

Em ambas as oficinas os participantes foram estimulados a retirarem das ruas garrafas
descartadas de forma que entendessem que o residuo que polui o meio ambiente pode ser utilizado de
forma util e divertida. Dessa forma, durante as Oficinas de Brinquedos de materiais reciclaveis e
Oficina de Horta Vertical, foram abordados temas relacionados a problematica da geracio de residuos

solidos e do correto descarte.
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Figura 18. Oficina de construgdao de uma horta vertical utilizando garrafas PET

Fonte: Autoria propria

Figura 19. Oficina de fabricagao de brinquedos utilizando garrafas PET

Fonte: Autoria prépria

Os problemas ambientais descritos nio podem ser solucionados em uma unica agao, mas
necessitam de continua a¢do interativa entre 6rgaos publicos, institui¢oes de ensino e comunidade. De
qualquer modo, trabalhar medidas educativas com criangas e adolescentes é um passo essencial para
alcancar melhores condi¢cbes ambientais, evitando o agravamento das condi¢oes de vida nesta

comunidade visitada. Conforme destacaram Neu e colaboradores (20106):
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“Os desequilibrios entre os processos antropicos e as fungdes ecossistémicas nao
trazem prejuizos apenas para o ambiente natural. Em escala local, esses desequilibrios
sistémicos levam a rdpida deterioracdo das condi¢des de saude, inseguranca alimentar
e perda de qualidade geral de vida das comunidades. Em escala global, podem levar ao

colapso da propria civilizagao.”

CONCLUSOES

Os problemas ambientais observados permitem concluir que ¢ necessario intensificar a¢oes
educativas com a populagdo ribeirinha com o propodsito de incrementar a consciéncia ambiental e
promover maior participagdo comunitiria para minimizar os impactos ambientais causados pela agdo
antropica. Assim, por meio do conhecimento técnico almejamos ter iniciado a formacio de
disseminadores criticos de informagdes, o que significa, também, o empoderamento social daquela

comunidade.
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PERCEPTION OF ENVIRONMENTAL PROBLEMS IN A RIVERSIDE
COMMUNITY OF BRAZILIAN AMAZON REGION

ABSTRACT

Amazon region is a complex ecosystem where a large portion of the population lives in riverside
communities. With their different habits of life from the urban population, these communities find
their own environmental issues that also represent an imbalance in the relation between nature and
human being. The objective of this qualitative and observational research was to know some of the
perceived environmental problems in the Sio José do Arara riverside community, located in the
municipality of Caapiranga-AM. Field trips were carried out from May 19 to 26, 2017, during the
UniEVANGELICA Citizen Itinerant Project - Amazon Education, Health and Citizenship. The main

perceived problems were related to the waste disposal system.
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