MEIO AMBIENTE, EDUCACAO EM SAUDE E CATADORES DE LIXO:
RELATO DE EXPERIENCIA.
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O aumento populacional gera aumento de lixo desencadeando degradacdo ambiental e
ameagas as condigdes de saude de individuos que sobrevivem de lixo reciclavel. E neste
cenario que a enfermagem no cuidado primario de saude deve estar inserida. A Universidade
Salgado de Oliveira, por meio do Projeto Maos que Cuidam realizou atividades educativas
junto aos catadores de lixo reciclavel do Municipio de Aparecida de Goiania com o objetivo
de refletir sobre o autocuidado em saude e cuidado com o meio ambiente. No 1° tempo:
analise da realidade/problemas de saude. 2° tempo: Planejamento estratégico das agdes a
serem desenvolvidas. 3° tempo: realizacdo de oficinas educativas para o autocuidado em
saude. O interesse pelas acdes e praticas foi percebido por 100% dos estudantes, docentes e
comunidade. A pratica educativa possibilitou reflexdo aos estudantes/comunidade e interagao
instituicdo de ensino/servigo/comunidade que leva qualidade de vida a essa populacdo e

cuidado com o meio ambiente.

Palavras — chave: Meio ambiente; catadores de lixo; saude; enfermagem.


mailto:cida-moura@hotmail.com
mailto:cida-moura@hotmail.com

