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RESUMO 

A educação popular em saúde permeia desde os primeiros críticos de modelos educacionais, 

como Paulo Freire, até as atuais diretrizes nacionais de saúde difundidas pelo Sistema Único de Saúde. 

A verdade é que a participação popular na construção de ideias é mais que uma luta de classes, é trazer 

à tona a consciência entre sujeitos que modulam o seu próprio meio. O Projeto UniEVANGÉLICA 

Cidadã Itinerante - Amazônia Educação & Saúde tem por objetivo levar melhorias às comunidades 

ribeirinhas, assim como ampliar a formação prática dos estudantes. Trata-se de uma parceira da 

UniEVANGÉLICA, com as entidades Asas de Socorro, Primeira Igreja Batista de Parintins e Terre des 

Hommes, que somam esforços para levar assistência integral às comunidades marcadas pelo 

isolamento, nas áreas de saúde/educação/cidadania. Uma das ações devsenvolvidas, por meio da 

Escola de Saúde, são atividades de educação em saúde. Foram desenvolvidas oficinas de saúde com, 

tendo como público alvo crianças e adolescentes da Comunidade Santo Antônio do Tracajá, 

Amazonas, sobre os temas: doenças sexualmente transmissíveis e sexualidade, álcool e drogas, água e 

higiene pessoal e saúde bucal. As atividades valorizam o conhecimento prévio e a dinâmica de grupos, 

favorecendo o compartilhamento de saberes. A oficina ‘’água e higiene pessoal’’ buscou desenvolver a 

diferença entre água contaminada e água suja, além da lavagem simples das mãos. A oficina era 

realizada primariamente em sala de aula e, após terminado a exposição do tema, era finalizada em local 

com água, como rio ou ‘’agarapé’’. Assim, objetivou-se esse trabalho por meio do relato e, também, por 

incentivar medidas de saúde com foco na prevenção e promoção de saúde, como preconiza a 

Constituição de 1988. 
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