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RESUMO

Introducao: As formas de aprendizado académico tém sofrido mudancas em grandes propor¢des. O ensino a distancia
esteve rodeando as instituicdes de ensino, sem se chegar a deciséo real de implantacdo do modelo remoto na maioria ou
em todo ensino e cursos universitarios. A Pandemia do Novo Coronavirus que chegou ao Brasil no primeiro trimestre de
2020, obrigou instituicdes publicas e privadas de ensino, nos variados graus de formacéo, a repensarem de um dia para o
outro a manutencéo das atividades letivas de forma segura, visando evitar a propagacao da doenca respiratéria nas salas
de aulas. Objetivo: Discorrer sobre as a¢fes recentes de ensino- aprendizagem virtuais realizadas por instituicbes de
ensino superior. Método: Apresenta-se um estudo de reviséo bibliografica, com base em publica¢fes cientificas indexadas
na Biblioteca Virtual em Saude, com selecéo de 10 artigos que atenderam aos critérios incluséo para estudo e discusséo.
Resultados e discusséo: 10 publicacbes foram selecionadas para leitura e discusséo. A preocupacgdo com a preservacao
da saude em meio a uma crise mundial prolongada de acometimento pela Covid 19, contabilizando crescentes casos de
internacdes e mortes, fizeram com que gestores de instituicdes de ensino de nivel superior e professores se enquadrassem
as rotinas aplicadas no ensino a distancia. Isso para manutengéo financeira da empresa e da continuidade pedagogica
dos cursos de graduacdo. Com os cursos da area da saude, essas mudancas foram mais complicadas, diante da
obrigatoriedade de aulas presencias em laboratérios e campos praticos. A adaptabilidade docente e discente ao ensino
virtual e semipresencial trouxe a visdo da diversidade de modos aplicaveis das Tecnologias da Informacéo e comunicagdo
na educacao superior e da sua inquestionavel permanéncia no ensino académico. Conclusao: Toda experiéncia adquirida
até o momento comprovou que recursos digitais sdo favoraveis e até mesmo essenciais na acessibilidade, flexibilidade e
progresso dos métodos de ensino-aprendizagem académica.

PALAVRAS-CHAVE: Educacao superior. Educacéo a distancia. Educacdo em Saude.

INTRODUCAO

O aprendizado nao ocorre por acumulo de informacdes. A inter-relacdo entre a proposta
curricular, o contetudo apresentado pelo professor e a capacidade de apreender do aluno desenvolve
o entendimento e a formulacdo de um novo conhecimento. (CAVICHIOLI, 2021)

Na educacédo, o conhecimento comporta-se como objeto de trabalho. Conceitualmente, este
corresponde a uma sequéncia e ao aprofundamento daquilo que a pessoa, crianca ou adulto vai
presenciando e percebendo durante a vida. Ao refletir sobre a teoria construtivista do conhecimento
com base em Piaget, o aprendizado ou assimilagao refere-se “a incorporagdo de um novo objeto ou
ideia ao que ja é conhecido”. (GOULART, 1996, p.15) Dessa forma, acredita-se que o0 novo
conhecimento ou a complementacéo do que se conhece, desenvolve-se a medida que surgem ou sao
criadas diferentes oportunidades de exposicéo de ideias e a¢gbes. Assim, entende-se que ndo existe
somente um local ou momento especificos para o aprendizado, porque esse é dinamico e dependente

variavel do ambiente como um todo; ponto este favoravel ao ensino virtual.
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As formas de aprendizado académico tém sofrido mudancas em grandes proporc¢des. O

ensino a distancia (EAD) esteve rodeando as instituicdes de ensino, sem se chegar a deciséo real de
implantacdo do modelo remoto na maioria ou em todo ensino e cursos universitarios. A Pandemia do
Novo Coronavirus (SARS Cov 2 ou COVID 19) que chegou ao Brasil no primeiro trimestre de 2020,
obrigou instituicdes publicas e privadas de ensino, nos variados graus de formacéo, a repensarem de
um dia para outro a manutencéo das atividades letivas de forma segura, visando evitar a propagacao
da doenca respiratéria nas salas de aulas.

Presenciou-se no mundo momento singular de muita tensdo pessoal e profissional
generalizada. Na educacéo, houve a preocupac¢do com a prépria seguranca e a seguranca dos alunos,
e na utilizacdo dos recursos digitais necessarios para a aplicacdo das aulas remotas, na velocidade
exigida para se iniciar e ainda, orientar e acompanhar o aprendizado efetivo dos alunos. Foram
desafios que se revelaram possiveis em muitas escolas e universidades do pais, mediante a
capacitacdo de todos os envolvidos. Essa revolugédo levou a percepcao de novas possiblidades de
aprendizagem e de formacédo a distancia, e ao que parece, deve continuar por muito mais tempo,
passando por atualizacdes, conforme os momentos vivenciados.

Na analise de graduacfes em EAD para a enfermagem no pais, contatou-se um aumento
nessa oferta. Um estudo evidenciou 400 cursos EAD de graduacédo em instituicdes particulares de
ensino na area da saude até 2020, a maior parte em Sao Paulo e proximidades. Essa situacdo chama
a atencdo para a desigualdade de acesso a essa modalidade de ensino em outras regides.
(CAVICHIOLI et al, 2021)

Em 2008 havia 528.320 cursos a distancia, com crescimento proximo de 100% em 2017
distribuidos em totalmente on line, semipresenciais e em associacdo, a maioria gratuitos. Na formacao
em enfermagem, o EAD mostrou-se um eficiente método de comunicacéo, frente a situacéo de salde
publica mundial e foi rapidamente incorporado diante do isolamento social imposto pela pandemia.
(idem)

Para compreender como ocorreu essa rapida e generalizada mudanc¢a do modelo educacional
convencional para o modelo de ensino a distancia e semi-presencial no ensino superior, realizou-se
uma revisdo de publicacdes cientificas tratando do assunto. Nessa tematica, corresponde ao objetivo
desse artigo, discorrer sobre as ac0es recentes de ensino- aprendizagem virtuais realizadas por

instituicbes de ensino superior.

METODO
Estudo de reviséo bibliografica, com base em publica¢des cientificas indexadas na Biblioteca

Virtual de Saude (BVS). Como identificadores de busca foram utilizadas as palavras-chave educacao
a distancia and salde, nas bases de dados Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da
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Saude (LILACS), Base de Dados da Enfermagem (BDENF-BIRENE), Colecdo Nacional das Fontes

de Informac&o do Sistema Unico de Salde (Coleciona SUS), El Colegio Nacional (COLNAL) e o Centro

Nacional de Informacéo de Ciéncias Médicas de Cuba (CUMED); nos idiomas inglés, portugués e

espanhol, publicados nos ultimos 5 anos e disponiveis gratuitamente na integra para leitura. A principio

obteve-se 127 artigos, com selecéo de 10 que atenderam aos critérios mencionados e ao objetivo de

estudo. Na andlise, foi realizada a leitura do conteido com a elaboracéo de sinteses que propiciaram

a discusséo do artigo.

RESULTADOS

No quadro 1 estéo descritas algumas das identificagdes das 10 publicacdes selecionadas para

leitura e discussao.

Quadro 1. Apresentacao das publicacdes conforme autor, periédico, ano, idioma, base de dados,

titulo e objetivo.

N | Autor, periédico, ano, idioma, base

de dados

Titulo

Objetivo

1 | Cavichioli, Flavia Carla

Takaki; Nascimento Filho, Hélio
Martins do; Borges, Daniela Tinti
Moreira; Blanes, Leila; Ferreira, Lydia
Masako.

Nursing (S&o Paulo). 2021.

Artigo em Portugués, Francés.
LILACS, BDENF.

Educacao continuada e
metodologias ativas em
cursos a distancia em
enfermagem: revisao

integrativa da literatura

Verificar e discutir as metodologias ativas
de ensino adotadas na educacéo de

enfermeiros em cursos a distancia.

2 | Dias, Josy Lira; Oliveira, Marina Dias.
Rev. enferm. UFPE on line. 2021.
Artigo em Portugués. BDENF.

As disciplinas
semipresenciais no ensino
superior em enfermagem

Compreender a importancia das
disciplinas semipresenciais no Ensino
Superior em Enfermagem.

3 | Soares, Fabiana Alves; Rocha, Karla
Kelma Almeida; Portela, Raquel de
Aguiar; Silva, Andréa Cristina

Oliveira; Corréa, Rita da Graca
Carvalhal Frazao; Oliveira, Bruno
Luciano Carneiro Alves de.

Esc. Anna Nery Rev. Enferm. 2021.
Artigo em Portugués. LILACS, BDENF.

Cenério da educacéo
superior a distancia em
salde no Brasil: a

situacdo da Enfermagem

Analisar a oferta dos cursos de graduacgéo
em saude na modalidade de Ensino a
Distancia no Brasil, destacando suas
principais caracteristicas

para Enfermagem
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4 | Santos, Loiane Leticia dos; Nery, Transicdo do ensino Refletir, a partir do olhar de docentes
Nathalia de Moraes Lebeis; Carvalho, presencial para o remoto dos cursos da area da salde, sobre as
Enderson Rodrigues de; Cecilio- em tempos de COVID-19: estratégias adotadas para a manutencao
Fernandes, Dario. perspectiva docente de suas atividades em meio a pandemia
Sci. med.. 2021. do novo Coronavirus.

Artigo em Portugués. LILACS

5 | Cavalcante, Ana Suelen Educacao superior em Refletir sobre as estratégias de educacédo
Pedroza; Machado, Lucas Dias saude: a educacéo a a distancia adotadas
Soares; Farias, Quiteria Larissa distancia em meio a crise no ensino remoto por instituicbes de
Teodoro; Pereira, Wallingson Michael do novo coronavirus no ensino superior brasileiras no processo de
Goncalves; Silva, Maria Rocineide Brasil continuidade de suas atividades letivas da
Ferreira. graduacéo e da pés-graduacado na érea da
Av. enferm. 2020. saude, no contexto da
Artigo em Portugués. LILACS, BDENF, pandemia pelo novo coronavirus
COLNAL.

6 | Silva de Oliveira Nunes, Lorena Contribuicdes das Analisar os achados da producgéo
Fernanda; Nogueira Valenca, tecnologias digitais na cientifica sobre a inser¢éo das
Cecilia; Batista da Silva, Maria educacédo permanente dos | Tecnologias da Informacéo e
Carolina. Rev. cuba. enferm ; 2020. enfermeiros. Comunicacéo no processo de Educacéao
Artigo em Portugués. LILACS, BDENF, Permanente dos enfermeiros no periodo
CUMED. de 2008 e 2018.

Vidal, Maria Niurka Vialart. Estrategias didacticas exponer estrategias didacticas mediadas

7 | Educ. med. Super. 2020. para la virtualizacion del por las tecnologias de la informacion y las
Artigo em Espanhol. LILACS, BDENF. | proceso ensefianza comunicaciones, para la virtualizacién del

aprendizaje en tiempos de | proceso de ensefianza aprendizaje
COVID-19

8 | Scorsolini-Comin, Fabio; Melo, Lucas Educacao a distancia na Refletir sobre o emprego da educacéo a
Pereira De; Rossato, Lucas; Gaia, formacédo em distancia na graduacdo em enfermagem
Ronan da Silva Parreira. enfermagem: reflexdes no Brasil no cenario da pandemia da
Rev. baiana enferm. 2020. sobre a pandemia da COVID-19
Artigo em Portugués. LILACS, BDENF. | covid-19

9 | Sagol, Cecilia. Tecnologias de la -

Rev. Asoc. Odontol. Argent. 2019. informacion y la
Artigo em Espanhol. LILACS. comunicacion en
educacion universitaria
10 | Cordovi Hernandez, Valia Virtualizacién de los Incorporar contenido de formacion en el

Dalgis; Pardo GOmez, Maria

Elena; Lopez Hung, Eduardo; Martinez
Ramirez, Irasbel.

Medisan. 2019.

contenidos formativos:
una alternativa didactica

en la Facultad de

aula virtual; espacio de la Universidad

Virtual de la Salud en educacién médica
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DISCUSSAO

A preocupagdo com a preservacdo da saude em meio a uma crise mundial prolongada de
acometimento pela Covid 19, contabilizando crescentes casos de internacdes e mortes, fizeram com
gue gestores de instituicdes de ensino de nivel superior e professores se enquadrassem as rotinas
aplicadas no ensino a distancia (EAD). Isso para manutencéo financeira da empresa e da continuidade
pedagdgica dos cursos de graduagcdo. Com os cursos da area da salude, essas mudancas foram mais
complicadas, diante da obrigatoriedade de aulas presencias em laboratérios e campos praticos. A
adaptabilidade docente e discente ao ensino virtual e semipresencial trouxe a visdo da diversidade de
modos aplicaveis das Tecnologias da Informac¢do e comunicacéo (TICs) na educacédo superior e da
sua inquestionavel permanéncia no ensino académico. (SANTOS et al, 2021)

Diante do isolamento social obrigatério e necesséario para contencdo da disseminacdo da
doenca no Brasil, ocorreu o rearranjo universitario dos cursos da salude, esses mais habituados com
aulas tedricas e praticas presenciais. Inicialmente, diante do impacto da mudanca repentina para as
aulas a distancia houve a preocupacao com o planejamento e desenvolvimento em tempo minimo das
aulas remotas, em meio a capacitacdo docente e discente no uso dos recursos digitais.
(CAVALCANTE et al, 2020; SCORSOLINI-COMIN et al, 2020)

Antes da crise na saude vivenciada, o ensino virtual ou remoto ocorria de maneira
complementar a base de ensino teorico e pratico presencial. Contudo, nos ultimos anos o EAD foi se
incrementando grande e rapidamente no ensino superior. Fato que merece ser apontado como
favorecimento das relacdes entre as pessoas a distancia. E, na atual situacao pandémica foi essencial
para a continuidade das atividades de ensino. (SILVA et al, 2020)

Na andlise de graduacdes em EAD para a enfermagem no pais, evidencia-se 0 aumento na
oferta dessa modalidade de ensino, com 400 cursos de graduacdo da saude em instituicbes
particulares de ensino até 2020, a maior parte em S&o Paulo e proximidades. Esse cenario chama a
atencdo para a desigualdade de acesso a essa modalidade de ensino para outras regides.
(CAVICHIOLI et al, 2021)

Muitas experiéncias tém ocorrido com o ensino virtual. Em meio a evolugéo tecnoldgica na
educacédo, duvidas, capacitacbes e mudancas foram sendo implementadas as pressas para
prosseguir com cronogramas de teorias e praticas académicas. Entretanto, a percepc¢ao é de que toda
essa mudanca implementada no ensino atualmente ira permanecer, com tendéncia para melhora

gradual dos processos educacionais e do uso dos recursos digitais. (SANTOS et al, 2021)
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Engajar o discente no estudo da disciplina € uma tarefa que exige muita criatividade docente

na aula presencial. Nesse intuito sdo planejados pelo professor conteddos que levem o aluno a
participar ativamente no seu aprendizado. No EAD o desafio de tornar a sala de aula virtual prazerosa
e efetiva é uma realidade, juntamente a constantes capacitacdes e atualizacdes exigidas pela TICs.
Em estudo de revisdo da Universidade de S&o Paulo, contatou-se a prevaléncia de 33% de utilizagao
de plataforma digitais de ensino-aprendizagem, com mais de 30% na modalidade totalmente virtual e
12,1% hibrido. (CAVICHIOLI et al, 2021)

O EAD tornou-se uma exigéncia na atual situacéo epidemioldgica nacional de enfretamento a
Pandemia da Covid 19. Mostrou ser uma modalidade de ensino altamente viavel, mediante ao preparo
académico e a compreenséao dessa modalidade de ensino por parte de todos os envolvidos no sistema
educacional. A acessibilidade remota e a depender do tempo programado em espacos variados sem
necessariamente haver a aproximacéo dos sujeitos sdo vantagens inquestionaveis do EAD. (DIAS;
OLIVEIRA, 2021)

Chama a atencdo a percepcédo de que a implementacéo das TICS no ensino superior € muito
mais que somente adquirir habilidade e treinamento para o uso dos equipamentos. ISso porque deve
haver a preocupacdo com o conhecimento que estd sendo construido, em meio as situacdes
desafiadoras e conflitantes vivenciadas no atual contexto de vulnerabilidade da saide humana. Ponto
positivo a ser discutido ainda, é a ampliacdo do acesso ao ensino por meio de recursos virtuais, 0s
guais se mostram como poténcia para a educacdo de forma geral, presencialmente ou de outras
maneiras. (SAGOL, 2019)

A educacéo se fez renovada com a ampliacdo do acesso ao aprendizado por meio virtual e
com isso surgiram inumeras reflexdes sobre a efetividade desse ensino, bem como da melhor
compreensao das tecnologias, sua efetividade, o planejamento, aplicacdo e expansdo da modalidade
do ensino remoto/virtual. (CAVICHIOLI et al, 2021)

A evolucéao tecnoldgica na educacédo tem levado a grandes reflexdes sobre as possiblidades
atuais e futuras para formacao académica para o mundo de trabalho, este cada vez mais tecnologico.
(DIAS; OLIVEIRA, 2021) 3. Em estudo que analisou a contingéncia de cursos EAD no pais, na area
de enfermagem, verificou a expansédo dessa modalidade na graduacdo em acima de 60% de 2017 a
2020, com predominéancia no Estado de S&o Paulo, todas instituicdes particulares, com mais de 80.000
vagas disponiveis. (SOARES et al, 2021)

O ensino virtual tem se mostrado de boa qualidade para a area da saude. Em Santiago, capital
cubana, o EAD na enfermagem ocorreu como medida de suporte na formacdo académica. A

experiéncia adquirida no manuseio dos equipamentos e plataformas digitais levantou possibilidades e
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maior seguranga no planejamento e na utilizagdo desses recursos, como complementagdo na

formacgéao de futuros profissionais de enfermagem. (CAVICHIOLI et al, 2021)

A criatividade na introducdo dos recursos virtuais no ensino surgiu como medida de
salvamento para a manutencédo do ensino. As aulas presenciais substituidas pelas virtuais trouxe
inovagao nos processos de ensino-aprendizagem no Brasil e no mundo, no atual momento pandémico.
Ampliou-se as formas de comunicacao entre as pessoas, favorecendo a colaboragéo da sociedade
académica e geral como um todo, movimentando o mercado de oferta de servi¢os de internet. (VIDAL,
2020)

A escolha do conteudo a ser usado e como usa-lo cabe ao professor que ira analisar o contexto
de vida do aluno, sua capacidade e a proposta pedagodgica, empregando o recurso que for adequado
a realidade vivenciada. Varias sdo as metodologias ativas que podem ser aplicadas na saude, como
jogos interativos em sala e a distancia por meio das TICS, sala de aula invertida, resolucéo individual
ou em time de problemas reais, portfolios, videos, aplicacdo de questiondrios virtuais, pratica baseada
em evidéncia, estudo de caso etc. (CAVICHIOLI et al, 2021)

E evidente a grande importancia e a sinergia positiva entre educacéo e recursos digitais,
mediante a necessidade contemporanea de adaptacéo para o ensino. A quantidade de pessoas que
passaram a utilizar a internet como recursos de aprendizagem e continuidade da formacéo disparou
em nosso pais, promovendo com a capacitacdo no manuseio de programas, aplicativos, gravacoes,
chamadas de video, videoconferéncia e no uso dos conteudos disponibilizados nas plataformas de
ensino. Muito foi aprendido, para além dos contetdos de formacgéao profissional, com a superacéo dos
desafios diarios quanto a protecdo contra a pandemia da Covid 19 e mesmo assim dar continuidade
ao estudo por meio do ensino virtual. O ensino virtual quando associado ao presencial torna-se mais
estimulante, levando ao desenvolvimento de capacidades necessarias a evolucdo tecnolégica.
(CAVICHIOLI et al, 2021; DIAS; OLIVEIRA, 2021)

O EAD oportunizou a continuidade das atividades letivas em salas de aula virtuais com o0 uso
de tecnologias digitais/TICs. Esse apresenta como vantagem a possibilidade de ensino-aprendizagem
sem 0 contato entre os participantes e facilita o acesso aos conteudos de ensino, havendo a
necessidade da motivacdo constante por parte do professor para compreenséo e analises criticas,
bem como, do acesso a conteudos variados que estimulem a curiosidade e traga informacdes
essenciais a sua formagao. (CAVICHIOLI et al, 2021)

Sobre a efetividade do que tem sido implantado no ensino, tem-se a percep¢ao do acelerado
conhecimento e inumeras possiblidades de aprendizagem e fixagcdo do conhecimento, contudo

preocupa o desenvolvimento de aptiddes neuromotoras e psicoafetivas apreendidas nas relactes
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sociais. Uma forma de obter maior qualidade na formacé&o, com proveito das potencialidades humanas

e das TICS é a agregacao dos ensinos presencial e virtual. (CAVALCANTE, 2020)

CONCLUSAO

AtualizacOes e inovacdes sdo condigcdes esperadas na academia e outras empresas. No
entanto, o que se tem vivenciado nunca foi imaginado. Do dia para noite gigantescas mudancas na
forma de ensinar e aprender foram criadas para atender as demandas de continuidade letiva do ensino
superior no pais para evitar maior exposicao ao risco de contagio da doenca Covid 19.

O gue se sabe € que o conhecimento existente sobre o EAD serviu como base para orientacao
daqueles que ndo estavam preparados para a incorporagcdo macica das TICs nas aulas dos cursos
superiores, inclusive os da saude, ora antes quase totalmente presencial, com muitas ressalvas a
incorporacdo do EAD. Toda experiéncia adquirida até o0 momento comprovou que recursos digitais
sdo favoraveis e até mesmo essenciais na acessibilidade, flexibilidade e progresso dos métodos de

ensino-aprendizagem académica.
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