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RESUMO

Objetivo: Apresentar como o uso do mapa conceitual como ferramenta pedagégica no programa de mestrado em
Sociedade, Tecnologia e Meio Ambiente (PPGSTMA) tem contribuido para a ministracdo da disciplina optativa Saude,
Meio Ambiente e vetores da importancia médica no curso de Farmacia do Centro Universitario de Anapolis -
UniEVANGELICA. Relato de experiéncia: A disciplina Saiude, Meio Ambiente e vetores da importancia médica no curso
de Farmécia tem como foco principal desenvolver o raciocinio critico sobre as alteracdes ocorridas no meio ambiente
decorrentes do progresso e desenvolvimento, o significado do avanco tecnoldgico e seus reflexos sobre a saude
humana e ambiental aspectos semelhantes aos temas abordados no programa de mestrado. No final de 2019 a convite
da direcao do curso para ministrar essa matéria devido estar cursando o mestrado na mesma area notei o tamanho do
desafio em usar o conteudo aprendido no programa de mestrado de uma forma adaptada para a disciplina da
graduacdo. Os dicentes foram divididos em cinco grupos, para a criagdo de 05 mapas conceituais. No primeiro momento
foi constituido de uma aula tedrica seguindo os temas propostos no plano de ensino. No segundo momento foi realizado
a proposta de trabalhado e organizacdo da estratégia e critérios como: autenticidade, qualidade do texto, criatividade,
desenvolvimento do mapa conceitual e escolha do tema foi feita através de sorteio aleatdrio para grupos com até 06
académicos. No terceiro momento foi apresentado mapas conceituais produzidos pelos académicos, apresentados
sempre aos finais das aulas com o tema referente a aula dada no mesmo dia servindo como uma revisao dinamica de
contelido. Resultados e Discusséo: Foram elaborados pelos discente, cinco mapas conceituais na disciplina de Saude
& Meio ambiente, e desta maneira 0 processo de construcdo e reconstrugdo na tentativa de encaixar o conteddo
cientifico no mapa conceitual, proporcionou ao discente um aprofundamento nos temas e pesquisa em varios livros e
bases de dados. Conclusédo: O conhecimento adquirido em um programa de mestrado para uma disciplina de mesma
area com o uso de metodologias ativas aumentou o interesse dos discentes e proporcionou a diversidade no dia a dia da
sala de aula. O uso dessa metodologia ativa no contexto da disciplina de Saude & Meio Ambiente permitiu um processo
de ensino e aprendizagem mais colaborativo e de certa forma eficiente.
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INTRODUCAO

O processo de ensino-aprendizagem deve acontecer de acordo com a
realidade vivenciada pelo académico, introduzindo-se na formagdo competéncias e habilidades
pertinentes para os parametros sociais e comportamentais da moderna saude nas disciplinas
basicas, como a anatomia e fisiologia humana (LIMA; GUEDERT, 2016). As formas ou modelos de
ensino e aprendizagem em saude sdo muito variados e dependem de politicas publicas, indices de
desenvolvimento, da participacéo efetiva do professor e da formacao basica do préprio discente que
chega no ensino superior. Atualmente, em sua maioria, chegam as universidades despreparados
nos aspectos de disciplinas, nos aspectos técnicos e, principalmente, afetivamente desenvolvendo
guadro clinicos de ansiedade e depresséo, o que limita a atuacdo do docente e o aperfeicoamento
do proprio aluno. Assim, um novo olhar deve ser colocado sobre o tempo em que estes jovens
vivem, visto que a rapidez com que chegam as informacdes e como a funcéo visual é solicitada,
exige um processo de ensino e aprendizagem mais dindmico e visual, deixando o movimento
conteudista em stand by.

O Brasil avangou ao longo dos anos, com grandes conquistas da sociedade, sobretudo, no
setor Saude, com a criacdo do SUS, mas ainda enfrenta problemas basicos de estruturacao,
efetividade e acesso a servicos e equipamentos publicos basicos, como educacéo, infraestrutura,
saneamento basico e saude. Tais problemas refletem diretamente no quadro de Saude da
populacdo, que apresenta particularidades na transicdo epidemiolégica vistas em paises em
desenvolvimento, como a juncéo de doencas nao transmissiveis com doencgas infectocontagiosas ja
existentes, resultando em novos e velhos problemas de saude publica, na qual se soma a agenda
tradicional dos problemas de saude enfrentados pela populagéo ao longo de décadas, com as novas
doencas e agravos decorrentes da mudanca de habitos da populacao e agregacdo de novos estilos
de vida, alimentacdo e moradia. O Brasil & considerado um retrato da acumulagcédo epidemioldgica,
em que mais de 50% da mortalidade atualmente deve-se a doencas do aparelho circulatério e a
causas externas. No entanto, permanecem as doencas infecciosas e desnutricdo, ressurgem a
dengue e a célera e crescem os casos de AIDS. (SOUZA, 2014)

Se ha criticas quanto a dificuldade de implantacdo da Educacdo Ambiental de forma
interdisciplinar e transversal nas escolas e faculdades, € necessario reconhecer, de outro lado, que a
guestdo ambiental ndo €, nem pode ser um conhecimento em si, independente das areas afins.
(BERNARDES, et. al. 2010).

A Educacdo Ambiental, pelos conteiddos e conhecimentos sobre meio ambiente, é
interdisciplinar e o modo como deve ser ministrada é através da transversalidade, perpassando as
disciplinas curriculares. De acordo com as orientagbes dos Parametros Curriculares Nacionais
(MEC/SEF, 1998, p. 29):

Na disciplina de Saude e Meio Ambiente varios métodos séo e podem ser aplicados de forma
eficiente para o aprendizado destas disciplinas. Sdo métodos alternativos que podem auxiliar o
discente no aprendizado deixando-o mais atrativo. No curso de Farmacia do Centro Universitario de
Anéapolis - UniEVANGELICA, o recurso utilizado como instrumento de aprendizado e fixacdo de
contetido na disciplina Satde & Meio Ambiente, foi 0 mapa conceitual. E um instrumento que esta
sendo aplicado em muitos cursos relacionados a saude e tem apresentado resultados como
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facilitador do ensino e aprendizagem, permitindo comunicacdo e interatividade (PAIXAO et al.,
2017).

O presente estudo tem como justificativa a necessidade da articulagcdo pedagdgica entre o
programa de mestrado e a graduacao com a finalidade de aprimoramento do processo de ensino e
aprendizagem em Saude & Meio Ambiente visto que as ultimas gera¢cdes de discentes apresentam
caracteristicas para aprendizado intensamente visual, somestésica e auditiva com menor rigor de
conhecimento e sim de informacdo. Essa estratégia de ensino apresentou-se como uma alternativa
eficiente para minimizar os possiveis prejuizos no conhecimento dos discentes e possibilitar a maior
interacdo com a disciplina e o corpo docente. Assim, o objetivo deste relato de experiéncia foi
apresentar como o programa de mestrado em Sociedade, Tecnologia e Meio Ambiente tem
contribuido no processo de ensino e aprendizagem para a ministracao da disciplina optativa “Saude,
Meio Ambiente e vetores da importancia médica” no curso de Farmacia como instrumento de ensino,
aprendizagem e interagcdo com a disciplina e o corpo docente.

RELATO DE EXPERIENCIA

Trata-se de um relato de experiéncia, com abordagem qualitativa e descritiva realizado no
sexto periodo do curso de Farmécia do Centro Uniersitario de Anapolis - UniEVANGELICA. No
semetre letivo de 2020-1 estdo matriculados na disciplina, 35 alunos com aula teéricas as sextas-
feiras.

Para a aula tedrica o professor elaborou 01 mapa conceitural como demonstracdo, 0s
discentes foram divididos em cinco grupos, resultando em 05 mapas conceituais. As escolhas dos
temas foram baseados no conteddo ministrado na aula do mesmo dia agregado ao conhecimento
aprendido no mestrado e discutiu-se que essa estratégia facilitaria a compreensao do conteudo.

Centro Unive,rsitério
UniEVANGELICA

Programa de Mestrado em
Sociedade, Tecnologia e
Meio Ambiente

\

Disciplina optativa: _—

Curso de Farmacia

35 Discentes

Saude & Meio Ambiente
Alteragdes ocorridas no meio ambiente Avanco tecnoldgico e seus reflexos sobre a
decorrentes do progresso e desenvolvimento. saude humana e ambiental

\/

06 - Mapas Conceituais
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Figura 1 - Fluxograma da discipolina e produtos elaborados pelo docente e discentes.

A metodologia ativa se baseou em 3 etapas: Na primeira etapa consistiu na exposicao
participativa do conteldo através das aulas tedricas, na sala 105 do Bloco F da UniEvangélica:
contou com a ocorréncia de aulas tedricas expositivas e participativas da disciplina optativa em
Saude e Meio Ambiente, com a divisdo de pequenos grupos de 05 académicos na sala, cursando o
sexto periodo do curso de Farmécia, trabalhando com o conteddo de Meio Ambiente de acordo com
o plano de ensino e usando as matérias realizadas no PPGSTMA como aporte tedrico para
aprofundar melhor as tematicas envolvidas.

Na segunda etapa — apresentacao e organizacdo da estratégia — realizou-se a proposta de
trabalho, tendo o cuidado de esclarecer todos os procedimentos para sua construcdo. Por exemplo,
alguns critérios que deveriam constar no mapa conceitual: autenticidade, qualidade do texto,
criatividade, desenvolvimento do mapa conceitual escolha do assunto a ser abordado foi realizado
através de sorteio aleatoério para grupos com até 05 académicos. Em seguida, o estabelecimento
das normas da criagcdo do mapa conceitual e informacdes que os alunos precisam buscar, estudar e
criar maneiras de adequar o que foi solicitado, ndo foi estabelecido a estrutura de exposicédo do
mapa, levando os grupos a buscarem uma maior percepcao de suas habilidades da forma mais
dindmica e ludica possivel.

Na terceira etapa, o objetivo foi apresentar os cinco mapas conceituais produzidos pelos
académicos, apresentados apos a aula dada pelo professor servindo como uma reviséo dinamica de
conteudo. Os recursos didaticos ficaram a critério dos grupos. Nos mapas conceituais apresentados
construidos pelos académicos, notou-se a preocupacdo em identificar os principais fatores causais
da destruicdo do meio ambiente e sua correlacdo com a area de saude como mostra a figura a
seguir (Figura 2):
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Aulas ministradas & temas
Mapas Conceituais

Aula 01 - Relacdo do homem com a natureza.

Aula 02 - Progresso e industrializagado.
>  Revolugéo biotecnoldgica

Aula 03 - Terminologia na saude e meio
» | ambiente. Indicadores de Salde. Morbidade,
Mortalidade e Fecundidade.

, Aula 04 - Saneamento Basico / Vigilancia
Sanitaria

Figura 2: Temas trabalhados nas aulas e respectivos mapas.

O tempo médio de producdo do mapa conceitural parddia 20 minutos, o tempo de
apresentacao em sala foi de aproximadamente 10 minutos cada grupo sob supervisédo do professor.

DISCUSSAO

No presente relato de experiéncia foram elaborados mapas conceituais (um do docentes e
cinco dos discentes) na disciplina optativa de Saude e Meio Ambiente e o processo de construcao e
reconstrucao na tentativa de encaixar o contetdo cientifico no padrao estrutural do mapa conceitual
proporcionou ao discente um aprofundamento nos temas e pesquisa em livros e bases de dados.

Segundo Oliveira (2017), “a vivéncia de préticas de producdo de sentido e a experiéncia com
diferentes formas e possibilidades de producdo do conhecimento qualificam a formacdo do
estudante para buscar uma interface com o mundo do trabalho na sociedade contemporanea”. Foi
verificado neste relato de experiéncia que estd metodologia pode ser relevante para que o discente
de Farmacia ao se formar consiga minimizar as dificuldades de transi¢cao entre graduacédo e atuacao
profissional.

Na educacdo ambiental, esta metodologia mostrou que os discentes acreditam que a mapa
conceitual no desenvolvimento da criatividade (90%), promove trabalho em equipe (98%), melhora o
entendimento dos conceitos (92%), torna o ambiente e 0 assunto mais agradavel (95%) e melhora o
desempenho e a concentracdo dos discentes (87%) (SANTANA et al.,, 2016). Essa pratica
pedagdgica influencia na formacéo dos discentes, estimula a pesquisa, eleva o raciocinio logico,
organiza conceitos e acolhe melhor e com efetividade o conteddo ministrado.

CONCLUSAO
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O uso do mapa conceitual como metodologia ativa pode aumentar o interesse dos discentes e
proporcionou uma maior interagdo dentro da sala de aula. A propriedade referente ao conhecimento
aprendido na pés-graduacéo e aplicado na graduacéo foi um fator determinante para o processo de
ensino. Nesse aspecto a metodologia contribuiu para reduzir a rotina e acdes conteudista usando a
criatividade para estimular o saber cientifico. Sendo assim, o uso do mapa conceitual no contexto da
disciplina optativa de Salude e Meio Ambiente permitiu um processo de ensino e aprendizagem mais
colaborativo e de certa forma eficiente.
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