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RESUMO

A formacgao holistica é essencial para a preparagao de profissionais no século XXI, combinando conhecimento técnico com
habilidades socioemocionais e responsabilidade social. No curso de Administracdo da UniEVANGELICA, a disciplina de
Mercado de Capitais e Decisbes de Investimentos desenvolveu uma atividade de extensao voltada para a educagao
financeira, visando disseminar conhecimentos sobre planejamento financeiro e investimentos para alunos do ensino basico.
Os académicos produziram materiais educativos acessiveis e interativos, que foram apresentados por meio de palestras e
oficinas em escolas da regido. A experiéncia promoveu um aprendizado significativo tanto para os estudantes do ensino
basico quanto para os universitarios, que tiveram a oportunidade de aplicar seus conhecimentos tedricos na pratica,
desenvolver habilidades de comunicagéo e lideranga, além de fortalecer o engajamento social. A interagdo com os alunos
despertou um interesse genuino pelo tema, refletido no aumento da conscientizagdo financeira medido através de
questionarios antes e depois das atividades. Os resultados demonstraram que a educacao financeira, quando trabalhada
de forma acessivel e dindmica, tem o potencial de transformar habitos e estimular uma gestdo mais consciente dos
recursos. Essa iniciativa reforga a importancia da extensao universitaria como ferramenta de impacto social e consolida o
compromisso da UniEVANGELICA com uma educaco inovadora e transformadora.
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INTRODUGAO

A formacao holistica emerge como uma abordagem educacional indispensavel para preparar
egressos para os desafios multifacetados do século XXI. Esta perspectiva reconhece a complexidade
de um mundo em constante mudancga e a necessidade de uma educacao que nao apenas transmita
conhecimento técnico, mas também fomente o desenvolvimento integral do individuo. Como sugere
Ken Robinson, educador e autor renomado, "A educacgao precisa nutrir todo o ser humano, e nao
apenas sua mente". A formacgao holistica, portanto, enfatiza o equilibrio entre o intelecto, as
emocgdes, 0 corpo e o espirito.

Ao integrar elementos de diversas areas do conhecimento, a educagao holistica prepara os
alunos nao apenas para o mercado de trabalho, mas para a vida em sociedade, incentivando a
reflexao critica e a responsabilidade social. Assim, tal formagdo ndo sé se alinha as demandas do
século XXI, mas também promove uma nova concepg¢ao de aprendizagem, onde o objetivo € cultivar
cidadaos mais completos e conscientes. Segundo Behrens (2010, p.56), “A visdo sistémica ou
holistica busca a superacédo da fragmentagdo do conhecimento, o resgate do ser humano em sua
totalidade”.

O curso de Administracdo promoveu a atividade de extensdo " Educacdo Financeira —
Aprendendo a economizar e investir!", na disciplina Mercado de Capitais e Decisdes de
Investimentos, que teve como objetivo disseminar conhecimentos financeiros essenciais entre a
populacao local. Com base na cartilha educativa elaborada para o projeto, estudantes e professores
organizaram workshops e palestras em escolas, centros comunitarios e igrejas.

As sessbes abordaram temas como controle de orcamento, importancia da poupanca e
estratégias de investimento, sempre adaptadas a realidade local. Além disso, atividades praticas,
como simulacbes de planejamento financeiro, permitiram que os participantes aplicassem o
conhecimento adquirido em situagdes cotidianas. A iniciativa ndo apenas informou mas também
inspirou mudancgas nos habitos financeiros dos participantes, evidenciadas por um aumento
significativo na conscientizagdo financeira, medido através de questionarios antes e depois das

atividades.

RELATO DE EXPERIENCIA

A Formacgao Holistica como Diferencial na Educagao

A formagao holistica tem sido amplamente reconhecida como uma abordagem educacional
essencial para preparar profissionais e cidadaos aptos a enfrentar os desafios do século XXI.
Diferente de modelos tradicionais focados exclusivamente na transmissdo de conhecimentos

técnicos, a educacao holistica propde um desenvolvimento integral, equilibrando competéncias



ANAIS DO 48° SEMINARIO DE ATUALIZACAQ DE PRATICAS DOCENTES
UniEVANGELICA

UNIVERSIDADE EVANGELICA DE GOIAS

cognitivas, emocionais, sociais e éticas.

Segundo Behrens (2010), essa abordagem busca superar a fragmentagdo do conhecimento e
valoriza o ser humano em sua totalidade, promovendo um aprendizado mais significativo e conectado
a realidade. No curso de Administragdo da UniEVANGELICA, essa visdo se materializa por meio de
metodologias ativas de ensino, projetos interdisciplinares e atividades de extensdo que incentivam a
aplicacao pratica do conhecimento em beneficio da sociedade. Uma dessas agdes, promovida dentro
da disciplina Mercado de Capitais e Decisdes de Investimentos, envolveu a elaboracao e divulgacao
de materiais sobre decisdes de investimentos e educacgao financeira para alunos do ensino basico.

Essa iniciativa, intitulada "Educacao Financeira — Aprendendo a economizar e investir!", foi
desenvolvida com o objetivo de disseminar conceitos essenciais sobre finangas pessoais, ajudando
jovens a entenderem a importancia de uma gestéao financeira consciente desde cedo. A agcdo também
proporcionou aos estudantes de Administracdo uma experiéncia enriquecedora, permitindo-lhes
aplicar conceitos tedricos de forma pratica e desenvolver habilidades interpessoais fundamentais

para o mercado de trabalho.

Desenvolvimento da Atividade de Extensao

O projeto foi estruturado em trés etapas principais:
1. Producgao do Material Educativo:

Os alunos do curso de Administragdo, sob orientagdo do professor da disciplina, elaboraram
cartilhas e materiais didaticos acessiveis e ilustrativos, abordando temas como planejamento
financeiro, orgamento pessoal, importadncia da poupanca, tipos de investimentos e consumo
consciente. O objetivo foi garantir que os conteudos fossem compreensiveis e atrativos para os

alunos do ensino basico, despertando o interesse pelo tema de maneira leve e interativa.
2. Acoes nas Escolas de Ensino Basico:

Em seguida, os académicos realizaram palestras e oficinas em diversas escolas da regiéo,
adaptando as apresentacdes a faixa etaria e a realidade socioeconémica dos alunos. Durante as
visitas, foram aplicadas atividades ludicas, como simulagdes de planejamento financeiro, desafios de
economia e dinamicas que demonstravam a importancia do controle de gastos e do investimento

inteligente.
3. Engajamento e Reflexao:

A interagdo com os alunos do ensino basico foi um dos pontos altos da atividade. Muitos deles

demonstraram surpresa ao perceberem como pequenas mudangas nos habitos financeiros podem
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gerar impactos significativos no futuro.

Além disso, a abordagem participativa estimulou reflexdes sobre consumo consciente e
planejamento financeiro familiar, incentivando os alunos a compartilharem o aprendizado com seus
familiares. Os professores das escolas relataram que, mesmo apds a realizagdo das oficinas, os
alunos continuaram discutindo os temas abordados, indicando um impacto positivo e duradouro.
Muitos deles passaram a demonstrar mais interesse por temas como empreendedorismo e

economia, evidenciando a eficacia da iniciativa.

Impacto na Formagao dos Académicos

Além dos beneficios proporcionados aos alunos do ensino basico, a experiéncia também foi
extremamente enriquecedora para os académicos da UniEVANGELICA. Ao participarem ativamente

da producao de materiais, organizagao das palestras e interagdo com o publico, eles puderam:

o Aplicar os conhecimentos adquiridos em sala de aula a um contexto real e socialmente
relevante;

o Desenvolver habilidades de comunicagéo, lideranga e trabalho em equipe;

o Aprimorar a capacidade de adaptagao ao explicar conceitos técnicos de forma acessivel a

diferentes publicos;
. Experimentar a pratica da responsabilidade social, percebendo o papel transformador da
educacao financeira na vida das pessoas.
Outro ponto relevante foi a possibilidade de exercitar o pensamento critico e a empatia, pois, ao
dialogarem com os alunos do ensino basico, os universitarios tiveram que considerar a realidade
financeira de cada grupo, adaptando as orientagdes para atender as necessidades especificas dos
participantes.

O impacto da acgao foi avaliado por meio de questionarios aplicados antes e depois das
atividades, demonstrando uma significativa evolugdo no entendimento dos conceitos financeiros
abordados. O aumento no interesse dos alunos do ensino basico por temas como or¢camento familiar

e investimentos foi um indicador do sucesso da iniciativa.

CONCLUSAO

A experiéncia vivenciada pelos académicos da UniEVANGELICA na disciplina Mercado de
Capitais e Decisdes de Investimentos exemplifica como a educagao holistica pode ultrapassar os
limites da sala de aula e gerar impactos positivos tanto no aprendizado dos estudantes quanto na
comunidade em geral.

O sucesso da atividade de extensdo "Educacao Financeira — Aprendendo a economizar e

investir!" refor¢ca a importancia de integrar o ensino académico a praticas concretas que promovam a
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cidadania e o desenvolvimento social.

Mais do que formar profissionais capacitados tecnicamente, a universidade tem o papel de
preparar individuos criticos, éticos e engajados, que compreendam seu papel na construgdo de uma
sociedade mais justa e sustentavel. Ao combinar conhecimento técnico com responsabilidade social
e engajamento comunitario, a UniEVANGELICA reafirma seu compromisso com uma educacéo

transformadora, preparando seus egressos para os desafios e oportunidades do século XXI.
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