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Construir comunidades sustentdveis envolve viver em harmonia com os ecossistemas
naturais, valorizando todos os seres vivos e estabelecendo uma conexao espiritual com o
cosmo e tradi¢des espirituais. A teoria dos sistemas vivos destaca a interconectividade e
organizacdo dos seres vivos, com o pensamento sistémico enfatizando o estudo de
padrdes, enquanto a integracdo das artes fortalece a aprendizagem emocional e o
reconhecimento de padrdes. Assim, os principios da ecologia devem ser ensinados para
promover o conhecimento ecolégico em todas as areas profissionais e niveis
educacionais. A horta escolar, por exemplo, promove o pensamento sistémico e a conexao
com a natureza, estimulando a compreensao dos ciclos e fluxos da vida. Ela ¢ capaz de
ensinar a importancia do solo vivo e da agricultura orglnica para preservar os
ciclos ecologicos. Além disso, conecta as criancas com a teia da vida e estimula a
alfabetizacdo ecoldgica para um futuro sustentavel. Essa alfabetizagdo engloba o
pensamento sistémico, o desenvolvimento cerebral, a diversidade de estilos de
aprendizagem, as emocodes € a formagdo de comunidades nas escolas. Assim, as criangas
constroem ativamente seu conhecimento buscando significados através da relagdo entre
informagdes e experiéncias anteriores, com o cérebro buscando padrdes para uma
aprendizagem efetiva. Um curriculo integrado, a aprendizagem baseada em projetos e
uma comunidade de aprendizagem colaborativa sdo fundamentais para a aprendizagem.
Portanto, € licito afirmar que o pensamento sistémico € crucial na alfabetizagdo ecologica,
integrando seus componentes para criar um mundo sustentavel para o futuro.
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