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Resumo

O presente trabalho teve como objetivo, analisar o que a bibliografia propde sobre o uso de
recursos pedagogicos para deficientes visuais no que tange a aprendizagem formal.
Especificamente, buscamos conceituar cegueira e baixa visao, identificar leis especificas que
regem a inclusdo do deficiente visual na escola, descrever os obstaculos que dificultam o
processo de ensino e aprendizagem de um aluno com deficiéncia visual e listar os recursos
pedagogicos Uteis para o ensino do deficiente visual. Para alcancar o objetivo proposto,
realizamos a pesquisa bibliografica com estudos referentes ao tema. No decorrer da pesquisa
foram mencionadas leis que regem os deficientes nas escolas, verificamos, que legislacéo teve
um processo evolutivo na defesa dessas pessoas, embora tenha acontecido muita dificuldade
historicamente, os deficientes visuais sofreram muitos preconceitos, porém, ainda assim, o
processo histérico vivido pelos deficientes visuais revelou uma evolugdo significativa na
aquisicao e uso de recursos didaticos que estdo disponiveis para que eles possam aprender do
mesmo modo que as pessoas que sao ditas "normais".
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INTRODUGCAO

Frente as dificuldades dos deficientes visuais no que se refere a aprendizagem
escolar, € que resolvemos estudar sobre o assunto. Na lei 13.146 de 6 julho de 2015,
gue rege sobre os deficientes em geral, ficam claros aspectos de que as pessoas com
deficiéncia devem lutar pelos seus direitos diante da sociedade, sendo um deles a
aqguisicao de conhecimentos.

Oxaita (1995 apud LAGUNA, 2012) considera o aprender como um processo
continuo, no qual as experiéncias que a crianca adquire devem ser valorizadas pelos

professores. A mediacdo de uma pessoa capacitada € muito importante para pessoas
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com deficiéncia visual, pois essa mediacdo apoia o deficiente na exploragdo do que é
desconhecido, estimula-o a demonstrar suas habilidades e desenvolver seus
conhecimentos e sua autonomia.

As pesquisas sobre esse assunto tém sido produzidas, mas ainda sé&o escassas.
Este é um assunto ndo muito valorizado pelas pessoas em geral, até mesmo pelos
proprios deficientes visuais, e pelas instituicées possuidoras dos recursos ou materiais
especificos necessarios para lidar com este publico.

Buscaremos trabalhar os conceitos de deficiéncia visual, cegueira e baixa viséo e
abordar a inclusédo de deficientes visuais, em escolas regulares focando aquilo que € o
fazer do professor no seu dia-a-dia, ou seja, a sua pratica pedagdgica que envolve
materiais e recursos adaptados para esta necessidade.

Essa proposta de pesquisa € relevante para que a sociedade em geral se
conscientize da valorizagdo do deficiente visual nos meios sociais, comeg¢ando pela
escola, local onde ocorre a aprendizagem formal.

O Estatuto da crianca e do adolescente (Lei 8.069, de 13 de julho de 1990) -
estabelece o direito da crian¢ca a educacao, em igualdade de condicdes para acesso a
escola e seu desenvolvimento na sociedade, disponibilizando atendimento educacional
especializado.

A Lei n°9394, de 20 de novembro de 1996, conhecida como Lei de Diretrizes e
Bases (LDB) compreende a educacao especial como modalidade de educacao escolar
oferecida preferencialmente na rede regular de ensino para educandos com deficiéncia,
transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou superdotacéo. (Art. 58,
com redacao dada pela Lei n°12.796, de 2013) (BRASIL, 2013).

Desse modo, a LDB determina que sejam disponibilizados, quando necessario,
servicos de apoio especializado na escola regular para atender as peculiaridades da
clientela de educacdo especial (paradgrafo 1° do art. 58); e que o atendimento
educacional seja fornecido em locais especializados (paragrafo 2° do art. 58); a partir da
faixa etaria de 0 a 6 anos, ou seja, ha educacao basica (paragrafo 3° do art. 58, com
redacdo dada pela Lei n® 13.632, de 06 de marco de 2018).

Diante deste quadro, torna-se necessario explorar a questdo da inclusédo do

deficiente visual na escola, abrangendo o preparo dos professores e a utilizacdo de
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material pedagogico, ou seja, a pesquisa hesse campo ainda necessita avangar. Por
isso visamos contribuir para desenvolvimento do assunto, despertando profissionais no
gque tange a utilizacdo de recursos e materiais pedagogicos para ajudar na
aprendizagem de deficientes visuais, cegos ou com baixa viséo.

Tivemos como objetivo geral analisar o que a bibliografia propde sobre o uso de
recursos pedagogicos para deficientes visuais no que tange a aprendizagem formal.
Como objetivos especificos visamos conceituar cegueira e baixa visdo; identificar leis
especificas que regem a inclusdo do deficiente visual na escola; descrever obstaculos
gue dificultam o processo de ensino e aprendizagem de um aluno com deficiéncia
visual; listar recursos pedagodgicos Uuteis para o ensino do deficiente visual. A
metodologia utilizada foi a pesquisa bibliogréfica.

Esse tema pode contribuir significativamente para todos os professores que
forem trabalhar nessa &rea especifica, ou para aqueles que irdo se deparar com
criangas cegas em suas turmas. Para isso, é necesséario que o profissional realize um
planejamento mais elaborado e especifico para que atenda as necessidades de cada

aluno atendido.

1. Cegueira e baixa visao: conceitos

Ao longo dos anos varias classificacdes para fins estatisticos foram adotadas em
diversos paises inclusive na Franca, que considerava 65 definicdes para a cegueira. As
classificacbes para a deficiéncia visual sdo baseadas em parametros legais - para
elegibilidade em programas de assisténcia e obtencdo de recursos junto a previdéncia
social; clinico - para diagnostico, tratamentos e acompanhamento médico
especializado; educacional - para fornecer indicacbes de deficiéncia visual para o
processo ensino aprendizagem; esportivo - como critério de divisdo em diferentes
categorias para competicdes e eventos desportivos (MAZZARO, 2007).

A deficiéncia visual se apresenta de duas formas: cegueira e baixa visdo. Baixa
visdo € a acuidade visual diminuida de 20 a 70%, com percepcdo de luz menor que
10% a partir de um ponto de fixagdo. No entanto, a pessoa € potencialmente capaz de
execucao de tarefas. A Organizacdo Nacional da Saude relata que pessoas com baixa

visdo possuem um residuo de visdo para ver luz e tomar direcbes a partir disso; o
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processo de ensino se desenvolve através de recursos adaptados as suas
necessidades. Ja a cegueira € a perda total da visdo ou até a auséncia da projecao de
luz (BRASIL, 1995 apud LAGUNA, 2008). A cegueira € uma alteracdo grave ou total de
uma ou mais funcdes elementares da visdo que afeta de modo irremediavel a
capacidade de perceber cores, tamanhos e distancia, forma, posicdo ou movimento em
um campo mais ou menos abrangente. Pode ocorrer desde o nascimento (cegueira
congénita), ou posteriormente (cegueira adventicia, usualmente conhecida como
adquirida) em decorréncia de causas organicas ou acidentais (de SA etall,2007)

Os individuos com cegueira total utilizam-se dos sentidos remanescentes como
tato, audicdo, olfato e paladar para nortearem suas acfes no cotidiano e durante o
processo de aprendizagem. Os cegos também utilizam do sistema Braille como
principal meio para a escrita (BRASIL, 1995 apud LAGUNA, 2012).

Segundo Bruno (2006 apud LAGUNA 2012), as criancas que sdo denominadas
deficientes visuais, na perspectiva educacional, sdo todas aquelas que nao tém visdo
suficiente para aprender a ler em tinta e necessitam utilizar-se de outros sentidos no
processo de desenvolvimento e aprendizagem. A autora afirma que tanto em uma
situacdo quanto em outra, os sentidos sdo intensamente utilizados no processo
educacional e de formacgé&o deste individuo.

Para Vygotsky (1989, apud LAGUNA, 2012) a cegueira ndo é somente a falta de
visdo e, sim, meramente a auséncia de visdo ou defeito de um orgao especifico, pois o
mesmo provoca uma grande reorganizacdo de todas as forcas do organismo e da
personalidade. A cegueira ndo é somente um defeito ou uma debilidade senéo, também
em certo sentido, uma fonte de manifestacdo das capacidades, uma forca por mais
estranha e paradoxal que seja, um nova reorganizacao de sentidos em prol de uma
“nova visao”. O autor tentou ir além para entender o significado social e individual que a
cegueira pode causar como, também, o modo como as pessoas vivem sem a Visdo. As
pessoas com deficiéncia se desenvolvem através da interagdo com o mundo e por meio
das experiéncias estimuladas por outros individuos, que o0 ajudam a construir
conhecimentos com a explora¢do dos outros sentidos remanescentes.

Vygotsky (1989 apud LAGUNA, 2012) explica que a cegueira pode ser adquirida

ou congénita. O individuo que nasce com visdo e depois a perde, possui “bagagem” de
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informagfes visuais e, por isso, constréi elemento facilitador na continuidade do
processo educacional; porém, acarreta outras perdas, como as de carater emocional e
algumas habilidades béasicas. Como perdas de carater emocional nos referimos aos
sentimentos de medo, inseguranga, desconfianga etc., que interferem no novo modo de
apreenséo visual do mundo desse sujeito.

Entende-se como deficiéncia visual a perda total ou parcial do sentido da viséo,
sendo de origem genética, hereditaria ou adquirida. Na cegueira total ha uma perda
completa da visédo e para DA SILVA (2015) os sujeitos que possuem apenas percepgao
de luz, distincdo entre claro ou escuro e projecao luminosa, identificacdo da direcéo ou
de onde provem a luz também sdo considerados cegos totais uma vez que esses

recursos nao lhes fornecem quaisquer informacdes formais sobre o ambiente.

2. A legislacéo e ainclusado do deficiente visual na escola

Ao longo dos tempos as pessoas com algum tipo de deficiéncia sofreram muitos
preconceitos, pois eram vistas como incapazes perante a sociedade e desde os
primordios até os dias hodiernos veem lutando para conseguir que seus direitos sejam
conquistados.

Alias, a principal exigéncia da inclusdo € a reestruturacdo das escolas com o
objetivo de valorizacdo das diversidades, fazendo com que os alunos se sintam
capazes de atingir os objetivos especificos no que tange a aprendizagem formal na
educacado. Nesse sentido, foram criadas leis inclusivas das pessoas com deficiéncias no
meio educacional, conforme suas especificidades e necessidades educacionais.

A Declaracéo Universal dos Direitos Humanos (ONU, 1948, art. 1) afirma que:
“todos os seres humanos nascem livres e iguais em dignidade e direitos”. De forma
geral a Declaracdo assegura as pessoas com deficiéncias os mesmos direitos a
liberdade, vida digna, educacéo e oportunidade de desenvolvimento pessoal e social na
vida em comunidade.

A Declaracdo Mundial da Educacéo para Todos € considerada como a matriz da
politica educacional, resultado da Conferéncia Mundial sobre Educacdo Para Todos
realizada na Tailandia, em 1990, que prop6s uma educacédo focada em satisfazer as

necessidades basicas de aprendizagem de um individuo, favorecendo suas
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potencialidades e a participacdo do cidaddao nas transformacdes culturais em
comunidade (LAGUNA, 2012).

A Assembléia Geral da ONU criou diversos documentos para orientar o
desenvolvimento de politicas publicas em diferentes paises, inclusive no Brasil, sendo
que foram divididos em documentos nacionais e internacionais, demonstrando que
todas as pessoas tém direito a educacéo de qualidade, ndo importando suas limitacdes.

Quando se pensa em inclusdo, € natural que surja em paralelo a tematica da
exclusdo. Segundo Sauaia (2006, apud LAGUNA, 2012), tais conceitos sao faces de
uma mesma moeda, visto que a busca por essa inclusdo s é valida diante da exclusédo
presente. Nessa dicotomia, o0 processo histérico referente a tais elementos vem sendo
formado e alguns termos como: perfeicdo, normal, anormal, deficiente etc, permanecem
enraizados na cultura, criando uma barreira entre alunos com necessidades especiais,
sua aceitacdo e o proprio desenvolvimento e aprendizagem destas pessoas (BRUNO,
2008).

A declaracao de Salamanca (1994, apud BRUNO, 2008) decorreu da conferéncia
mundial sobre as necessidades educacionais especiais, acesso e qualidade na
educacdo - que discutiu as possibilidades e condicbes de alunos que possuiam
necessidades especiais especificas. Nessa declaragdo consumou-se que as escolas
regulares ditas “comuns” deveriam integrar os alunos em uma pedagogia centralizada
para atender de forma adequada as suas dificuldades.

A convencédo de Guatemala (1999, apud LAGUNA, 2012) ndo apoia a forma de
discriminacdo de pessoas com deficiéncia para promover a integracdo social e o
desenvolvimento integral do deficiente.

A preocupacao da populacéo brasileira em relacdo a educacao especializada de
pessoas com deficiéncia levou a criacdo de politicas publicas para melhor atendé-los. A
Constituicdo Federal de 1988 assumiu 0 compromisso proposto na Declaracdo
Universal dos Direitos Humanos, enfatizando alguns fatores em favor das pessoas com
deficiéncia. Por exemplo, o art.205 descreve o direito a educacéo de todos os cidadaos,
em termos de igualdade e condi¢cbes de acesso e permanéncia na escola, sendo este
um dos deveres do Estado, que deve garantir o atendimento educacional especializado,

preferencialmente na rede regular de ensino. (LAGUNA, 2012).
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A Lei n® 9.394, de 20 de dezembro de 1996, de Diretrizes e Bases Nacionais
(BRASIL,1996) estabelece os fundamentos da educacdo brasileira, reconhecendo a
importancia da educacéo especial. Institui a obrigatoriedade do deficiente frequentar o
ensino regular e, a0 mesmo tempo, a criagdo de servicos de apoio especializado em
escolas, bem como a organizagao curricular e recursos educacionais adequados para
cada aluno.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente, Lei n°® 8.069, de 13 de julho de 1990,
estabelece o direito da crianca a educacao, em igualdade de condi¢cdes para acesso a
escola e seu desenvolvimento na sociedade, disponibilizando atendimento educacional
especializado. Trata-se da lei de diretrizes nacionais para a educacdo especial na
educacao basica.

As Diretrizes Nacionais para a Educacdo Especial na Educacdo Basica,
aprovadas pelo Parecer 17/2001, representam um avanco significativo na
universalizagdo do ensino e um marco na atencao a diversidade na educacéo brasileira,
assim recomendando que seja dado o devido atendimento nas redes de ensino regular,
garantindo classes comuns, atuacdo do professor especial, professores intérpretes,
salas de recursos que oferecam a complementacao curricular, utilizacdo de materiais
especificos (LAGUNA, 2012).

De acordo com este mesmo documento, cada aluno requer diferentes recursos e
estratégias pedagogicas que possibilitem o acesso a heranca cultural e aos
conhecimentos socialmente construidos com uma vida produtiva e condicbes de
inclusdo e pleno exercicio da cidadania. Entretanto, deve-se conceber as estratégias
ndo como medidas compensatoérias, mas como parte de um projeto educativo social de
carater emancipatorio e global (LAGUNA, 2012).

Nesse sentido, foi editada a Lei n°® 13.146, de 06 de julho de 2015, que instituiu a
Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (ou Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia). Este Estatuto, de carater inclusivo e protetivo, constitui importante marco
no processo de inclusdo da pessoa com deficiéncia, e fundou-se na Convencao dos
Direitos das Pessoas com Deficiéncia. A Lei 13.146/2015 define, no seu art. 3°
importantes conceitos para aqueles considerados deficientes. Ela discute/define

acessibilidade, desenho universal, tecnologias assistivas ou ajudas técnicas, barreiras
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diversas as vidas do individuo, desde as urbanisticas até as atitudinais, capazes de
impactar ou impossibilitar a participacdo social dos individuos com deficiéncia de
gualquer natureza. Referéncia especifica aos deficientes visuais também se encontra
no item V desse mesmo art. 3°, quando a definicdo de comunicacao enfatiza a Lingua
Brasileira de Sinais (Libras) e o Braille como forma de interacdo dos cidadaos, dentre
outras.

Importante mencionar que a Lei 13.146/2015, abrangente, procurou regular a
vida da pessoa com deficiéncia em diferentes aspectos. Quanto a Educacao, definiu
como de incumbéncia do Poder Publico (caput do art. 28) avaliar, assegurar, criar,
desenvolver, implementar, incentivar e acompanhar a oferta de ensino de Libras, do
Sistema Braille e de uso de recursos de tecnologia assistiva, de forma a ampliar as
habilidades funcionais dos estudantes, promovendo sua autonomia e participagao.

Para combater a exclusdo surge a ideia da educacgdo inclusiva, que esti
baseada no direito de cada individuo, conforme todos os documentos ja citados até
agora. Nesses documentos, a educacdo € compreendida como um direito fundamental
de todas as criancgas, jovens e adultos, seja quais forem suas idades, etnias, sexo,
religido, condicao sécio econdmica ou deficiéncia (CASSIA etall, 2010).

A legislacdo complementar dadas as faixas etarias, quando a educacéo infantil o

Referencial Curricular Nacional da Educacao Infantil (BRASIL, 1998) que enfatiza
programas de identificacdo precoce de alteracbes no processo de desenvolvimento e
de medidas de prevencdo na area da deficiéncia visual e auditiva. Colocam como
desafio aos sistemas estaduais, municipais e comunidades escolares construir uma
educacdo que atenda as diversidades e as necessidades educacionais especiais de
todos os alunos (BRUNO, 2008).

3. Obstaculos no processo de ensino e aprendizagem de criancas com deficiéncia
visual

Inicialmente, convém refletir sobre como tem sido a trajetéria historica da pessoa
com deficiéncia visual ou baixa visdo, ou seja, como esse sujeito vem sendo tratado ao
longo da histéria. Nos textos biblicos, por exemplo, temos varias passagens que

referenciam o cego. A imagem é quase sempre de um sujeito maltrapilho, triste,
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pecador (ou ele ou seus pais), e a esmolar, sendo “o pecado” a causa que se atribuia a
cegueira do sujeito, tida como uma maldi¢cdo. Ou seja, a cultura da época esta explicita
em passagens biblicas, deixando clara a ma compreensdo que as pessoas tinham dos
deficientes em geral.

Ao longo dos tempos as pessoas com deficiéncia visual sofreram muitos
preconceitos, pois a deficiéncia influenciava nas relacfes sociais e a pessoa era vista
como “alguém” que ndo possui a capacidade de aprender e se desenvolver no contexto
social. Desde os primérdios até os dias hodiernos a sociedade apresenta dificuldades
em lidar com as diferencas e aceitar as deficiéncias em todas as culturas e niveis
sociais e econdmicos (LAGUNA, 2012).

A histéria foi marcada por varios fatos e conceitos paradoxais. Na antiguidade, as
pessoas com deficiéncia eram consideradas invalidas e possuidas por espiritos
malignos e, portanto, eram mortas porque se considerava a deficiéncia como um
castigo. Nesse tempo, as pessoas gque ndo se enquadravam em um padréo dito normal
eram desprezadas. Porém, com o fortalecimento do cristianismo, as pessoas com
gualquer tipo de deficiéncia comecaram a serem tratadas diferentemente, e entdo foram
valorizados e considerados como “filhos de Deus”. Assim, a cegueira quebra os
paradigmas e deixa de ser motivo de culpa e se torna um modo de chegar ao céu
(LAGUNA, 2012).

Na Idade Meédia, os cegos eram tratados com dignidade e também eram
considerados como pessoas que tinham alma, e assim eram acolhidos por instituicoes
religiosas mesmo sendo pessoas consideradas invalidas e incapazes, caracterizando
essa fase como assistencialismo (LAGUNA, 2012). O percurso historico, no tocante a
inclusdo social e educacional, foi longo e até hoje esta em processo, configurando
varios elementos como desafios enfrentados pelos deficientes.

Conforme LAGUNA (2012), a sociedade e a escola deverdo se adaptar as novas
realidades e criar condi¢cdes para que o aluno com deficiéncia visual seja incluido em
escolas regulares, propiciando uma educacdo de qualidade, pois ainda ha muita
resisténcia e inseguranca para ensinar a esses alunos os conteudos do curriculo
escolar, haja vista que ensinar pessoas com deficiéncia visual requer métodos que
atendam suas necessidades e capacidades.
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E um grande desafio para o deficiente visual e para os professores que 0s
atendem no ensino do sistema regular a utilizacdo do método “Braille” de leitura e
escrita; muitas das vezes falta qualificacdo para a manutencédo do processo. Percebe-
se, assim, que o emprego da metodologia adequada e a qualificacéo de professores se
se constitui, também, em desafio e obstaculo para a inclusédo do cego.

A educacdao inclusiva na modernidade é primordial no processo de escolarizacéo
com quaisquer tipos de deficiéncia, pois possibilita ao aluno desenvolver suas

habilidades e interagir na sociedade.

4. Recursos pedagdgicos para a aprendizagem escolar

E bom lembrarmos que cego congénito ndo conserva imagens, no entanto
conhece o mundo através dos sentidos sensoriais. Isso significa que o deficiente visual
necessita de estimulos complementares para a constru¢do do conhecimento (LAGUNA,
2012).

Compreendendo-se o deficiente visual — cego ou portador de baixa visdo — como
um individuo com necessidades educacionais especiais podemos pensar a crianca com
deficiéncia visual como aquela que possui desenvolvimento parecido com o das
criangas ditas “normais”, mas que, porém, possuem ritmos e habilidades diferentes,
conforme o grau de limitacdo visual (LAGUNA, 2012). A deficiéncia visual, entretanto,
pode exigir recursos especificos para a leitura e escrita.

O acesso a leitura e escrita para os cegos se faz pelo sistema Braille, entre as
criancas que nao podem ver nada ou outras que possuem somente percepcéo de luz;
algumas podem perceber o claro, escuro e delinear algumas formas. A minima
percepcdo de luz ou de vultos pode ser essencial para orientacdo do espaco,
movimentacéao e habilidades de independéncia (SAUAIA, 2006 apud LAGUNA, 2012).

A maioria das criangas com deficiéncia visual ja nasce com essa condicdo em
decorréncia de doencas congénitas ou hereditarias, outras podem adquirir mais tarde,
como ja dito. Se a crianca se torna deficiente visual apdés os 5 anos de idade,
provavelmente ja deve ter desenvolvido praticamente todo o potencial visual,
conservacao de imagens e memoria visual. Porém as criangas que nascem cegas ou

perdem a visdo muito cedo terdo suas necessidades de aprendizagem diferentes
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daquelas criangas ditas normais. Muitas das vezes, a perda da visdo ocasiona, como
consequéncia, a necessidade de uso de préteses oculares em um dos olhos ou em
ambos (SAUAIA, 2006 apud LAGUNA, 2012).

Se a falta da visdo afetar apenas um dos olhos (visdo monocular), o outro
assume as fungdes visuais sem causar transtornos significativos no que diz a respeito
ao uso satisfatorio e eficiente da visdo (BRUNO, 2008).

Oxaita (1995 apud LAGUNA, 2012) afirma que a escola é um espaco
fundamental para o desenvolvimento do aluno. O aprender é um processo continuo e
as experiéncias que a crianca adquire devem ser valorizadas pelos professores. A
mediacdo de uma pessoa capacitada € muito importante para pessoas com deficiéncia
visual, pois ajuda na exploracdo do que é desconhecido, demonstra a esta pessoa suas
habilidades e desenvolve seus conhecimentos para sua autonomia. E o minimo que se
espera para transpor os obstaculos da inclusdo do cego na escola.

Desse modo, vale considerar sobre a necessidade de métodos especificos para
0 ensino do deficiente visual. Ensinar pessoas com quaisquer deficiéncias exige
métodos que atendam necessidades e desenvolvam habilidades a partir de suas
limitacOes.

No processo de inclusdo de alunos com deficiéncia visual 0s recursos
pedagogicos adaptados contribuem de modo primordial para a aquisicdo do
conhecimento e, em contrapartida, para que o individuo seja aceito na sociedade em
gue esta inserido e possa desenvolver sua autonomia.

Na escola, o processo de aprendizagem pode e deve se tornar robusto com o
auxilio de recursos pedagogicos adequados, que apoiem a aprendizagem formal do
aluno (LAGUNA, 2012).

Do ponto de vista histérico, registra-se que os séculos XVIII e XIX foram
importantes marcos para a educacao formal do deficiente visual. Um exemplo disso foi
a criacdo do sistema Braille ( LAGUNA, 2012).

Em 1784 o francés Valentin Waily fundou o Instituto Real dos Jovens Cegos, em
Paris. Esta foi a primeira escola destinada a pessoas cegas, que se utilizava de técnica
elaborada em relevo. Em 1808, um capitdo da artilharia francesa Charles Barbier criou

um método de comunicacao tatil que usava pontos e tracos em relevo, postos sobre um
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retangulo com seis pontos de altura por dois de largura para a comunicagdo noturna
dos seus soldados. Barbier ofereceu esta ferramenta para o Instituto Real dos Jovens
Cegos de Paris. Louis Braille, um menino cego que estudava no instituto conheceu o
método, criticou-o e criou novo método de escrita que possui 6 pontos com 63
combinacdes de forma tateis, possibilitando a aprendizagem e, assim, abrindo
horizontes para que o deficiente visual pudesse aprender a ler e escrever, interagir e se
socializar. Assim nasceu o sistema Braille, codigo de escrita e leitura universal muito
utilizado pelas pessoas cegas, e que foi trazido ao Brasil pelo deficiente visual José
Alvares de Azevedo em 1854, o qual criou o Instituto Benjamin Constance,
anteriormente Colégio Imperial dos meninos cegos (LAGUNA, 2012)

O Braille se utiliza de ferramentas de escrita e leitura diferentes do lapis e
caneta, obviamente. Um dos materiais utilizados para a escrita Braille é o reglete e o
punsor. O reglete pode ser de bolso ou de mesa, formado por 2 placas, que podem ser
de metal ou pléastico, fixado com dobradi¢as, onde € introduzido o papel verticalmente.
Na parte superior possui pequenas janelas chamadas de celinhas. Portanto, a escrita
deve ser sempre feita da direita para a esquerda, furando ponto por ponto com o auxilio
de um punsor, formando os simbolos correspondentes e, assim, realizando a escrita,
pois quando virar o papel, a leitura podera ser realizada de forma correta. Essa leitura
geralmente é realizada com a ponta do dedo indicador, deslizando o dedo sobre o
papel da direita para a esquerda. Porém, para que isso aconteca, 0s pontos deverao
estar bem definidos, havendo destreza e percepcao tatil. Atualmente, a aprendizagem
do Braille esta facilitada. Uma excelente opcdo para as pessoas se capacitarem e
aprenderem Braille € o Braille virtual, curso online criado e desenvolvido por uma
equipe de profissionais da Universidade de Sao Paulo (USP) cujo objetivo é possibilitar
o aprendizado do sistema Braille de uma forma mais simples, gratuita e ludica. (DA
SILVA, 2015).

Existem impressoras Braille que, ao imprimir um “documento”, a escrita ja estara
na posicdo correta para a leitura. Essas impressoras sdo utilizadas para imprimir
“documentos” digitalizados, visando facilitar um editor de texto ( SA, 2007 CAMPOS e
SILVA etall). Sabe-se que os deficientes visuais devem ser estimulados a utilizarem

recursos pedagogicos que oferecam suporte ao aprendizado significativo. O melhor
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desempenho do deficiente visual também depende do planejamento de estratégias
educacionais que estimulem sua percepcao tatil, pois este é o sentido mais agucado do
deficiente visual (LAGUNA, 2012).

O desenvolvimento e aprendizagem da leitura devem ser construidos através da
interacdo do professor/aluno, familia/escola e meios de comunicagdo. O soroban ou
abaco, conhecidos instrumentos para fazer calculos, foram introduzidos no Brasil pelos
imigrantes chineses e adaptados ao uso de pessoas cegas através da alfabetizacao.
Esses instrumentos auxiliam na rapidez e destreza para a construcdo de célculos,
facilitando o estudo das operacfes matematicas e desenvolvendo o raciocinio ldgico.
(SA; CAMPOS; SILVA, 2007)

Com as inovacdes tecnologicas os deficientes visuais passaram a ter mais
autonomia na educacdo, pois a juncdo de tecnologia e educacdo resulta em uma
educagéo inovadora e estimulante e desafia o aluno a novos conhecimentos. (DA
SILVA, 2015).

No caso de baixa visdo, entretanto, sdo produzidos outros tipos de recursos
opticos, tais como luminarias, aparelhos de ampliacdo sonora coletiva ou individual,
livros ou textos falados, lupas, adaptacbes de materiais escritos, cadernos com pautas
ampliadas, mapas e tabelas ampliadas para as fontes 20, 21, 22, espagcamento entre as
cores das letras. As ilustracOes tateis sdo importantes com lapis preto, grafite espessa
com 3b, 4b, 6b, lapis de cores fortes, iluminacdo adequada, lupas para leituras de perto,
bindculos para leitura de longa distancia, computador adaptado. A estimulacédo 6ptica
para alunos com baixa visdo é essencial para o desenvolvimento do mesmo, pois
possibilita ao individuo o uso adequado da viséo residual com recursos Opticos, com 0
intuito de melhorar a capacidade. (SA; CAMPOS; SILVA, 2007)

O aluno cego no ensino basico e em niveis de escolaridade tem direito de
adquirir todos 0s recursos que sdo necessarios as suas necessidades, assim usufruindo
da oportunidade de igualdade (LEI 13.146, BRASIL, 2015).

As adaptacdes curriculares admitidas em modalidades de apoio e na educacéo
de alunos com deficiéncia visual a serem prestadas para as unidades escolares devem
ser feita por meio de encaminhamento para os atendimentos e 0s recursos da
comunidade, salas de recursos, atendimento itinerante, atendimento psicopedagdgico,
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atendimentos na area da saude oferecidos pela rede publica ou privada. Também é
importante para 0s cegos outros tipos de atendimento, tais como: orientacdo e
mobilidade e atividades da vida diaria, que nada mais é que aprender a utilizar a
bengala (DA SILVA, 2015).

O professor precisa ficar atento a itens necessarios a comodidade do aluno,
observando a distancia que o quadro-negro esta, incentivando o que é melhor para o
aluno se deve aproximar ou distanciar, e se a dificuldade nédo permitir que copiem do
guadro, as tarefas devem ser elaboradas em uma folha avulsa com a fonte adequada,
boa iluminagéo, etc. (SA; CAMPOS; SILVA, 2007).

Para a elaboracdo de materiais adaptados, deve se considerar alguns aspectos:
0S materiais ndo podem possuir tamanhos muitos pequenos, pois ndo ressaltam suas
cores e materiais muito grandes podem prejudicar, ndo incentiva a percepc¢ao tatil.

Alguns procedimentos e alguns instrumentos de avaliacdo baseado em
referéncias visuais devem ser alterados ou adaptados por meio de representacfes em
relevos. Em algumas circunstancias é recomendavel realizar exercicios orais (LAGUNA,
2012)

Adaptacdes e producdo de materiais, transcricdo de provas, exercicios e textos
em geral para o sistema Braille podem ser realizadas em salas multimidia, nacleos ou
centros de apoio pedagdgicos, se ndo houver na escola quem domine o sistema Braille
sera igualmente recomendado fazer a conversdo da escrita Braille para a escrita em
tinta (DA SILVA,2015).

A predominancia de recursos didaticos visuais ocasiona uma visdo fragmentada
da realidade e desvia o foco de motivacao dos alunos e com baixa visdo. Os recursos
destinados ao atendimento educacional especializado desses alunos devem ser
inseridos em vivéncias cotidianas que estimulem o desenvolvimento dos outros
sentidos, de modo a que se construa uma educacéao significativa (LAGUNA, p.26)

Recursos tecnoldgicos, equipamentos e jogos pedagdgicos contribuem para que
a aprendizagem seja mais agradavel e motivadora em um ambiente de cooperacao e
reconhecimento das diferencas; com bom senso e criatividade € possivel adaptar

recursos abrangentes ou de uso especifico.
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Pode-se produzir uma infinidade de recursos adaptados com material de baixo
custo e sucatas: embalagens descartaveis, frascos, tampas de varios tamanhos,
retalhos de papel ou tecido com texturas diferentes, botdes, palitos, barbantes,
sementes etc. de modo a promover a interagdo entre todos os alunos. E indispensavel
gue os recursos didaticos estimulem a percepcdo tatil e atendam as diferentes
condicdes visuais (LAGUNA, 2012).

A confeccdo de recursos didaticos para alunos cegos deve basear em alguns
critérios bastante importantes para o desenvolvimento de cada um, entre eles
destacamos a fidelidade da representacdo. Esta deve ser tdo exata como o modelo
original. Além disso, deve ser atraente a visao e agradavel ao tato, considerando a faixa
etaria, sendo de material resistente (LAGUNA, 2012).

Os meios informaticos facilitam as atividades de educadores e educandos
porque possibilitam a comunicacdo, pesquisa e 0 acesso ao conhecimento. Existem
programas de leitura de tela com sinteses de voz concebidos para usudrios cegos que
possibilitam a navegacdo na internet, como o correio eletrdnico, processamento de
textos, planilhas e uma infinidade de aplicativos por meio do comando de teclado que
dispensam o uso do mouse. Entre os programas mais conhecidos e difundidos no Brasil
destacamos o sistema Dosvox, sistema operacional desenvolvido pelo Nucleo de
comunicacao eletrbnica da UFRJ, que possui uma variedade de ferramentas e
aplicativos proprios, além de agenda, chat e jogos interativos e pode ser obtido
gratuitamente por meio de downloads no site do projeto Dosvox. O sistema Dosvox é
um Software brasileiro desenvolvido em Sado Paulo concebido para operar utilitarios e
ferramentas do Windows, sendo distribuido gratuitamente pela Fundacdo Bradesco e
Banco Real para usuarios cegos (SA; CAMPOS; SILVA, 2007)

O manual do Dosvox acessivel visa contemplar todos os leitores. No entanto,
para isso, deve ser concebido como um produto universal. I1Sso significa que deve ser
concebido a partir de uma matriz que possibilite uma producao de livros em formato
digital, com audio e em Braille, com fontes ampliadas. Porém, ainda ndo esta disponivel
nas prateleiras das livrarias ou bibliotecas e se constitui como processo de debate que
depende de autorizacéo do governo e dos elos da cadeia produtiva do material (SA;
CAMPOQOS; SILVA, 2007)
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Os softwares desenvolvidos nos Estados Unidos sdo mundialmente conhecidos
como o leitor de tela mais evoluido, 0os quais possuem uma gama de recursos e
ferramentas com traducéo para diversos idiomas, inclusive para o portugués, como € o
caso do NVDA (Non Visual Desktop Access) (SA; CAMPOS; SILVA, 2007).

CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa demonstra que existe uma diferenca significativa no conceito de
cegueira e baixa visdo, portanto € importante que os professores tenham conhecimento
disso para lidar com pessoas com problemas de visdo que chegam em suas turmas.

Também deixa claro que a legislacao vigente preza por cuidados especiais para
pessoas portadoras de deficiéncia visual, porém nem todas as instituicbes sdo capazes
de cumprir todas as exigéncias, mesmo porque ainda ha muitos problemas acerca do
atendimento aos deficientes em geral.

Foi possivel perceber que elementos que antes eram considerados obstaculos
mencionados no subponto 3, constituiram-se em um avanco histérico valorizando o
processo de ensino/aprendizagem, do deficiente visual. Do codigo Braille, significando,
inclusive um instrumento de insercdo social, até o surgimento de profissionais
gualificados para o devido atendimento das necessidades especificas, ainda que
escassos, representam avancgos da inclusédo dos deficientes visuais no ensino regular.

Com base nas pesquisas bibliograficas realizadas até o momento, pode-se
concluir que o uso de recursos pedagdégicos, para a educacao formal de pessoas com
deficiéncia visual pode robustecer o processo de ensino aprendizagem (LAGUNA,
2012). E compreensio comum dos autores lidos, principalmente de Laguna (2012) que
a percepcdao tatil dos deficientes visuais se constitui no seu sentido mais agucado e
gue, por isso, deve-se prever no planejamento estratégico educacional o emprego de
recursos pedagdgicos que estimulem essa percepcao e tornem o aprendizado formal
mais significativo.

O artigo deixou clara algumas possibilidades de uso de recursos que estdo
disponiveis para os deficientes visuais no que tange a aprendizagem formal e ao seu

cotidiano.
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