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VAGINITE INFLAMATÓRIA DESCAMATIVA - RELATO DE 

CASO 
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RESUMO:    A vaginite inflamatória descamativa (VID) é um diagnóstico pouco usual, 

sendo uma condição clínica singular e com sinais e sintomas análogos a diversas 

outras patologias ginecológicas. O presente trabalha relata o caso de uma paciente 

com 50 anos, apresentando leucorreia de aspecto amarelo-esverdeado e dispareunia. 

O tratamento inicial com azitromicina, doxicilina e ceftriaxone mostrou-se inefetivo, 

ademais, os exames laboratoriais para as principais hipóteses foram negativos, sendo 

necessário considerar outras patologias. Tal fato direcionou a conduta terapêutica 

para a clindamicina e prednisolona, confirmando o diagnóstico de vaginite 

inflamatória descamativa. Em suma, a investigação da VID deve sempre ser 

considerada em pacientes com leucorreia e dispareunia não resolutivas ao 

tratamento empírico. 
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