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RESUMO: A doença de Alzheimer é a causa mais frequente de demência e 

caracteriza-se por um processo crônico-degenerativo irreversível que afeta o 

cérebro, processo para o qual não há tratamento que possa revertê-lo. Por isso, 

busca-se manter o máximo de qualidade de vida para os portadores dessa doença, 

sendo o cuidado paliativo uma maneira de proporcionar bem-estar e conforto ao 

paciente. No Sistema Único de Saúde (SUS) os cuidados paliativos são previstos em 

todos os níveis de atenção e, mesmo que não existam diretrizes específicas para tais 

cuidados na atenção primária, eles são atribuições desse nível. Logo, há a 

necessidade de avaliar a aplicação dos cuidados paliativos na doença de Alzheimer 

na atenção básica, verificando a qualificação dos profissionais na assistência a esses 

pacientes, para proporcionar a estes uma melhor qualidade de vida. O objetivo 

deste estudo é avaliar o trabalho das Equipes de Saúde da Família na atenção básica 

de Anápolis, Goiás, focando na capacidade de diagnóstico e fornecimento de 

cuidados paliativos em pacientes com Doença de Alzheimer. Para alcançar tal 

objetivo, realizar-se-á um estudo observacional transversal, qualitativo e 

quantitativo, realizado na cidade de Anápolis-GO, com 17 Equipes de Saúde, 

contando com médicos, enfermeiros e agentes de saúde, para os quais se 

distribuirão individualmente questionário sobre o perfil do voluntário, e realizar-se-

ão grupos focais. Com isso, espera-se encontrar uma saúde primária com oferta 

inadequada de cuidados para tais pacientes com profissionais pouco preparados 

para assistir esses doentes. 
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