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PERFIL DOS PACIENTES COM SÍNDROME CORONARIANA 
AGUDA ATENDIDOS EM UM HOSPITAL PRIVADO DE 
REFERÊNCIA 
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RESUMO: Síndrome Coronariana Aguda (SCA) é uma cardiopatia isquêmica 

decorrente do desequilíbrio entre o suprimento sanguíneo cardíaco (perfusão) e as 

necessidades de oxigênio e nutrientes do miocárdio. Ela é dividida em três formas: 

Angina Instável, Infarto Agudo do Miocárdio com supra do segmento ST e Infarto 

Agudo do Miocárdio sem supra de ST. De caráter potencialmente fatal, possui o 

estreitamento e ruptura coronariana aterosclerótica como sua principal 

etiopatogenia, sendo responsável atualmente pelo maior número de mortes a nível 

mundial. O presente estudo tem por objetivo descrever o perfil epidemiológico dos 

portadores de SAC em um hospital particular de Goiânia. Este é um estudo 

transversal, observacional que será realizado a partir das análises dos prontuários 

do Hospital Anis Rassi. Serão revisados todos os prontuários ativos no serviço e 

levantado dados como faixa etária, gênero, comorbidades associadas, tratamento, 

prevalência, taxa de mortalidade e complicações mais frequentes. Como o Brasil é 

um país grande e heterogêneo, espera-se realizar uma pesquisa avaliando a 

realidade local, específica da região de Goiânia-Go, devido a necessidade de traçar o 

perfil do paciente coronariopata, sendo realizado em um hospital específico dessa 

região.  
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