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RESUMO: A Síndrome de Hellp é uma complicação obstétrica grave, pouco 

conhecida e de difícil diagnóstico, que pode causar a morte da mãe e também do 

bebê. É chamada de síndrome porque envolve um conjunto de sinais e sintomas, e 

hellp, em razão da abreviação dos termos em inglês que querem dizer: H: hemólise 

(fragmentação das células do sangue); EL: elevação das enzimas hepáticas, e LP: 

baixa contagem de plaquetas.O presente estudo tem por objetivo acompanhar a 

evolução de gestantes entre o período de dezembro de 2017 e dezembro 2018. Este 

é um estudo observacional, descritivo, prospectivo, com base nos prontuários e no 

acompanhamento de pacientes diagnosticados com a Síndrome de HELLP no 

Hospital Santa Casa de Misericórdia de Anápolis, Goiás.Serão revisados todos os 

prontuários ativos no serviço e levantados dados sociodemográficos, clínicosassim 

como as informações referentes estado das gestantes. Espera-se um bom 

prognóstico dos pacientes devidamente tratados no local.  
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