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RESUMO: Os ferimentos faciais variam de acordo com caracteristicas clinicas
e complexidade, necessitando de uma abordagem individual para cada caso,
haja vista que os insucessos podem resultar em alteracGes estético. O objetivo
deste trabalho é relatar um caso de tratamento de laceracdo de face por
acidente automobilistico. Paciente género feminino, 19 anos, vitima de acidente
automobilistico em colisdo frontolateral direita apresentou traumatismo
lacerocontuso facial, de grande severidade. A laceracdo envolvia o
desgarramento dérmico, desde o angulo direito da boca, bem como avulsdo do
pavilhdo direito, estando o mesmo mantido no grande retalho avulsionado,
sugerindo estar assegurada a irrigacdo e uma grave lesdo na regiao axilar
unilateral em grande profundidade. A paciente foi conduzida pela unidade de
resgate ao Hospital de Urgéncias de Goiania, sendo intubada e sedada ainda
na ambulancia. Realizou-se as intervencdes desde a area da regido da face,
com reposicionamento do pavilhdo auricular e pequena rotacao de retalho para
0 recobrimento da parte anterior. Permaneceu em Unidade de Terapia
Intensiva durante oito dias e posteriormente, em enfermaria por mais oito dias.
A ferida foi tratada por trinta dias com o uso de kolagenase. Utilizou-se,
também, laserterapia durante trés meses, melhorando a cicatrizacdo e o
oferecendo reparacdo satisfatoria. A manipulacdo de tecidos moles da face
deve estar no dominio do Cirurgiao Bucomaxilofacial devido aos iniameros

casos de traumatismo.
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RESUMO EXPANDIDO

INTRODUCAO: Segundo a Organiza¢do Mundial da Satde (OMS, 2013), em
todo o mundo, o nimero de pessoas que falecem a cada ano, vitimas de
acidentes de transporte terrestre, € estimado em cerca de 1,4 milhdo de
individuos, enquanto o numero de pessoas acometidas pela totalidade de
acidentes é de aproximadamente, 50 milhées ao ano. As hipdteses apontam
tendéncia crescente desses numeros, que deverdo aumentar em 70% nos
proximos 20 anos, caso nao sejam adotadas medidas preventivas efetivas e

campanhas de conscientizagéo.

No Brasil, cerca de 35 763 corresponde ao numero de acidentes diario no ano
de 2005, o que refere-se a média de 98 mortes por dia. Quanto as vitimas que
chegaram a ser internadas, os numeros sdo alarmantes, quase 120.000
hospitalizacdes, com taxa de 64 internacbes pelo Sistema Unico de Salde
(SUS) para cada 100.000 habitantes. O numero de acidentes com vitimas em
2005 foi de 383.371 e mostra numero de acidentados iguala 513.510, o que
projeta, em média, 1.406 acidentes/dia e 1.369 vitimas/dia, 1,30 vitima por
acidente (Bacchieri, 2011)

Os ferimentos dos tecidos moles da face assumem um papel relevante no
atendimento a pacientes poli traumatizados nas emergéncias, ja que essas
lesGes podem comprometer definitivamente a vida do ser humano, quando mal
abordadas, deixam sequelas, segregando o individuo do convivio social
(NAYAK, 2019).

E importante que o Cirurgido Buco-Maxilo-Facial conheca os principios basicos
de tratamento dessas lesdes, para obter o melhor resultado possivel,
minimizando as sequelas estéticas e funcionais. Para tanto as lesfes de tecido
mole da face podem ser classificadas em perfurante, contusédo, avulséo,
contusao, abraséo, laceracdo, sem esquecer-se da possivel associa¢cdo, como
por exemplo, ferimentos do tipo lacero-contusas, corto-contusas e perfuro-
contusas cuja etiologia esta associada aos acidentes de transito
(automobilisticos e moto ciclisticos), domesticos, trabalhistas e esportivos,
agressdo fisica, ferimentos por arma de fogo e arma branca
(EDIRISINGHE,2014)
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OBJETIVO: O objetivo deste trabalho é relatar um caso de tratamento de

laceracao de face por acidente automobilistico.

RELATO DE CASO: Paciente género feminino, 19 anos, Leucoderma, Vitima
de acidente automobilistico em colisdo frontolateral direita, apresentou
traumatismos lacero-contuso facial, de grande severidade com laceracéo
envolvendo o desgarramento dérmico a partir do angulo direito da boca e
avulsdo do pavilhdo direito estando este mantido no grande retalho
avulsionado, 0 gue sugeria estar assegurada a irrigacdo, houve também uma
grave lesdo na regido axilar unilateral em grande profundidade. A paciente foi
conduzida pela unidade de resgate, intubada e sedada. Ao dar entrada no
hospital de urgéncias de Goiania (HUGO), foi imediatamente conduzida para
a area de imaginologia aonde constatou-se fratura somente no Umero direito,
descartando a possibilidade de fraturas dos ossos do cranio e face ou
quaisquer imagens de acometimento cerebral. A paciente foi conduzida ao
centro cirlrgico e assim realizadas as interven¢des desde a area mais profunda
da regido da face, reposicionamento do pavilhdo auricular, pequena rotacao de
retalhno para o recobrimento da parte anteriormente ao pavilhdo auricular. A
paciente permaneceu sedada por oito dias em unidade de terapia intensiva
(UTI) e transferida para enfermaria permanecendo internada por mais oito dias.
Durante o periodo de hospitalizacdo manteve-se a conduta de hidratacédo e
manutencao equilibrio hidroeletrolitico, antimicrobiano profilatico, analgésicos e
antiinflamatorio e protetor gastrico. A ferida foi tratada durante o periodo de
hospitalizacdo e seguido até completar os trinta dias com a pomada
kolagenase. Durante seis meses ap0s a alta hospitalar, associou -se também a

laserterapia o que mostrou uma reparacao satisfatéria.

CONCLUSAOQ: Torna-se evidente que a manipulacéo de tecidos moles da face
deve estar no dominio do Cirurgido Buco-maxilo-facial devido aos inUmeros
casos de traumatismo obtendo o melhor resultado possivel, minimizando as

sequelas estéticas e funcionais.
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