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Resumo

O objetivo desse trabalho foi avaliar, através do método dos elementos finitos tridimensionais, o efeito do
material de confec¢cdo da coroa e do tipo de restauragao utilizada (pino de fibra de vidro, nucleo resina
composta e endocrown) no desempenho biomecanico de dentes anteriores tratados endodonticamente.
Foram construidos 6 modelos 3D de um incisivo central superior endodonticamente tratado sem
remanescente coronario: PD: nucleo com pino e coroa ceramica; ND: nldcleo sem pino e coroa ceramica; ED:
endocrown de ceramica; PR: ndcleo com pino e coroa de resina; NR: nucleo sem pino e coroa de resina; ER:
endocrown de resina. Os modelos foram avaliados através do software Ansys Workbench. Foi aplicada uma
carga de 100 N na superficie incisal a 30° com o longo eixo do dente. Foi obtida a tensdo maxima principal
para a raiz e coroa. O tipo de restauragcéo utilizada influenciou as tensdes na raiz do dente. As maiores
concentracdes de tensao nas raizes foram encontradas nos modelos sem retentor intraradicular com o nucleo
resinoso (55 MPa) e as restauragdes do tipo endocrown foram as que apresentaram menor concentragao de
tensbes na raiz (43 MPa). As endocrowns obtiveram uma menor magnitude de tensdo (28 MPa) quando
comparadas as coroas totais (60 MPa). A utilizacdo de restauragbes de resina composta nas restauragdes
apresentou os menores valores de tensdes tanto para a raiz do dente quanto para a restauracio
independente do tipo de restauragao utilizada.

Palavras-Chave: dentes tratados endodonticamente, pinos intraradiculares, elementos finitos tridimensionais.

1. Introducao

A restauracdo de dentes tratados endodonticamente ainda € um grande desafio na
odontologia. A tensao induzida ao dente é diretamente proporcional a resisténcia a fratura e volume
da estrutura dental remanescente, portanto dentes despolpados apresentam um maior risco de
fratura. Ainda existem duvidas na literatura sobre a melhor forma de tratar esses dentes,

principalmente quando se fala de uso ou nao de pinos intraradiculares.
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2. Objetivo

O objetivo desse trabalho foi avaliar o efeito do material de confecgéo da coroa (restauragao)
e do tipo de restauragao utilizada (pino de fibra de vidro, nucleo resina composta e endocrown) no
desempenho biomecénico de dentes anteriores tratados endodonticamente utilizando a metodologia

dos elementos finitos tridimensionais.

3. Método

Para o estudo in silico foram utilizados modelos tridimensionais de um incisivo central
superior restaurado com coroa total cerdmica. Os fatores de estudo foram: Tipo de restauracao
(Nucleo com pino de fibra de vidro, Nucleo com resina composta ou Endocrown) e o material de
confecgéo da coroa (dissilicato de litio ou resina infiltrada por ceramica — Lava Ultimate). A variavel
resposta foi: Tensdo principal maxima (omax) para todas as estruturas envolvidas (raiz e
restauracao). Foram gerados os modelos tridimensionais de um incisivo central superior com coroa
de 10 mm de comprimento e raiz com 13mm de comprimento, com preparo para coroa total
contendo ou ndo 2mm de remanescente coronario circunferencial na area cervical do dente. Os
modelos criados no programa SolidWorks 2018 (SolidWorks Corp., Concord, MA, USA) foram
exportados para o programa de elementos finitos Ansys Workbench 14.0 (Swanson Analysis Inc.,
Houston, PA, USA) no formato. igs (Initial Graphics Exchange Specification - Especificagao inicial de
intercambio Grafico) para a analise numérica. As propriedades mecéanicas de todas as estruturas
sdo as disponiveis na literatura especifica e descritas na tabela abaixo. O carregamento foi aplicado
obliquamente (30°) na incisal, do dente simulando contato entre arcos na posicdo mandibular de

topo a topo na magnitude de 100N.

4. Resultados

O tipo de restauragao utilizada influenciou as tensdes na raiz do dente. As maiores
concentragdes de tensao nas raizes foram encontradas nos modelos que nao apresentavam retentor
intraradicular em combinagdo com o nucleo resinoso (55 MPa) e as restauracdes do tipo endocrown
foram as que apresentaram menor concentracdo de tensdes na raiz (43 MPa). Em relagéo as
restauragdes, as endocrowns obtiveram uma menor magnitude de tensdo (28 MPa) enquanto as

coroas totais apresentaram os maiores valores de tensdes (60 MPa). A utilizagao de restauragdes de
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resina composta (Lava Ultimate) nas restauracdes apresentou os menores valores de tensdes tanto

para a raiz do dente quanto para a restauragao independente do tipo de restauracao utilizada.

5. Conclusao

A utilizagao de restauragdes de resina composta nas restauracdes apresentou os menores
valores de tensdes tanto para a raiz do dente quanto para a restauracao independente do tipo de

restauracao utilizada.
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