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Resumo

Objetivo: Avaliar o efeito da agitagdo da solugdo irrigadora na redugédo bacteriana em canais radiculares
infectados por Enterococcus faecalis. Materiais e métodos: Oitenta molares humanos inferiores extraidos foram
preparados, inoculados com E. faecalis e incubados a 37°C por sessenta dias. Os espécimes contaminados
foram aleatoriamente distribuidos em dois grupos experimentais (n=72) e dois grupos controles(n=08), conforme
o instrumento e a técnica de agitagéo final empregada. G1. Wave One Gold® + Irrissonic. G2.Wave One Gold® +
XP Endo Finisher. Foram realizadas trés coletas microbiolégicas, uma inicial apés o periodo de formacao do
biofilme (S1), uma outra apds realizado a instrumentagédo (S2) e uma terceira apds realizado o protocolo de
agitacao final testado (S3). Para cada grupo experimental (n=36), a solu¢ao irrigadora empregada foi o hipoclorito
de sddio 2,5%. O crescimento bacteriano foi analisado pela turbidez do meio de cultura e espectrofotometria UV.
Os dados coletados foram submetidos a andlise estatistica por meio dos testes de Shapiro-Wilk, Wilcoxon
pareado, e teste U de Mann-Whitney n&o pareado. O nivel de significAncia foi estabelecido em 5%. Resultados:
Na comparagédo entre S2 e S3 verificou-se diferengas com a técnica de agitagdo promovendo uma maior
reducao (p<0,05). Quanto a redugédo da contaminagao bacteriana, na anélise dos dados obtidos na coleta (S3)
foram encontradas diferengas entre os grupos (p<0,05). O grupo 1 (PUI) apresentou uma maior redugéo
bacteriana (73%) quando comparado ao grupo 2 (XPF) (56%) apés realizado oprotocolo de agitagdo proposto em
cada grupo experimental. Conclusao: De acordo com a metodologia empregada, pode-se concluir que todos os
grupos estudados (PUl e XPF) na agitacdo da solugdo irrigadora promoveram reducédo bacteriana, porém
nenhum foi efetivo na completa eliminagdo do E. faecalis em canais radiculares infectados. A irrigagéo
ultrass6nica passiva promoveu maior redugéo bacteriana (73%) quando comparado ao grupo do XPF.
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1. Introdugao

A reducdo bacteriana e a consequente neutralizacdo de suas endotoxinas no interior dos
canais radiculares sado objetivos primordiais que favorecem o processo de reparo dos tecidos
periapicais e proporcionam desfecho favoravel no tratamento endodéntico de dentes com infeccéo
(HOLLAND et al., 2017; ESTRELA et al., 2014).

Dessa forma, é essencial e necessario, uma avaliacdo profunda do potencial antimicrobiano
dessas estratégias em dentes com bifurcagdes, curvaturas, canais multiplos e regides em que se
verificam uma maior incidéncia de areas de istmos, como no caso dos molares inferiores (ESTRELA et

al., 2015), uma vez que 0 manejo operatorio e a descontaminagao bacteriana nesses dentes passaser
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um desafio maior (NAIR et al., 2005). A definicdo de um protocolo de sanificagdo ideal torna-se

fundamental para a consolidagao do sucesso endoddntico.

2. Objetivo

Avaliar o efeito da agitagéo da solugao irrigadora na redugao bacteriana em canaisradiculares

infectados por Enterococcus faecalis.

3. Método

Oitenta molares humanos inferiores extraidos foram preparados, inoculados com E. faecalis e
incubados a 37°C por sessenta dias. Os espécimes contaminados foram aleatoriamente distribuidos
em dois grupos experimentais (n=72) e dois grupos controles (n=08), conforme o instrumento e a
técnica de agitacéo final empregada. G1. Wave One Gold® + Irrissonic. G2. Wave One Gold® + XP
Endo Finisher. Foram realizadas trés coletas microbiolégicas, uma inicial apds o periodo de formagaodo
biofilme (S1), uma outra apds realizado a instrumentagcado (S2) e uma terceira apds realizado o
protocolo de agitacao final testado (S3). Para cada grupo experimental (n=36), a solugao irrigadora
empregada foi o hipoclorito de sodio 2,5%. O crescimento bacteriano foi analisado pela turbidez do
meio de cultura e espectrofotometria UV. Os dados coletados foram submetidos a analise estatistica
por meio dos testes de Shapiro-Wilk, Wilcoxon pareado, e teste U de Mann-Whitney nao pareado. O

nivel de significancia foi estabelecido em 5%.

4. Resultados

Na comparacao entre S2 e S3 verificou-se diferengas com a técnica de agitagao promovendo
uma maior redugdo (p<0,05). Quanto a redugdo da contaminagao bacteriana, na analise dos dados
obtidos na coleta (S3) foram encontradas diferengas entre os grupos (p<0,05). O grupo 1 (PUI)

apresentou uma maior redugao bacteriana (73%) quando comparado ao grupo 2 (XPF) (56%) apos

realizado o protocolo de agitagao proposto em cada grupo experimental.S3 verificou-se diferengas

com a técnica de agitagao promovendo uma maior reducéao (p<0,05).

5. Conclusao

De acordo com a metodologia empregada, pode-se concluir que todos os grupos estudados (PUle
XPF) na agitagao da solucgao irrigadora promoveram reducéo bacteriana, porém nenhum foi efetivona
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completa eliminagdo do E. faecalis em canais radiculares infectados. A irrigacao ultrassénica

passiva promoveu maior redu¢ao bacteriana (73%) quando comparado ao grupo do XPF.
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