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Resumo 

Objetivo: Analisar o potencial de redução bacteriana promovida pelo preparo do canal radicular e pela agitação da 
solução irrigadora em canais radiculares infectados por Enterococcus faecalis. Materiais e métodos: Oitenta 
molares humanos inferiores extraídos foram preparados, inoculados com E. faecalis e incubados a 37°C por 
sessenta dias. Os espécimes contaminados foram aleatoriamente distribuídos em dois grupos experimentais 
(n=72) e dois grupos controles (n=08), conforme o instrumento e a técnica de agitação final empregada. G1. 
Wave One Gold® + Irrissonic. G2. Wave One Gold® + XP Endo Finisher. Foram realizadas três coletas 
microbiológicas, uma inicial após o período de formação do biofilme (S1), uma outra após realizado a 
instrumentação (S2) e uma terceira após realizado o protocolo de agitação final testado (S3). Para cada grupo 
experimental (n=36), a solução irrigadora empregada foi o hipoclorito de sódio 2,5%. O crescimento bacteriano foi 
analisado pela turbidez do meio de cultura e espectrofotometria UV. Os dados coletados foram submetidos à 
análise estatística por meio dos testes de Shapiro-Wilk, Wilcoxon pareado, e teste U de Mann-Whitney não 
pareado. O nível de significância foi estabelecido em 5%. Resultados: Foram encontradas diferenças quanto ao 
percentual de redução bacteriana nas coletas sucessivas realizadas (após o preparo e após agitação) em 
comparação com a contaminação inicial, em (p<0,05). Na comparação entre o preparo e agitação, verificou - se 
diferenças, com a técnica de agitação promovendo uma maior redução (p<0,05). Conclusão: A agitação do 
NaOCl com os instrumentos Irrisonic e XP-Endo Finisher promoveu maior redução bacteriana em canais 
infectados de molares inferiores. 
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1. Introdução 

A máxima redução bacteriana do sistema de canais radiculares infectados é fundamental para o 

resultado do tratamento endodôntico (OLIVEIRA et al., 2018). O efetivo processo de descontaminação 

torna-se essencial uma adequada modelagem combinada com ação da solução irrigadora e da 

medicação intracanal (NAIR et al., 2005). É essencial realçar o papel das soluções irrigadoras no 

processo de limpeza e sanificação dessas áreas. Neste sentido, o hipoclorito de sódio (NaOCl) é o 
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irrigante endodôntico mais comumente empregado devido à sua excelente propriedade antibacteriana 

e à sua capacidade de dissolução tecidual (ESTRELA et al., 2002) 

 

2. Objetivo 

Analisar o potencial de redução bacteriana promovida pelo preparo do canal radicular e pela 

agitação da solução irrigadora em canais radiculares infectados por Enterococcus faecalis. 

 

3. Método 

Oitenta molares humanos inferiores extraídos foram preparados, inoculados com E. faecalis e 

incubados a 37°C por sessenta dias. Os espécimes contaminados foram aleatoriamente distribuídos 

em dois grupos experimentais (n=72) e dois grupos controles (n=08), conforme o instrumento e a 

técnica de agitação final empregada. G1. Wave One Gold® + Irrissonic. G2. Wave One Gold® + XP 

Endo Finisher. Foram realizadas três coletas microbiológicas, uma inicial após o período de formação do 

biofilme (S1), uma outra após realizado a instrumentação (S2) e uma terceira após realizado o 

protocolo de agitação final testado (S3). Para cada grupo experimental (n=36), a solução irrigadora 

empregada foi o hipoclorito de sódio 2,5%. O crescimento bacteriano foi analisado pela turbidez do 

meio de cultura e espectrofotometria UV. Os dados coletados foram submetidos à análise estatística 

por meio dos testes de Shapiro-Wilk, Wilcoxon pareado, e teste U de Mann-Whitney não pareado. O 

nível de significância foi estabelecido em 5%. 

 

4. Resultados 

O percentual médio (%) de redução bacteriana após os protocolos finais de agitação testados 

(S3) em relação à pós-instrumentação (S2) na Gráfico 1. Foram encontradas diferenças quanto ao 

percentual de redução bacteriana nas coletas sucessivas realizadas (S2 e S3) em comparação com a 

contaminação inicial (S1), em ambos os grupos (PUI e XPF) (p<0,05). Na comparação entre S2 e S3 

verificou-se diferenças com a técnica de agitação promovendo uma maior redução (p<0,05). Gráfico 1. 

Porcentagem (%) de contaminação bacteriana nas diferentes etapas (inicial, PCR e agitação) em 

função dos diferentes instrumentos testados (Irrisonic/XP Endo Finisher). 
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Fonte: Do autores; Lara Borges de Deus e Helder Fernandes de Oliveira 

 

 

5. Conclusão 

De acordo com a metodologia empregada, pode concluir que a agitação do NaOCl com os 

instrumentos Irrisonic e XP-Endo Finisher promoveu maior redução bacteriana em canais infectados de 

molares inferiores. 
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