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O surgimento da creche esté ligado as transformacfes na sociedade, na organizagdo da
familia, no papel social feminino e em suas respectivas repercussoes, principalmente, no que se
refere aos cuidados das criancas pequenas (PACHECO; DUPRET, 2004). Percebe-se que o
aumento da demanda por creches ocasiona o funcionamento de muitas delas sem a estrutura basica
necessaria para acolhé-las, o que pode ocasionar na transmissdo ou na manutengcdo de ciclos
parasitarios (BARBOSA, 2013). Neste contexto, € cada vez mais comum que as familias substituam
seu tempo de dedicacao ao lar e aos filhos pelo trabalho. Assim, as creches sdo uma opc¢éo viavel
para o desenvolvimento das criancas e, consequentemente, um lugar onde as familias podem deixar
seus filhos durante a jornada de trabalho. O surgimento da creche esté ligado as transformacdes na
sociedade, na organizacao da familia, no papel social feminino e em suas respectivas repercussoes,
principalmente, no que se refere aos cuidados das criancas pequenas (PACHECO; DUPRET, 2004).
Percebe-se que o aumento da demanda por creches ocasiona o funcionamento de muitas delas sem
a estrutura basica necesséria para acolhé-las, o que pode ocasionar na transmissdo ou na
manutencao de ciclos parasitarios (BARBOSA, 2013).

Assim, o presente estudo visou avaliar o perfil parasitolégico de criancas em idade escolar e
pré-escolar inscritas em creches publicas e privadas da cidade de Anapolis.

Inicialmente foi realizada uma reunido com os diretores de 8 creches, sendo 6 de natureza
privada e 2 de natureza publica, onde o projeto foi apresentado, possibilitando a autorizagdo ou néo
da realizacdo do projeto na instituicdo. Na ocasido uma creche privada e duas creches publicas
concordaram em participar do projeto, assinando a declaracdo da instituicdo coparticipante.
Posteriormente, em cada creche participante, foi realizada uma reunido com os responsaveis pelas
criangas, onde o projeto foi apresentado e os responsaveis decidiram em autorizar ou ndo a
participacdo dos menores. O TCLE - Termo de Consentimento Livre Esclarecido foi apresentado, e
0S pais que autorizaram a participacdo dos menores assinaram o termo em duas vias, onde uma das

vias era mantida com o0s responsaveis e outra com o coordenador do projeto. Cada amostra foi
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acondicionada em frasco coletor com conservante (formol a 10%), devidamente identificada e
aliquotada para a realizagéo da técnica de diagnostico parasitolégico de fezes.

Para a execuc¢do da coleta, foram fornecidos frascos coletores aos funcionarios das creches
gue repassaram o frasco ao responsavel pela crianca para realizar a coleta em casa. Os frascos
foram recolhidos no dia seguinte ao fornecimento para andlises. Cada frasco de coleta acompanhou
um folheto instrutivo de como realizar a coleta devidamente. As amostras foram recolhidas na creche
e 0 material encaminhado no mesmo dia para os Laboratdrios Basicos da Area da Satde (LABBAS)
da UniEvangélica, Unidade de Anapolis. Para pesquisa de cisto de protozoarios e ovos de helmintos
foi utilizado o método de Coprotest©. As laminas para analises foram preparadas em triplicatas com
uma aliquota da amostra e outra de indicador Lugol, posteriormente analisadas ao microscépio por 3
observadores, e por fim os laudos foram preenchidos para que assim pudessem ser encaminhados
aos pais ou responsaveis pelas criancas.

Foram coletadas 68 amostras, das quais, 7 (10,2%) foram positivas para algum helminto ou
protozoario, sendo estes: Ascaris lumbricoides, Giardia lamblia, Endolimax nana e Entamoeba coli.
4 amostras (5,8%) apresentaram estado inadequado para andlise parasitologica, e foram assim
caracterizadas pela auséncia de amostra no frasco coletor, que foram entregues pelos pais
devidamente identificados e com os termos de autorizacdo assinados. As 57 amostras restantes
(83,8%), ndo apresentaram positividade para nenhum parasito ou forma comensal.

Dentre as 7 amostras positivas, 3 apresentaram monoparasitismo: 1 para Ascaris
lumbricoides e 2 para Endolimax nana; 3 apresentaram biparasitismo: 2 para Giardia lamblia +
Entamoeba coli e 1 para Endolimax nana + Entamoeba coli e 1 apresentou poliparasitismo para
Giardia lamblia + Endolimax nana + Entamoeba coli.

Os resultados do presente projeto estdo de acordo com Santos; Merlini, (2010) e Benitez et
al.,, (2016), que também encontraram baixa prevaléncia de enteroparasitoses em criancas
analisadas, apesar de terem utilizado métodos diferentes.

Outros estudos como os de Uchoda et al., (2001) e Silva et al., (2014) apresentaram alta
prevaléncia, conflitante com os nossos resultados. Esta diferenca poderia ser explicada pelos
diferentes habitos da populacdo estudada, pois Gigonzac, (2012), por exemplo avaliou criangas em
assentamentos onde possivelmente as criancas estavam expostas a condi¢cdes sanitarias e
apresentavam habitos de higiene mais precéarios que aquelas avaliadas no presente estudo.

Esse tipo de estudo pondera a existéncia de casos de parasitoses e nos mostra que

independentemente da melhora da educacé@o sanitaria e do saneamento basico é fundamental o
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desenvolvimento de estudos epidemioldgicos que estimem a prevaléncia de parasitoses, buscando
avaliar um maior niamero de sujeitos.

Esses dados sugerem um possivel controle das infec¢des parasitarias em criangcas em
zonas urbanizadas. As causas para esse possivel controle precisariam ser mais profundamente
elucidadas. ExplicagBes envolveriam possiveis melhorias do saneamento na cidade de Anapolis,
educacdo sanitaria dos pais e responsaveis por criangas em creches ou mudanca nos habitos
alimentares das criancas, incluindo um maior consumo de produtos industrializados, que no
contexto parasitolégico seriam mais seguros. Embora estes fatores ndo tenham sido abordados
pelo presente estudo, estdo elencados na literatura como contribuintes ao controle de parasitoses

em criangas.
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