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INTRODUCAO

A Odontologia Hospitalar integra acfes que vao além das dimensdes que a populacdo
imagina atualmente (GODOI et al., 2009). Associa-se ao trabalho uma equipe multidisciplinar, tendo
em vista o tratamento global do paciente com a prevencao de infec¢des hospitalares relacionadas ao
sistema estomatognatico, em particular as infec¢des respiratérias que prologam o tempo de
internacéo, contribuindo dessa forma, para o bem estar e dignidade do paciente. (GOMES &
ESTEVES, 2012).

E essencial que pacientes de UTI tenham cuidados de higiene oral suficientes durante sua
internacdo com o objetivo de prevenir a instalacdo de patologias orais e possiveis complicacdes de
doencas bucais ja existentes (MORAIS et al., 2006). Com a atuacdo complementar do Cirurgido
Dentista (CD) na promocéo de saude bucal, amplia-se a eficiéncia de progndstico dos pacientes em
UTI devido a diminuicdo da colonizacdo do biofilme, dos agravos por bactérias da bucofaringe e

aspiragéo da saliva colonizada (CADONA et al., 2014).

METODOLOGIA

Elaborou-se um questionario com o objetivo de avaliar se os académicos possuiam ou hao o
conhecimento da relacdo entre a pneumonia hospitalar e a saude bucal dos pacientes em UTI, além
dos beneficios dos cuidados odontolégicos. O local para realizagdo da pesquisa foi uma Instituicao
de Ensino Superior em Goiads. A pesquisa foi realizada com académicos de Enfermagem da
Instituicdo, de ambos 0s géneros, que cursavam o ultimo periodo da graduacao. Os critérios para
participacdo dos discentes teve como inclusdo os alunos regularmente matriculados, homens e
mulheres, cursavam o ultimo periodo de graduacao em Enfermagem. Os critérios de exclusao foram

discentes menores de 18 anos, e que cursavam outros periodos.
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Os dados obtidos pela pesquisa estdo demonstrados em porcentagens e distribuidos em
graficos. O mecanismo de andlise de pesquisa é estatistica descritiva, que demonstrou a
compreensao de académicos sobre determinado assunto a partir de uma amostra, com nivel de
relevancia alto e inovador sobre o conhecimento da atuacdo do Cirurgido Dentista em Unidade de

Terapia Intensiva.

RESULTADOS

Durante a pesquisa, os académicos ao serem questionados em relacdo ao conhecimento
sobre a existéncia do termo “Odontologia Hospitalar” 47% responderam que ja ouviram falar, mas
nao tém conhecimento aprofundado, 21% responderam n&o e 32% sim. No que se refere ao
conhecimento dos entrevistados em relacdo a atuacdo do Cirurgido Dentista, juntamente com a
equipe multidisciplinar, objetivando uma assisténcia integral ao paciente em Unidade de Terapia
Intensiva, 79% disseram desconhecer essa atuacdo, sendo que 21% conhecem. Quando
guestionados se concordavam que o papel do Cirurgido Dentista na promocéo de saude bucal em
UTI pode ampliar a eficiéncia do prognéstico do paciente, 79% dos entrevistados disseram que sim,
enguanto 5% disseram ndo concordar, e 16% afirmaram que n&o haveria diferencas preponderantes
pela presenca do Cirurgido-Dentista.

Quanto a influéncia direta da cavidade oral no desenvolvimento de patologias em pacientes
de UTI, 74% dos entrevistados acreditam que haja relacdo direta, porém 5% disseram nao haver, e
21% disseram ndo ter conhecimento detalhado sobre o assunto. Os alunos também foram
argumentados sobre a existéncia de protocolos de higiene oral previamente estabelecidos e
utilizados em pacientes de UTI, e 47% responderam ter uma ideia do tipo de protocolo utilizado, e
53% responderam que nao ter ideia.

Quando questionados se acreditam que haja na microbiota bucal normal, a presenca do
patdbgeno que causa a pneumonia nosocomial, 42% relataram que sim, 26% demostraram que nao,
16% n&o marcaram resposta, e outros 16% disseram que o patdégeno soO € frequente em casos de
debilitacdo do individuo. Com os resultados obtidos no presente estudo constata-se essa
negligéncia quando 47% dos participantes afirmam nao ter conhecimento aprofundado sobre o
termo Odontologia Hospitalar, ou quando, nesta mesma perspectiva, a maioria absoluta dos
entrevistados relatam ndo saber a forma de atuacdo do cirurgido-dentista em ambiente hospitalar,
como na reducado do risco de disseminacdo de patdégenos da cavidade bucal que possam causar

problemas sistémicos, executando a manutencao da higienizacdo dos dentes, gengiva, bochecha e
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lingua, e controlando a colonizacdo intensa de patdgenos, além dos casos de cirurgia
bucomaxilofacial, procedimentos que demandam anestesia geral, e até mesmo atendimento as
criangas, pacientes portadores de necessidades especiais (POSSE et al., 2003).

A valorizacao do profissional da Odontologia fica evidente quando 79% dos participantes da
pesquisa afirmam que o cirurgido-dentista pode ampliar a eficiéncia do progndstico do paciente
através da promocédo de saude bucal em UTI. O que indica que a percep¢ao da importancia desse
profissional esta mudando, visto que pesquisas anteriores como de Cristhiane et al (2013) indicaram

gue apenas 55% dos profissionais da equipe multidisciplinar da UTI, relataram que a presenca de
um cirurgido-dentista melhoraria o quadro sistémico do paciente. No entanto, mesmo com o
aumento do indice, ndo h& unanimidade no reconhecimento da importancia e do papel do cirurgido-

dentista como integrante da equipe de profissionais da area da saude em UTIs.

CONCLUSOES

Ao término dessa pesquisa, pode-se concluir que os futuros profissionais de medicina
reconhecem que o CD pode ampliar o prognostico dos pacientes hospitalizados, entretanto,
necessitam de maior conhecimento sobre suas competéncias em ambito hospitalar, para que o

reconhecimento da importancia do CD em UTI seja unanimidade entre as especialidades.
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