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RESUMO  
O relato de experiência apresenta a realização de um clube do livro dedicado à obra "Quarto de Despejo 
- Diário de uma Favelada" de Carolina Maria de Jesus. O evento ocorreu no Dia da Consciência Negra, 
reunindo acadêmicos dos cursos de Administração e Direito da UniEVANGÉLICA Campus Rubiataba 
para discutir as temáticas abordadas no livro e a importância da leitura como ferramenta de reflexão e 
conscientização social. A obra foi destacada por sua narrativa crua e comovente, que proporcionou 
uma reflexão profunda sobre as desigualdades sociais e a força da mulher negra em meio às 
adversidades. Além das discussões em grupo, foi ressaltada a importância do desenvolvimento de 
resenhas como ferramenta de disseminação do conhecimento e promoção do debate. O evento foi bem 
recebido pelos participantes, que destacaram sua relevância para o enriquecimento cultural e 
acadêmico. 

 
PALAVRAS-CHAVE: Quarto de despejo. Clube do livro. Aprendizagem e Reflexões.  

 
 
INTRODUÇÃO 

 Através da leitura, o ser humano pode se transportar para o desconhecido, 

explorando-o, decifrando os sentimentos e emoções que o cercam, e adicionando 

vivacidade ao sabor da existência. Dessa forma, pode-se vivenciar experiências que 

promovam e consolidem os conhecimentos significativos no processo de 

aprendizagem. Nesse contexto, é considerado um dever da instituição de ensino, em 

colaboração com professores e equipe pedagógica, proporcionar aos discentes 

momentos que despertem neles o interesse pela leitura, o amor pelos livros e a 

consciência da importância de cultivar o hábito de ler (Paula et al 2023). 

 “Quarto de Despejo” é um diário escrito por Carolina Maria de Jesus, que viveu 

na comunidade do Canindé, em São Paulo, na década de 1950. O livro é um exemplo 

autêntico de literatura-verdade, que relata o cotidiano triste e cruel da vida na favela. 

Com uma linguagem simples, mas contundente e original, a autora comove o leitor 

pelo realismo e pela sensibilidade na maneira de contar o que viu, viveu e sentiu 

durante os anos em que morou na comunidade do Canindé, em São Paulo, com seus 

três filhos. O livro é composto por 20 diários escritos ao longo de 5 anos, por uma mãe 

solteira catadora de lixo em uma periferia de São Paulo. Longe de ser um diário 
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comum, retrata com fidelidade a vivência na favela do Canindé, contendo uma 

narrativa crua, forte, tocante e surpreendente. 

 Os alunos devem perceber que a leitura é o instrumento chave para alcançar 

as competências necessárias a uma vida de qualidade, produtiva e com realização e 

analisar a importância da leitura [clássica] no mundo globalizado. O objetivo deste 

projeto é desenvolver nos acadêmicos por meio de análises o senso crítico de forma 

holística, por meio da contextualização e interpretação das diversas fontes de épocas 

passadas e do presente (Paula et al 2022) (Paula et al 2023). 

 

RELATO DE EXPERIÊNCIA 

 Despertar o prazer pela leitura e estimular o potencial cognitivo e criativo do 

discente; fomentar o enriquecimento do vocabulário por meio da exposição a diversas 

formas de leitura, com o objetivo de consolidar a prática de leitura e escrita como 

processo contínuo; oferecer ao indivíduo, através da leitura, a chance de ampliar seus 

horizontes pessoais e culturais, assegurando sua formação crítica e emancipatória 

(Paula et al 2023). 

 Realizado no segundo semestre de 2023, o clube do livro dedicado à obra 

"Quarto de Despejo - Diário de uma Favelada" de Carolina Maria de Jesus. Foi 

conduzido um encontro para discussão da obra no Dia da Consciência Negra, devido 

a temática, viabilizamos a oportunidade para os acadêmicos dos cursos de 

Administração e Direito da UniEVANGÉLICA Campus Rubiataba de se reuniram para 

discutir as temáticas abordadas no livro e a importância de espaços de debate sobre 

obras que retratam a realidade social e histórica do Brasil. 

A experiência foi enriquecedora, pois foi possível mergulhar na vida e nas 

experiências de Carolina Maria de Jesus, uma mulher que viveu na favela do Canindé, 

em São Paulo, na década de 1950. Sua narrativa crua e comovente nos proporcionou 

uma reflexão profunda sobre as desigualdades sociais, a luta pela sobrevivência e a 

força da mulher negra em meio às adversidades. Durante o clube do livro, percebemos 

a importância de espaços de discussão como esse para ampliar nosso entendimento 

sobre questões sociais e históricas, além de promover empatia e sensibilidade diante 

das realidades vivenciadas por diferentes grupos sociais.  

Além das discussões em grupo, também foi ressaltada a importância do 

desenvolvimento de resenhas sobre obras como "Quarto de Despejo". As resenhas 

não apenas consolidam o entendimento individual sobre a obra, mas também servem 

como ferramenta de disseminação do conhecimento e promoção do debate entre os 

acadêmicos e a comunidade acadêmica em geral. Portanto, eventos como o clube do 

livro e a produção de resenhas são fundamentais para enriquecer o ambiente 

acadêmico, estimular o pensamento crítico e promover uma compreensão mais ampla 

e contextualizada da sociedade em que vivemos. 
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 Foi um momento de grande participação e aprendizados, para finalizar foi 

disponibilizado orientações, template e modelos para produção de resenhas onde os 

acadêmicos e professores podem explorar suas reflexões e divulgar contribuição, 

considerando que as resenhas serão submetidas e avaliadas na Revista Descobertas, 

revista acadêmica UniEVANGÉLICA Campus Rubiataba . 

 A equipe encarregada da coordenação do projeto seguiu todas as etapas 

delineadas no Edital próprio, o qual foi avaliado pelo Núcleo Docente Estruturante e 

aprovado pelo Colegiado, com o intuito de promover a conscientização entre 

professores e alunos sobre a importância da leitura. 

É importante ressaltar que a participação ativa dos professores foi crucial para 

a realização dos projetos. No entanto, é evidente que aqueles que estavam envolvidos 

de forma indireta ainda não demonstraram total comprometimento para validar a 

proposta. Apesar dos desafios enfrentados, é perceptível o progresso na 

interdisciplinaridade, um elemento que contribui para uma aprendizagem mais 

abrangente, visando ampliar a visão do acadêmico em relação ao mundo (Paula et al 

2023). 

Inicialmente, o projeto utilizou como estratégia de integração um grupo no 

WhatsApp, o qual facilitou a divulgação do cronograma de atividades e forneceu 

orientações para a produção. Foram disponibilizados recursos aos acadêmicos para 

auxiliá-los no desenvolvimento da leitura, análise e argumentação esperadas, 

considerando o maior engajamento de alguns estudantes. Os eventos promovidos 

pelo Projeto Clube do Livro são gratuitos e abertos à comunidade em geral, visando 

atrair a participação voluntária de professores, acadêmicos e outros membros da 

comunidade interessados na formação de leitores e no enriquecimento cultural. 

DISCUSSÃO  

 O Clube do Livro tem se tornado uma prática cada vez mais popular em 

diferentes campos acadêmicos, incluindo a Administração e o Direito. Essa 

abordagem permite aos estudantes ampliar seu conhecimento além das aulas 

tradicionais, proporcionando uma série de benefícios para o desenvolvimento 

acadêmico. Nesta sessão será discutida a importância do Clube do Livro para os 

acadêmicos dos cursos de Administração e Direito, explorando os principais aspectos 

que destacam essa atividade como uma ferramenta valiosa. 

 Ampliação do conhecimento: o Clube do Livro oferece aos acadêmicos a 

oportunidade de expandir seu conhecimento além dos conteúdos curriculares. Através 

da leitura e discussão de obras relevantes, os participantes têm acesso a diferentes 

perspectivas e abordagens sobre temas relacionados à Administração e ao Direito. 

Essa diversidade de ideias enriquece o aprendizado, estimula o pensamento crítico e 

incentiva a reflexão sobre os conceitos e teorias discutidos nas disciplinas acadêmicas 

(LIMA e SILVA, 2019; PAULA et al, 2023). 
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 Desenvolvimento de habilidades de análise e interpretação: a participação em 

um Clube do Livro requer que os acadêmicos analisem e interpretem os conteúdos 

das obras lidas, articulando seus pontos de vista e opiniões de forma clara e 

fundamentada. Essa prática fortalece habilidades essenciais para os estudantes de 

Administração e Direito, como a capacidade de argumentação, análise crítica e 

interpretação de textos jurídicos (PAULA et al, 2022; PAULA et al, 2023). 

 Estímulo ao debate e à troca de ideias: o Clube do Livro promove um ambiente 

propício para o debate e a troca de ideias entre os participantes. A discussão em grupo 

permite a análise de diferentes perspectivas e interpretações, estimulando o 

pensamento crítico e a construção de novos conhecimentos. Essa interação social é 

especialmente relevante para os acadêmicos, pois desenvolve habilidades de 

comunicação e trabalho em equipe, competências fundamentais tanto para a 

Administração quanto para o Direito (LIMA e SILVA, 2019; PAULA et al, 2023). 

 Atualização constante: A leitura de livros atualizados e relevantes no âmbito da 

Administração e do Direito auxilia os acadêmicos a se manterem atualizados em 

relação às tendências e novidades em suas respectivas áreas. Essa atualização 

constante é crucial para o desenvolvimento profissional, pois permite aos estudantes 

acompanhar as mudanças e inovações no campo do Direito e da Administração, bem 

como compreender o impacto dessas transformações em suas futuras carreiras 

(PAULA et al, 2022; PAULA et al, 2023). 

 A realização do Clube do Livro foi uma estratégia avaliada de forma positiva 

nesta última edição pelos acadêmicos  e pelos professores, trazendo comentários 

como “esse foi sem dúvidas o melhor Clube do Livro” tanto em falas de docentes 

quanto de discentes, considerando principalmente a escolha de autor tão brilhante e 

muito ainda desconhecido atualmente.  

 "Quarto de Despejo - Diário de uma Favelada", escrito por Carolina Maria de 

Jesus, é uma obra marcante que oferece um olhar autêntico e comovente sobre a vida 

na favela do Canindé, em São Paulo, durante a década de 1950. Publicado pela 

primeira vez em 1960, o livro é uma compilação de 20 diários escritos pela autora 

entre 1955 e 1960, revelando as experiências cotidianas de uma mulher negra, mãe 

solteira e catadora de lixo (Jesus, 2014). 

A narrativa de Carolina Maria de Jesus é caracterizada por uma linguagem 

simples, porém poderosa, que cativa o leitor desde as primeiras páginas. A autora 

descreve com detalhes vívidos a realidade cruel e desafiadora da favela, 

compartilhando suas lutas diárias pela sobrevivência e a luta contra a fome, a pobreza 

e o preconceito racial (Jesus, 2014).. 

Um dos aspectos mais impressionantes de "Quarto de Despejo" é a 

honestidade brutal com que Carolina retrata sua vida e as condições degradantes em 

que vive sua comunidade. Suas palavras transmitem uma sensação de urgência e 
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autenticidade, tornando impossível para o leitor ignorar a injustiça e a desigualdade 

que permeiam a sociedade retratada (Jesus, 2014).. 

Além de oferecer um retrato vívido da vida na favela, o livro também levanta 

questões profundas sobre desigualdade social, racismo e as lutas diárias enfrentadas 

pelos mais marginalizados na sociedade. Carolina Maria de Jesus revela-se não 

apenas como uma observadora perspicaz, mas também como uma voz corajosa que 

desafia as injustiças e busca dignidade em meio à adversidade (Jesus, 2014). 

"Quarto de Despejo - Diário de uma Favelada" é uma leitura essencial para 

aqueles interessados em compreender as realidades sociais e históricas do Brasil, 

além de oferecer uma poderosa reflexão sobre a humanidade, a resiliência e a 

esperança em face da adversidade. A obra continua a ser relevante e impactante até 

os dias de hoje, inspirando gerações de leitores a enfrentar as injustiças e a buscar 

um mundo mais justo e igualitário. 

 

CONCLUSÃO 

 O relato de experiência proporcionado pelo Clube do Livro dedicado à obra 

"Quarto de Despejo - Diário de uma Favelada" de Carolina Maria de Jesus evidenciou 

a relevância e os benefícios de iniciativas que promovem a leitura e o debate sobre 

temas sociais e históricos. Através dessa atividade, os acadêmicos dos cursos de 

Administração e Direito da UniEVANGÉLICA Campus Rubiataba puderam vivenciar 

uma experiência enriquecedora, que vai além dos limites da sala de aula tradicional. 

Durante o encontro, a obra de Carolina Maria de Jesus serviu como ponto de 

partida para discussões profundas sobre as desigualdades sociais, o racismo e a luta 

pela sobrevivência enfrentada por muitos brasileiros. Através da leitura do livro e das 

reflexões compartilhadas em grupo, os participantes puderam ampliar sua 

compreensão sobre questões complexas que permeiam a sociedade contemporânea. 

Além disso, a produção de resenhas sobre a obra mostrou-se uma estratégia 

eficaz para consolidar o entendimento individual dos acadêmicos e promover o debate 

acadêmico dentro e fora da instituição de ensino. A oportunidade de submeter as 

resenhas à Revista Descobertas, revista acadêmica da UniEVANGÉLICA Campus 

Rubiataba, demonstra o compromisso com a disseminação do conhecimento e a 

promoção da pesquisa acadêmica. 

O sucesso e a receptividade positiva do Clube do Livro entre os participantes, 

tanto acadêmicos quanto professores, ressaltam a importância de iniciativas que 

incentivam a leitura, o debate e a reflexão crítica. A escolha de obras como "Quarto 

de Despejo - Diário de uma Favelada", que oferecem uma visão autêntica e 

comovente da realidade social brasileira, demonstra o compromisso da instituição em 

promover uma formação integral e contextualizada de seus estudantes. 
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Em suma, o Clube do Livro representa uma oportunidade valiosa para os 

acadêmicos desenvolverem habilidades de análise, interpretação e argumentação, 

bem como para expandirem seus horizontes pessoais e culturais. Além disso, reforça 

o papel da instituição de ensino como agente transformador da sociedade, ao 

promover a conscientização e o engajamento dos estudantes em questões relevantes 

para o país e para o mundo. 
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