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RESUMO

A prevencdo de queimaduras, € um dos métodos utilizados para alertar e prevenir
possiveis riscos de queimaduras envolvendo criancas. Este artigo visa relatar formas
eficazes de evitar esses acidentes, como a participacéo familiar e escolar, inserindo a
criangca em programas de prevencao buscando um maior aproveitamento. O artigo diz
respeito a uma revisao bibliogréfica sobre a prevencéo de queimaduras em criancas,
com buscas realizadas nos bancos de dados: PubMed (National Library of Medicine)
e Google académico. O publico alvo refere-se aos pais, professores e criangas, no
ambiente escolar e familiar. Fica destacado que em locais onde foram inseridos
programas de intervencdo, reduziu-se significativamente taxas de internacdo em
criangas e lactantes. Em ambientes com maior interagcéo entre pais e filhos, se torna
mais importante por se tratar da fase inicial da crianca, onde ela descobre maior
interesse pelos objetos. Conclui-se a importancia da prevencéo de queimaduras, com
participacdo da sociedade a fim de diminuir esses acidentes, muitas vezes fatais.
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ABSTRACT

The prevention of burns is one of the methods used to alert and prevent possible risks of
burns involving children. This article aims to report effective ways to avoid these accidents,
such as family and school participation, inserting the child in prevention programs seeking
a greater use. The article concerns a literature review on the prevention of burns in children,
with searches carried out in the databases: PubMed (National Library of Medicine) and
Google academic. The target public refers to parents, teachers and children, in the school
and family environment. It is noteworthy that in places where intervention programs were
inserted, hospitalization rates in children and infants were significantly reduced. In
environments with greater interaction between parents and children, it becomes more
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important because it is the initial phase of the child, where he discovers greater interest in
objects. It concludes the importance of preventing burns, with the participation of society in
order to reduce these accidents, which are often fatal.

Keywords: Burns. Prevention. Children. Intervention.

INTRODUCAO

As queimaduras sdo um importante assunto no ambito da saude publica, por
possuirem um alto indice de mortalidade, e por deixaram um numero consideravel de
sequelas graves, que acabam gerando limitacdes funcionais e sociais, além de prejuizos
psicoldgicos. Elas séo a terceira causa de Obito, em todas as idades, e a segunda quando
se referem a menores de quatro anos de idade (RODRIGUES; MORAES, 2017).

A taxa de hospitalizacdo de crian¢cas queimadas € maior do que em qualquer outro
tipo de lesdo e as internagdes sdo geralmente mais longas, sdo também o publico mais
acometido por este tipo de trauma. As consequéncias das queimaduras graves Sao muito
mais devastadoras para elas, resultando em desfiguracdo, sofrimento prolongado,
incapacidades em varios campos de sua vida, e um comprometimento significativo do

desenvolvimento fisico (estético e funcional) e mental (PELEG et al., 2004).

A principal via de prevencao de acidentes infantis, na esfera das queimaduras,
abrange a atuacao direta da familia e da escola, com estes abordando um comportamento
preventivo para com a crianca, ja que Sao responsaveis por sua seguranca e formacao.
Cerca de 90% dos acidentes, poderiam ser evitados, se as medidas de prevencdo ja
conhecidas pela maioria dos responsaveis legais e escolas fossem realmente praticadas,
e nao ignoradas (RODRIGUES; MORAES, 2017).

Deve-se também incluir a crianca nestas vias de prevencao, cada qual a sua idade,
educando a crianca a entender 0s perigos aos quais esta sujeita, e ndo simplesmente
impedir seu acesso ao agente causador do trauma, fazendo assim uma prevencdo mais
eficaz, ja que ela possuirA um modo de agir preventivo em locais que ndo tiveram as
adaptacdes que ela encontra em sua casa (RODRIGUES; MORAES, 2017).

Desta maneira, o objetivo deste presente estudo, é destacar os meios de prevencao
de queimaduras infantis, demonstrando quais 0s meios mais eficazes para reducdo da

incidéncia deste tipo de lesé&o.
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METODOLOGIA

O artigo refere-se a uma revisdo bibliografica, sobre a teméatica de queimaduras
infantil, com foco em prevencgao nas escolas. Com o objetivo de aprofundar os conhecimentos
de tal fendbmeno baseando-se nos estudos anteriores do tema. ldentificacédo e sele¢éo dos
estudos. Os dados foram obtidos pela base de dadosPubMed (National Library of Medicine)
e Google académico usando como palavras-chave: prevencdo, queimaduras e infantil,
Prevention and burns and children. Os critérios de inclusédo foram: artigos que focalizavam a
prevencdo de queimaduras em criancas. Os critérios de exclusdo foram: artigos que ndo se
focalizava em prevencédo e que o publico-alvo ndo eram criangas. Foram encontrados quatro
artigos com os critérios acima. O qual revisamos e coletamosas principais informacéo sobre

a problematica.

RESULTADOS
Tabela 1. Caracteristicas dos estudos Incluidos.

PARBHOO, A Analisar as estratégias Mais trabalho é necesséario para estabelecer
LOUW, Q. A; internacionais de prevencdo de programas deprevencdo efetivos e sustentaveis
GRIMMER- gueimaduras e considera aem toda a comunidade em paises desenvolvidos

SOMERS, K. (2010). implementacdo de esgratégias e emdesenvolvimento.
eficazes de prevencéo na Africa do

Sul.
PELEG, K; Determinar se essesprogramas de Observou-se reducéo estatisticamente
GOLDMAN, S.; prevencéo de queimaduras infantis significativa na taxa de internacdes por
SIKRON, F. (2005). em Israel tiveram sucesso na queimaduras em lactentes e criangas pequenas
reducdo de hospitalizagBes provenientes de locais onde foram
relacionadas a queimaduras entre implementados programas de intervencgao.
criancas.

GRANT, E. J. (2013). Apresentar dados sobre o0s O APN ( Enfermeiro de Pratica Avancada) pode
resultados de programas de ajudar a prevenir aocorréncia de queimaduras
Prevencdo de queimaduras participando regularmente de programas de
eoferece medidas especificas que promog¢édo da salde que enfatizem a educacédo
podem reduzir a incidéncia de para prevencao de incéndios equeimaduras.
gueimaduras especificas em varios
segmentos da populacéo.
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RODRIGUES, S. A. Demonstrar como a preven¢do de Acredita-se que o ambiente escolhido para a

A.; MORAES, S. R. Queimaduras dainfancia em uma intervengdo com as maes ou responsaveis que

(2016) escola pode ser aplicada, e que mantenham um contato maior coma crianca, é
beneficios pode vir a trazer para extremamente importante por se tratar da fase
a sociedade, enfatizando os inicial da crianca, onde ela comeca a despertar
principais cuidados para que nao interesse pelos objetos,onde nem sempre as
ocorram acidentes letais, onde as maes e/ou responsaveis estdo cientes dos
gueimaduras sdo consideradas perigos que cercam no seu meio.
acidentes evitaveis.

DISCUSSAO

No estudo de Parbhoo e Louw (2010), os autores avaliaram que sao necessario mais
programas de prevencédo de queimaduras em todo ambito mundial, pois ndo saotodos que
tém acesso a esse tipo de informacdo, quanto as estratégias para evitar acidentes. Peleg,
Goldman e Sikron (2005), analisaram significativamente a diminuicdo da taxa de
gueimaduras por acidentes em residéncias, tanto com adultos quanto em criangas atehouve

programas de promocao para essa populagéo.

CONCLUSAO

Por conseguinte, observa-se a importancia das medidas de prevencdo para
diminuicao dos acidentes relacionados a queimaduras infantis. Portanto, foi possivelrelacionar
os beneficios dos programas de intervencdo na prevencdo de queimadura infantil com a

reducdo da taxa de hospitalizacbes por esse motivo.
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