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Resumo

Objetivos: esse trabalho teve como objetivo realizar uma revisédo de literatura sobre humanizacéo no estudo
da anatomia humana e a ética na utilizagdo de cadaveres. Metodologia: trata-se de uma revisdo de literatura
gue aborda sobre humanizacdo no estudo na anatomia humana e sua relagdo com a ética na utilizagdo de
cadaveres. Resultados: O uso de cadaveres no curso das areas de salde é de extrema importancia para o
estudo das pecas humanas, contribuindo para um melhor conhecimento dos alunos. O fato de ter acesso a
cadaveres ou a pecas dissecadas auxilia na formacao critica, ética e social de cada aluno. Visto que, trabalha
a maturidade em lidar com as pecas preparando para uma situacao real e também uma maturidade bioética,
trabalhando a conduta do profissional para com seus pacientes. E de grande importancia saber manusear
com ética a dissecacdo de cadaveres humanos com os estudantes da area da salde. A ciéncia anatdbmica
usou os corpos dos executados para dissecacdo ao longo de muitos séculos. A medida que a anatomia se
tornou um veiculo de educacéo ndo apenas cientifica, mas também moral e ética é importante considerar a
fonte dos corpos humanos para dissecacdo e a maneira de sua aquisicdo. Conclusdo: Portanto, foi
considerado indispensavel o uso de cadaveres humanos no estudo de qualquer area da saude, para
gue o aluno possa obter um bom aprendizado profissional e bioético.

Palavras-Chave: Anatomia. Etica. Humanizagéo. Cadaver.

HUMANIZATION IN THE STUDY OF HUMAN ANATOMY: ETHICS IN
THE USE OF CORPSES

Abstract:

Objectives: This study aimed to perform a literature review on humanization in the study of human anatomy
and ethics in the use of corpses. Methodoology:This is a literature review that discusses humanization in the
study of human anatomy and its relation to ethics in the use of corpses. Results: The use of corpses in the
course of health &reas is extremely important for the study of human parts, contributing to a better knowledge
of the students. The fact of having acess to corpses or dissected pieces auxiliary in the critical, ethical and
social formation of each student.Since, it works with maturity in dealing with pieces prepared for real situation
and also with a bioethical maturity, working with a Professional conduct for its patients. Knowing ethically
handwriting and dissecting human cadavers with health students is IF great importance. Anatomical science
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has used the bodies of the executed foor dissection over many centuries. As anatomy has become a vehicle
for not only scientific, but also moral and ethical education, it is important to consider a source of human

bodies for dissection and a means of their acquisition. Conclusion: Therefore, the use of human
corpses in the study of any health area was considered indispensable for those who can
obtain good professional and bioethical learning.

Keywords: Anatomy. Ethic. Humanization. Corpse.
Introducao

Anatomia é a ciéncia que estuda macro e microscopicamente, a constru¢cdo e o
desenvolvimento dos seres organizados. A palavra Anatomia é derivada do grego anatome (ana =
através de; tome = corte), ou seja, abrir um corpo cirurgicamente e estuda-lo em partes. (LAROSA,
2018). E uma disciplina essencial para todos os estudantes da area da salde, na qual a utilizacéo
de cadaveres humanos é uma préatica comum para fins de estudo em todo o mundo e ao longo da
histéria, visto que, ajuda no desenvolvimento critico e psicologico dos académicos. (PONTINHA;
SOEIRO, 2014).

Nesse aspecto, é significativo lembrar que na Europa havia uma interdicdo a abertura de cadaveres
até o Renascimento e que esta era fundamentada na crenca da ressurreicdo dos corpos € na
compreensao de que o homem era feito a imagem e semelhanca de Deus. E como na época a igreja
guem mandava e ditava o comportamento social, é facil perceber o porqué de tanto repudio.
(GOMES et al., 2010).

Logo, observou-se que o uso de cadaveres humanos foi considerado indispensavel ao processo de
ensino-aprendizagem no estudo de anatomia humana e que a relagdo em seu manuseio se reflete
na conduta do futuro profissional da saude, fortalecendo a humanizacdo e refletindo-se em suas
condutas com os pacientes. Claro que ndo foi de tudo aceita, no entanto, politicas de humanizacéo e
ética foram discutidas e lancadas para poder manter o respeito diante os estudos cientificos com as
pecas cadavéricas. (COSTA; LINS, 2012).

A humanizacdo se fundamenta no respeito e valorizagcdo do ser humano, que visa a transformacao
da cultura institucional por meio da construcdo coletiva de compromissos e valores éticos e morais e
de método para as acdes de atencdo a saude e de gestdo dos servicos. E esse ato de humanizar
requer um julgamento ético diante cada situagdo, sendo imprescindivel a unido desses valores.
Nesse aspecto, mesmo que parecam métodos voltados para os seres humanos o cadaver também
entra nessa politica de respeito social, visto que ja foi um ser com sentimentos e emocdes. (RIOS,
2009).
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Sendo assim, o fundamento principal da humanizacdo € a conciliacdo da competéncia tecnoldgica
com a competéncia ética e relacional, na qual, caminham juntas para melhor compreensao e busca
de solucdo diante muitos problemas clinicos, no caso da area da saude que utiliza de cadaveres

para essas importantes analises. (RIOS, 2009).

Nesse sentido, a humanizacéo pode ser inserida desde o estudo da anatomia até ser um profissional
ou estudante humanescente, e também saber se portar de forma ética para com o seu objeto de
estudo, ndo o ver como um simples e inerte objeto, mais sim como uma pessoa que teve 0S mesmos
precedentes emocionais que qualquer outro, e que, portanto, merece todo o respeito. (COSTA,
LINS, 2012). Esse trabalho teve como objetivo realizar uma revisédo de literatura sobre humanizacéao

no estudo da anatomia humana e a ética na utilizacdo de cadaveres.
Metodologia

Trata-se de uma revisdo de literatura que aborda sobre humanizacdo no estudo na anatomia
humana e sua relacéo com a ética na utilizacao de cadaveres.

O levantamento bibliografico foi realizado de agosto a outubro de 2019, nas bases de dados
eletrdnicos Google académico e Scielo. Utilizou-se, como estratégia de pesquisa, nas bases de
dados a combinagdo das palavras chaves: “anatomia” AND “humanizacdo”, OR “ ética” AND “
humanizacao” “Anatomy” AND “Ethics”. As buscas foram limitadas por idioma (portugués e inglés) e

de publicacéo entre os anos de 2008 a 2017.

Resultados

Foram incluidos nos presentes estudos 5 pesquisas que descreveram a respeito da bioética e

pesquisa cientifica. As informagdes dos seguintes artigos estao sendo apresentado na tabela-1.
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Tabela 1- Resultados da Revisado de Literatura
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Autor Objetivos Tipo de Métodos Principais achados
estudo
Hildebrandt Revelar se questbes Revisdo de Critérios de busca, Os departamentos
St. (2008) éticas estava sendo literatura. periodo e lingua ndo anatbmicos de todo o
abordadas por alunos do especificada. mundo precisam formular
curso de medicina em padres éticos oficiais
cadaveres de laboratérios sobre o tratamento de
de Anatomia Humana. restos mortais; normas
adequadas a cada pais e
gue envolvem, entre
outros, a documentagéo
exata das fontes dos
Orgaos para disseccéo.
Gomes et al.  Descrever  sobre 0s Revisdo de Buscaram-se artigos no Somente em uma
(2010) aspectos éticos da literatura periodo entre 1977 e sociedade laica e com
utilizacdo de corpos de 2007 incluindo aqueles base na pluralidade das
individuos recém - que tinham como objetivo opinibes e posturas pode-
falecidos na a eticidade ou a se chegar a - ou pelo
aprendizagem de legalidade do ensino- menos tentar alcancar -
procedimentos invasivos aprendizagem com 0 consensos democraticos
por estudantes de recém-cadaver. sobre assuntos de
medicina. cadaveres nos quais leis
e regras nao sao
suficientes como
respostas, tal qual o
presentemente exposto.
Costa et al. Relatar a opinido dos Observacion Houve questionamentosa O uso de cadaveres
(2012) estudantes sobre as al respeito de aulas praticas humanos, mesmo que
metodologias de ensino transversal utilizando cadaveres; apenas para
utiizadas nas atividades de cunho informacdes prévias demonstracao das
pratica de anatomia descritivo sobre a importancia do estruturas anatémicas, foi
humana e abordar respeito ao manipular um considerado

questdes bioéticas que
envolvem o manuseio do
cadaver humano.

cadaver; em relagcdo a
coragem e maturidade
emocional necessario

para manipula-lo.

indispensavel ao
processo de ensino-
aprendizagem no estudo
da

anatomia humana. O
manuseio do cadaver pelo
estudante foi tido como
uma forma de fortalecer a
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humanizacdo dos futuros
profissionais da saude,
refletindo-se em suas
condutas com 0s

pacientes.
Pontinha; Descrever a importancia Revisdo de Bases de dados A Anatomia continua a ser
Soeiro. da utilizagéo de literatura Medline® e SciELO®, uma das bases da
(2014) cadaveres humanos no incluindo artigos nas formacdo médica, e por
ensino da  Anatomia linguas portuguesa e isso 0 corpo humano
Humana nos cursos de inglesa até o ano de 2013 morto continua a
Medicina de Portugal. desempenhar um papel
central na aquisicdo de
conhecimentos e no
progresso cientifico 225, A
dissecagdo constitui uma
metodologia de ensino
com potencialidades

Unicas.

Lopes; Enfatizar a importancia do Revisdo de Foram utilizados revisbes Constata-se a importancia
Lima. estudo da anatomia com literatura bibliograficas e da associacéo da
(2017) cadaveres na formacao levantamento de metodologia classica que
dos profissionais de trabalhos na base de se utliza de pecas
salde e demonstrar a dados Scielo, do periodo cadavéricas com  ©0s
dificuldade de obtencao de 2000 a 2016. métodos inovadores,
de cadaveres para ensino como modelos
e pesquisa. anatdmicos artificiais e

dissecacdo virtual.

Fonte: os autores

E de conhecimento de todos que nos ultimos anos vem crescendo o nimero de instituicdes
de ensino superior no pais. O uso de cadaveres no curso das areas de salude é de extrema
importancia para o estudo das pecas humanas, contribuindo para um melhor conhecimento dos
alunos. Porém tem tido uma caréncia muito grande nas instituicdes por falta de pecas humanas nos
laboratorios pelo fato de familiares ndo terem conhecimento o bastante sobre a necessidade de doar
0 corpo para estudo, e também o que interfere sdo 0os conceitos culturais, afetivos e religiosos da
sociedade (LOPES; LIMA, 2017).

O aprendizado através de cadaveres e sua dissecacdo explorando as estruturas anatdomica
gue o corpo faz parte de uma etapa essencial que a reflete no futuro de cada profissional da saude.
(LOPES; LIMA, 2017). O fato de ter acesso a cadaveres ou a pecas dissecadas auxilia na formacéo
critica, ética e social de cada aluno. Visto que, trabalha a maturidade em lidar com as pecas
preparando para uma situagdo real e também uma maturidade bioética, trabalhando a conduta do

profissional para com seus pacientes (COSTA et al, 2012).
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E dever do aluno tratar o cadaver ndo sé como objeto de estudo, mas também com muito
respeito, pois aquele corpo € seu primeiro paciente e por tras disso ja foi vivo por tanto ja amou e ja
foi amado. De acordo com a Lei 8.501/92 de 30 de novembro de 1992, serdo destinados. Para fins
educativos cadaveres ndo identificados ou aqueles dos quais ndo se dispdem de informacgdes
relativas a endereco de parentes ou responsaveis legais. (LOPES; LIMA, 2017).

Sabe-se que os procedimentos cadavéricos, sdo de total restricdo aos estudantes das areas
da saude, sabendo que s6 podem ser feitos por autorizacdo das familias dos falecidos, sendo assim
tem toda uma série de regras a serem cumpridas, leis que os regem. No entanto ha alguns anos
surgiu no Brasil a preocupacdo com as formacgdes de médicos e profissionais de saude, pois seria
muito complicado aprender em pacientes ainda vivos e em estado de saude complicado, pois nesse
momento precisam de atendimentos ages e certeiros. Entdo comecaram estudos em simuladores,
eles sdo mais préticos e o erro seria corrigido e ndo levaria a vida de alguém ao risco imediato para
entdo posteriormente fazer os procedimentos em humanos vivos, entdo apds longos discursdes e
acordos, veio uma solucéo razoavel de fazer primeiros procedimentos em simuladores e apds isso
em cadaveres ou humanos vivos, e tudo sob supervisdo ou consentimento familiar dos pacientes ou
falecidos. (GOMES et al., 2012).

Os resultados da dissecagcdo séo positivos nesse artigo para os académicos de medicina,
porém ndo tira o fato de ser importante e positivo para todos 0s outros cursos da area da saude,
uma vez que, auxilia na memorizagdo, compreensdo, visualizacdo e na capacidade de resolver
problemas clinicos. Trabalham também os niveis de ansiedade, auxiliando em um preparo
psicolégico antes de uma situacdo real. Levou em conta também a transmissao de valores éticos e
humanistas na dissecagéo, visto que, ajudam os futuros profissionais a lidarem até com a morte que
é vista de forma muito abstrata para todos. E como pesquisado, a dissecacdo esta desde sempre
na histéria, e mesmo sendo um trabalho antigo ainda traz grandes beneficios nos estudos atuais, em

unido com varias formas tecnologicas de ensino (PONTINHA; SOEIRO, 2014).

E de grande importancia saber manusear com ética a dissecacéo de cadaveres humanos com
os estudantes da area da saude. A ciéncia anatbmica usou 0s corpos dos executados para
dissecacdo ao longo de muitos séculos. A medida que a anatomia se tornou um veiculo de
educacdo ndo apenas cientifica, mas também moral e ética, € importante considerar a fonte dos

corpos humanos para dissecacédo e a maneira de sua aquisicao. O vinculo entre pena de morte e
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anatomia deve ter toda uma avaliacdo de forma ética e humanista, tendo em vista todo o
contexto. (HILDEBRANDT, 2008).

Conclusao

Portanto, foi considerado indispensavel o uso de cadaveres humanos no estudo de qualquer
area da salde, para que o aluno possa obter um bom aprendizado profissional e bioético. E
essencial também para que possa despertar mais interesse no aluno em aprender ainda mais
anatomia pratica. Apesar de que nas ultimas décadas tem sido muito dificil familiares ou pessoas
proximas aceitarem doar o corpo para uma instituicdo, ainda € muito alto o indice de indigentes que
nao necessita de uma autorizacdo, sendo que a facilitagdo da liberacdo desses corpos auxiliaria no

crescimento profissional de varios estudantes.
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