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12/05/2014 — Auditorio Richard E. Seen

16h — Painel — Cuidado de Enfermagem no mundo contemporaneo — Coordenadora Profa. Dr?
Sandra Valéria Martins Pereira

19h30 Abertura oficial

21h Apresentacéo cultural

22h Café com prosa e sorteio de brindes

22h30 sorteio de brindes

13/05/2014 - Auditorio Bloco E
16h30 — Historia da Enfermagem - Professor Ricardo Carvalho — UniEVANGELICA/
Secretaria de satide Municipal — Anapolis

19 h -20h30 - Palestra — Intervencdes de enfermagem em oncologia — Enfermeira Ana
Paula Peres — Associacdo de Combate ao Cancer — Anapolis

20h30- 22h30 - Mesa redonda: Protocolos de Enfermagem no Municipio de Anépolis—
Coordenadora Presidente do COREN-GO — Ms Maria Salete Pontierre

22h30 - sorteio de brindes

14/05/2014 — Auditdério Bloco F

17h30 — Painel — Aberra¢des cromossémicas - contribuicdes da Enfermagem- Prof Jivago
Carneiro

19h - Apresentacéo cultural

19h30 — 22h30 Triagem neonatal — Dr2 Eliane dos Santos - APAE
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UniEVANGELICA/ SEMUSA

- Acesso vasgular — oficina em laboratério — Profa Ms. Rosana Mendes Bezerra
UniEVANGELICA/FASA

15/05/2014 Oficinas e Minicursos - Vespertino

13h30 -17h30h - Power Point — ferramenta para educacdo em satde — Laboratério de
informatica

13h30 -17h30h -Excel - ferramenta de ensino e pesquisa - Laboratorio de informatica

13h30 -17h30h- Palestra - Papel do enfermeiro em CCIH. Enf. Mércia Silva. Gerente HEG.
13h30 -17h30h- Primeiros Socorros — Minicurso — Auditorio do bloco F — Profa Esp. Marcela
Andrade Silvestre e Enft Ravila Alves Souza

15/05/2014
noturno 19h - 20h30 e 20h30- 22h30 Programacao especifica por turma e aberta ao
publico em geral

1° Periodo — Perfil do enfermeiro, espacos de atuagdo e empregabilidade -Mesa redonda —
Sala B 304 (Moderadora Prof? Dr2 Sandra Valéria Martins Pereira)

2° Periodo — DST/AIDS — Proft Ms. Zeile da Mota Crispim. Sala B 310



3° e 4° Periodos — Exame fisico e avaliacdo em situacGes de emergéncia Profés Esp. Lismary
Barbosa e Meillyne Alves dos Reis. Sala B 314

5° Periodo — Ac¢do de educacéo e saude — Coordenadora Prof? Esp. Ligia Braz Melo. B 311

6° e 7° Periodos — Avaliacdo do paciente no periodo transoperatorio Prof2 Esp. Maria Sénia
Pereira . Sala 312

16/05/2014 Auditorio Richard Seen
13h30 - 17h30 - Como elaborar um artigo cientifico — Auditorio do bloco E - Profa. Dr2.
Sandra Valéria Martins Pereira UniEVANGELICA.

18:30 h -22h30 — Mini Curso - Avaliacdo e monitoramento do paciente critico. Enf® Katia
Cirene. Chefe de enfermagem pronto socorro HEG.

17/05/2014 — 8h30-15h — UniCUIDAR- Coordenadora Enfermeira Natalia Vieira
Grande arrastdo de prevencdo das doencas cronicas ndo transmissiveis (6h)
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APRESENTACAO

A 15 Semana de Enfermagem foi um evento projetado de forma diferente dos
anteriores. Foram incluidas atividades letivas do Curso de Enfermagem noturno e opcional
para o periodo matutino.

A nova experiéncia foi muito positiva para o curso e aceita pelos académicos com
muito entusiasmo e expectativa. Por outro lado, foi reconhecido pelos alunos organizadores
(7° periodo) como um grande privilégio e oportunidade impar, no que diz respeito a
organizacao de evento de grande abrangéncia.

Os temas discutidos foram relevantes para pratica de enfermagem baseada em
evidéncias e atualizacdo dos participantes. Além disso, o evento cientifico propiciou um
importante espaco de interacdo e integracdo entre profissionais e académicos, ndo s6 de

enfermagem, mas também das demais areas da saude.

A Comissao Organizadora



O OLHAR DE GESTANTES ASSISTIDAS PELO SISTEMA UNICO DE SAUDE
(SUS), FRENTE AO ATENDIMENTO PRE-NATAL

Mara Espindola Cardoso Araujo

Andressa Pericole Cortes Ferreira

Estudo descritivo de abordagem qualitativa. Objetivou conhecer a satisfacdo de gestantes
quanto a prestacao de servico pré-natal a elas oferecido em uma Unidade Secundéria de Saude
de Andpolis-GO e a expectativa ao parto com um plantonista desconhecido na Unidade
Hospitalar. O estudo apresentou doze gestantes como sujeitos da pesquisa. Os dados foram
coletados por meio de entrevista semiestruturada. As gestantes mostraram-se satisfeitas, bem
acolhidas, seguras e esclarecidas com o cuidado oferecido a elas no pré-natal. Em relacdo ao
parto com um plantonista, para a maioria, traz insatisfagao, receio e desconforto. Conclui-se
que é importante uma integralidade da atencdo pré-natal e do parto, para ndo tomar a pratica

de atencdo ao parto como procedimento isolado, desvinculado da atencédo pré-natal.

Palavras-chave: Gestante. Servico pré-natal. Satisfacdo do paciente.
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PRAXIS DE ENFERMAGEM FUNDAMENTADA NO MODELO DO
AUTOCUIDADO: IMPLICACOES NO CUIDADO DE PUERPERA DE PARTO
CESAREANO E RECEM - NATOS NO ALOJAMENTO CONJUNTO DE UM
HOSPITAL AMIGO DA CRIANGA EM ANAPOLIS/GO

Anna Luiza Campos®
Denise Rodovalho de Lima®
A pesquisa teve como objetivo avaliar a Assisténcia de Enfermagem ao bindmio mae-filho no
puerpério imediato e tardio de cesdrea em Alojamento Conjunto (ALCON) de Hospital
Amigo da Crianca (HAC) em Anapolis — GO, submetidos aos cuidados de enfermagem a luz
do modelo do autocuidado de Orem. Descreveu-se o potencial de autocuidado do bindmio
mae-filho, identificando se a operacionalizacdo deste é adequada e eficaz na forma de ajuda e
ensino dos cuidados, conforme as diretrizes ministeriais. Tratou-se de uma pesquisa
qualitativa, descritiva do tipo pesquisa-acao, tendo uma amostra de puérperas com idade entre
19 e 39 anos, sendo 40% primiparas, sem experiéncias anteriores acerca do cuidado com o
Recém Nascido (RN). Embora todas as maes tenham participado do pré-natal, a maioria
demonstrou ndo ter conhecimento sobre o autocuidado e a importancia da amamentacao e do
ALCON. As puérperas, ap6s o exercicio do autocuidado, sentiram-se mais seguras para
cuidarem de si prdprias e dos RNs. Evidenciou-se que as orientacdes fornecidas pela
enfermagem no ALCON séo de suma importancia.

Palavras-chave: Alojamento Conjunto. Autocuidado. Cesarea. Enfermagem Neonatal.
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OBESIDADE INFANTIL EM CRIANCAS DO ENSINO FUNDAMENTAL:
IMPORTANCIA DA EQUIPE DE ENFERMAGEM NA PROMOCAO A SAUDE

Elizangela Ribeiro de Oliveira®
Lutielly Cristine da Silva Gomes?

O objetivo do estudo foi verificar quais habitos alimentares levam as criancas do Ensino
Fundamental da rede publica a se tornarem obesas, descrevendo as causas e as consequéncias,
destacando-se a importancia do papel da enfermagem na promocdo a salde frente a obesidade
infantil. Foi realizada uma pesquisa bibliogréfica envolvendo a busca, coleta e selecdo de
artigos cientificos que tratam do tema. “Utilizou-se como base de dados a Sciello, aplicando-
se 0s seguintes descritores: childhood and obesity”, “escolar and obesity”, “Performance of
Nurses in the care of obese child”. Foram selecionados para o estudo, vinte artigos cuja
andlise foi organizada nas seguintes categorias: a) principais aspectos determinantes da
obesidade infantil; b) avaliacdo, prevengdo e controle da obesidade infantil. Obteve-se 0s
seguintes resultados: a obesidade infantil tem se tornado um caso de satde publica, afetando
ndo so o Brasil como o mundo, estimulada pela alteracdo no estilo de vida das criancas, em
especial as em idade escolar, passando a comportamentos mais sedentarios juntamente com o
consumo de alimentos industrializados ricos em gorduras e acucares. No diagndstico,
prevencdo e controle dessa doenca, destaca-se a acdo do enfermeiro que, ao realizar a consulta
em enfermagem, deve proceder a avaliacdo antropométrica dos sujeitos delineando seu perfil:
idade, estatura e peso. Compete ao enfermeiro um papel de educador, devendo prover a
familia e a crianca de orientagBes acerca dos aspectos nutricionais e estilo de vida,
encaminhando a crianca para outros profissionais como o nutricionista, quando for o caso,

esclarecendo os pais sobre a importancia da abordagem multiprofissional.

Palavras-Chave: Papel do Enfermeiro. Obesidade Infantil. Promocéo da Saude.
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PARTO HUMANIZADO: UM ESTUDO SOB A OTICA E SENTIMENTOS DAS
PUERPERAS DIANTE DO PARTO NORMAL EM UMA MATERNIDADE PUBLICA
DO MUNICIPIO DE ANAPOLIS/GO.

Layane Souza Mota'
Suzane Fortunato da Silva?

A pesquisa objetivou compreender a visdo das puérperas quanto a vivéncia do parto humanizado
em uma instituicdo publica na cidade de Anapolis/GO, identificando aspectos positivos e
negativos vivenciados e o grau de satisfacdo quanto a assisténcia recebida no parto. A pesquisa foi
descritiva com abordagem qualitativa, com uma amostra de 16 puérperas pos-parto normal. Os
dados foram coletados por meio de uma entrevista semiestruturada. Evidenciaram-se trés
categorias sendo elas: motivos que contribuiram para a escolha do parto pelas puérperas;
sentimentos experimentados e temor expresso pelas dores e sofrimento; parto Humanizado:
satisfacdo em relacdo a presenca do acompanhante e a assisténcia de enfermagem. Percebeu-se
nos relatos que ha satisfacdo da mée em relacdo ao tipo de parto escolhido, pois este traz a ela
beneficios ndo apenas fisicos, mas também emocionais, ou seja, a dor e o sofrimento nédo séo

capazes de interferir na vontade que ela tem de vivenciar cada etapa do nascimento de seu filho.

Palavras-Chave: Parto humanizado. Sentimentos vivenciados. Assisténcia de enfermagem.
REFERENCIAS
BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. Parto, aborto e puerpério: assisténcia humanizada a
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BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. Programa humanizacéo do parto: Humanizag&o no pré-
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e Neonatal. Ministério da Saude, 2004. p. 1477.
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2005. Disponivel em: <http//:portal.saude.gov.br>. Acesso em 15 de Set. de 2013.

BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. RESOLUCAO N° 466. Conselho Nacional de Sadde.
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A IMPORTANCIA DA PARTICIPACAO DO COMPANHEIRO NAS ACOES DO
PRE-NATAL
Mari Jane Francisca da Silva
Marlith Pereira dos Santos da Hora
Najla Maria Carvalho de Souza
Zeile da Mota Crispim

1
2
3
4
A pesquisa foi realizada em Unidade de Salde da Atencdo Béasica no municipio de Anépolis-
GO com o objetivo de conhecer a vivéncia da gestante durante as consultas do pré-natal, nas
quais tiveram, ou ndo, a presenca do companheiro. Foi realizado um estudo descritivo de
abordagem qualitativa. A amostra foi constituida de treze gestantes. Este estudo mostra que
das treze entrevistadas, onze tiveram acompanhamento do parceiro em algum momento nas
consultas. Houve melhor evolucdo na gravidez com o pai foi participativo, as onze que
tiveram acompanhamento expressaram melhora; nove mulheres no quesito maior
envolvimento paterno e conjugal referiram mudangas positivas. Ao serem questionadas sobre
constrangimento ao serem acompanhadas pelo pai da crianca nas consultas pré-natais, sete
relataram ter ficado tranquilas e a vontade para abordar qualquer assunto. Evidenciou-se a
que a participacdo do companheiro na gestacdo resulta em melhora na sadude do trinémio pai,

mée e crianca, proporcionando maior seguranca e confianca durante o processo gravidico.
Palavras-Chave: Assisténcia pré-natal. Gravidez. Pré-natal masculino.
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O ATENDIMENTO NA ATENQAO PRIMARIA DA POPULAQAO TRAVESTI DE
ANAPOLIS-GO
Ueles Monteiro Santos?

Este estudo teve como objetivo descrever os desafios a atencdo priméria da populacao travesti
do municipio de Anépolis. Foi realizado um estudo descritivo com abordagem qualitativa. A
amostra foi composta por onze travestis, selecionada de forma aleatoria e por conveniéncia. A
coleta de dados ocorreu nos meses de marco e abril de 2014 na cidade de Anapolis com as
travestis residentes, maiores de 18 anos, que trabalham como profissionais do sexo. Os
resultados foram trabalhados em duas categorias tematicas. Na primeira, potencializa¢do de
vulnerabilidades, constatou-se que as travestis sdo expostas a diversas situacGes de
vulnerabilidades como a hormonioterapia sem acompanhamento especializado, uso de drogas
no contexto do mercado do sexo e dificuldades de acesso ao preservativo masculino nas
unidades de satde. Na segunda, o preconceito e a discriminagcdo como barreira a0 acesso ao
atendimento enfatizaram-se a vergonha de si e 0 preconceito percebido como desafios a serem
superados para a garantia do direito ao acesso a saude. Considera-se que os desafios
enfrentados pelas travestis do municipio de Anapolis na atencdo primaria requerem
compromissos de gestores, profissionais de saude e de toda a sociedade para garantir que elas
tenham o direito a satde integral garantido

Palavras-chave: Atendimento. Atencdo Priméaria a Saude. Travesti.
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CONHECIMENTO DE AGENTES COMUNITARIOS DE SAUDE SOBRE
ATUACAO JUNTO A POPULACAO RESIDENTE EM AREA DIRETAMENTE
INFLUENCIADA PELA EXTENSAO SUL DA FERROVIA NORTE SUL

Sandra Valéria Martins Pereira*

Vanderly Deusa Cardoso dos Santos®

INTRODUGCAO - A Ferrovia Norte Sul (FNS) considerada a espinha dorsal do
desenvolvimento sustentavel do Brasil € uma das maiores em extensdo do planeta, com 2760
km. Sua extensdo sul (669,5 Km) atravessard 26 municipios Goianos. Ouro Verde de Goias
esta localizado em 4rea de influéncia direta da FNS % A expansdo das ferrovias representa um
desafio internacional para o setor saide ** devido aos riscos de prejuizos a salde e a
qualidade de vida das populacdes vizinhas & linha férrea®”, como: impacto ambiental, doencas
infecciosas, proliferacdo de vetores nocivos e de surgimento de doencas relacionadas a
poluicdo sonora e ambiental. Nesse contexto, entende-se que 0s agentes comunitarios de
Saude (ACS) de Ouro Verde de Goias sdo profissionais de fundamental importancia no éxito
das acOes de promocdo da saude, particularmente da populacdo domiciliada em area proxima
a linha férrea. OBJETIVO - Analisar o conhecimento dos ACS de Ouro Verde de Goiés
sobre atencdo a saude da populacdo residente em area diretamente influenciada pela FNS.
METODOLOGIA - Estudo exploratério realizado no municipio de Ouro Verde Goias, com
oito ACS. Para anélise dos dados, inicialmente foi realizada anélise temética 8, seguida por
analise descritiva no Programa Epilnfo versdo 3.5.3. Este estudo foi aprovado pelo Comité de
Etica e Pesquisa envolvendo Seres Humanos, Parecer n° 078/2011. RESULTADOS — Os
dados foram coletados em 12/2012 e 01/ 2013. As categorias de conhecimento dos ACS sobre
a FNS foram: riscos e repercussdes para saude, percep¢do sobre as necessidades de salde da
populacéo frente a chegada da FNS e repercussdes socioeconémicas e mudancas relacionadas
chegada da FNS. Os ACS entendem que a populacdo da area diretamente afetada pela FNS
estd exposta aos riscos de: lixo, acidentes e contaminacdo envolvendo produtos perigosos
transportados pelos vagoes, vibragéo, poluicdo sonora e ambiental, atropelamentos de animais
e de pessoas. CONSIDERACOES FINAIS - Os ACS de Ouro Verde de Goias declararam a
necessidade de preparo para lidar com o fendmeno da implantacdo da FNS no municipio e
seus riscos a saude da populacdo. Acredita-se que no decorrer deste estudo os participantes

foram sensibilizados sobre a probleméatica da chegada da FNS no municipio e da
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vulnerabilidade da satde da populagdo residente proximo a linha férrea.
Palavras-chave: Desenvolvimento. Ferrovias. Impactos.
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