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O presente trabalho objetivou descrever o tratamento utilizado para recuperação dos dependentes 

de álcool e drogas em uma casa de recuperação: Projeto Resgate, cidade Jaraguá-GO, associação 

sem fins lucrativos fundada em 2012 pelo Sargento da PM Airton, sendo que o tratamento é 

oferecido de forma voluntária e gratuita, visando resgatar e restabelecer o convívio social dos 

recuperandos, utilizando-se métodos que associam ciência e religião. O tratamento geralmente é 

composto por três estágios: 1º Adaptação e desintoxicação, destacando-se por ser um dos estágios 

mais importantes e delicados da recuperação. 2º estágio compreende-se pela conscientização e 

interiorização caracterizando-se pela adaptação às normas de moradia e aprofundamento da 

convivência em grupo. O terceiro estágio é de ressocialização e reinserção social, onde o então agora 

ex-dependente irá identificar as dificuldades de sua adaptação a nova vida em sociedade. O artigo 

demonstrou a influência da religiosidade na recuperação e ressocialização de cada dependente, e 

como isso pode ser um diferencial.  
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