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Resumo

A crescente preocupacao com a preservacao dos recursos naturais e com a acdo do homem no meio ambiente
tem influenciado diversas areas da industria, entre eles a construcéo civil, que busca diminuir seus impactos a
natureza otimizando a utilizacdo da matéria prima utilizada. Desde a concepcao do projeto até a execugao
todas as escolhas feitas por arquitetos, engenheiros civis e mestres de obras devem estar voltadas a isso. O
presente trabalho busca apresentar exemplos de residéncias desenvolvidas para apresentar uma economia de
recursos naturais, através da economia de energia elétrica e agua. Além de analisar a viabilidade de
implantacdo de projetos dessa natureza na cidade de Ceres Goias, analisando as caracteristicas naturais da
regido (como tempo de luz solar que incide sobre a cidade, quantidade e direcdo do vento e periodo de chuva).
Apos andlise das caracteristicas naturais da cidade Ceres apresenta condigbes adequadas para implantacao
de residéncias energeticamente eficientes, que possam gerar sua propria energia elétrica além da capacidade
de diminuir o consumo interno de agua.
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1. Introducao

A busca por inovacdo nos métodos construtivos tem sido constante na industria construcao civil,
juntamente com a crescente preocupacao com a consciéncia ambiental. Os impactos gerados pela industria
construtiva tém levado a sociedade a buscar métodos de melhor aproveitamento dos recursos naturais
disponiveis no meio ambiente.

EdificacBes residenciais somam cerca de trinta porcento do consumo mundial em energia elétrica,
sendo um dos setores que mais consomem, e a expectativa é de que nos proximos anos essa porcentagem
cresca exponencialmente. Segundo Romero e Reis (2014, p.3), os fatores que mais contribuem com essa
expectativa sdo o crescimento da classe média e 0 aumento da urbanizagdo. Diante dessa expectativa € visto
gue o consumo de recursos naturais para a produgéo de energia elétrica deve aumentar em igual proporcao.

Segundo Bronzatti E Neto (2008), nos ultimos anos o consumo de energia no Brasil cresceu
cerca de 3% ao ano e apos a crise energética de 1970 o Brasil passou a investir na producéo de energia
através de usinas hidroelétricas. Hoje as hidrelétricas sdo a principal fonte produtora de energia elétrica no
pais representando cerca de 90% de toda a soma de energia elétrica produzida atualmente no Brasil.

As casas eficientes tem por premissa utilizar métodos e materiais que gerem o maximo de
economia de energia possivel, e o minimo de impacto ambiental. Geracao de energia solar para aquecimento
de &gua e por vez substituicdo da energia da concessionaria, reaproveitamento de agua, projetos que
aproveitam luz natural e vento, sao caracteristicas de casas eficientes energeticamente.

De acordo com (GRACAS, 2010, p. 3), nota-se que o setor da construgdo civil ja percebeu o
guanto pode ser prejudicial um projeto mal elaborado e procura se adequar a realidade, na mudanca de
conceitos construtivos, na busca por solugcbes sustentaveis, utilizando os recursos naturais com
racionalidade, buscando preservar o meio ambiente.
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Portanto esta pesquisa tem por objetivo analisar as casas eficientes existentes no Brasil, explorar
suas caracteristicas e avaliar a aplicabilidade na cidade de Ceres-GO. Sera feita uma comparacédo entre duas
casas eficientes, uma em Floriandpolis-SC e uma em Sao Paulo - SP, e verificas as condi¢cbes fisicas e
climaticas da cidade de Ceres afim de se implementar um projeto de casas eficiente e sustentavel, que atenda
todas as condi¢cbes de economia e conforto.

2. Metodologia

O presente trabalho se caracteriza por pesquisa bibliografica por fontes de informacéo como artigos
cientificos. Para o desenvolvimento da pesquisa, utilizou-se referéncias de outros planejamentos de casas
eficientes existentes no Brasil, por isso, efetuou-se a comparagao entre os projetos eficientes que possam ser
utilizados e implantados em constru¢cfes de casas na cidade de Ceres-GO.

Em primeira instancia consultou-se trés casas eficientes, as quais apresentam em comum a
eficiéncia energética, mas diferenciando-se nas escolhas dos materiais que constituem o projeto. Na regido do
vale do S&o Patricio ainda ndo foram publicadas noticias sobre constru¢des de residéncias que buscam garantir
uma eficiéncia energética, por isso, o presente trabalho desenvolveu-se por meio de pesquisas bibliograficas
as quais mostram a aplicabilidade da eficiéncia energética.

Por meio dos estudos, efetuou-se a analise de dois artigos, 0s quais mostram duas casas projetadas
para serem eficientes energeticamente, e por isso observou-se 0s critérios necessariospara a possivel
aplicabilidade de um projeto eficiente em Ceres

A “Casa Eficiente” desenvolvida pela UFSC, possuiu alguns parametros para a desenvoltura da
construcdo da casa, por ser em parceria com a Eletrobras/PROCEL, a residéncia segue 0s seguintes temas
para ser eficiente energeticamente: Bioclimatologia e Desempenho Térmico; Consumo e Geracao de Energia;
Uso Racional da Agua; Simulagdo Computacional do Desempenho Termo Energético.

A residéncia eficiente de Tucurui desenvolveu-se baseando-se em alguns tépicos importantes e
necessarios para a garantia da eficiéncia energética da casa. Por isso, a casa de Tucurui possui 0s mesmos
requisitos utilizados para o desenvolvimento do projeto eficiente, diferenciando-se apenas no quesito de
captacdo agua pluvial.

Entretanto, por meio dos dados coletados, observou-se que a implantacdo de uma casa eficiente
na cidade de Ceres deve atender alguns requisitos necessarios, e por meio das analises dos parametros
descritos em cada artigo, visou-se a necessidade de adaptacao do projeto de eficiéncia energética de acordo
com o clima da regido de Ceres.

A energia esti presente em todas as atividades humanas, incluindo a de sobreviver neste
planeta. Como nédo esta disponivel diretamente na natureza e s6 pode ser obtida por meio de
transformacgfes de recursos naturais, sua utilizacdo de forma adequada se torna um dos
requisitos fundamentais para a construcdo de um modelo sustentavel de desenvolvimento.
(2014, Livro Eficiéncia Energética em Edificios, p. 18, paragrafo 5).

As pesquisas, realizadas na plataforma Google Escolar passara por analise comparativa afim de
compreender as caracteristicas das casas eficientes analisadas e verificar a aplicagdo de projetos similares na
cidade de Ceres-Goias.

3. Resultados e discusséo

Estudos recentes demonstram que o desenvolvimento de novos materiais, assim como boas
praticas de projeto arquitetdnico, tem grande influéncia na diminuicdo do consumo energético de uma residéncia
planejada, focando-se em utilizar da luz natural e a ventilagdo buscando gerarconforto térmico e luminoso sem
necessitar do uso exagerado de energia elétrica. Portanto, nesta pesquisa foram analisadas duas casas
eficientes encontradas no Brasil, a primeira é a Casa Eficiente de Floriandpolis projetada pela UFSC. A projecéo
e a construcdo da Casa Eficiente pela UFSC foram desenvolveram no intuito de expor novos métodos para a
construcao civil.
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A Casa Eficiente foi projetada para se tornar uma vitrine de tecnologias de ponta de eficiéncia
energética e conforto ambiental para edificagcdes residenciais. Relne diversas estratégias de
adequacao climatica, com o aproveitamento da ventilagcdo e da luz natural, adotadas como
alternativas ao uso da refrigeracéo e iluminacao artificiais. Conta com aproveitamento da energia
solar térmica para aquecimento de agua e da energia solar luminosa para a geragdo de
eletricidade através de um painel fotovoltaico interligado a rede. Visando a reducao do impacto
ambiental e o uso eficiente da dgua, a Casa Eficiente utiliza dgua da chuva para fins néo
potaveis, faz reuso de 4guas cinzas para irrigacéo do jardim, e os efluentes recebem tratamento
biolégico por zona de raizes. (Roberto Lamberts, et al,2010)

Em parceria com a Eletrobras, por meio do PROCEL, Universidade Federal de Santa Catarina, o
projeto objetivou-se em divulgar os equipamentos e procedimentos voltados a eficiéncia energética em
edificagdes residenciais. A casa eficiente conta com dois sistemas importantes para a economizar energia:

Sistema de aquecimento solar de 4gua e sistema de energia fotovoltaica.

Figura 1: Fachada Nordeste Figura 2: Fachada Sudoeste

3 27

Fonte: Labee — UFSC, 2010, p. 9,10. onte: Labee — UFSC, 2010, p. 9,10

A Casa Eficiente da Eletrobras Eletronorte no municipio de Tucurui possui 193,50 m2 de area
construida, dividida em 11 ambientes. O projeto desenvolveu-se com a parceira da Eletronorte com a
Universidade Federal do Para (UFPA) através do GEDAE (Grupo de Estudos e Desenvolvimento de
Alternativas Energéticas), visando que técnicas de eficiéncia energética sejam inseridas nos projetos das
construcoes.

O projeto possui sistema de aquecimento solar e sistemas fotovoltaicos, contendo diversas técnicas
para melhoria do conforto térmico e visual, apropriado para as caracteristicas climaticas na regiao Amazonica.
“No setor da construgéo civil, os termos sustentabilidade, adequagdo ambiental e eficiéncia energética se inter-
relacionam de tal forma que as edificacdes centradas neste contexto podem servir como uma vitrine de praticas
para a disseminagdo desses conceito” (GARCIA, 2014).

Figura 3: Parte externa da casa. Figura 4: Parte interna da casa.

Fonte: Adaptado de GEDAE UFPA, via Youtube, 2020. Fonte: Adaptado de GEDAE UFPA, via Youtube, 2020.

Observando as caracteristicas apresentadas pelas residéncias demonstradas acima podemos
afirmar que a implantacdo de uma residéncia equipada com painéis fotovoltaicos para captacéo de raios solares
para a producao de energia elétrica e também para o aquecimento de agua.
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Figura 5: Gréfico de velocidade média do vento
Velocidade média do vento
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Fonte: Weather Spark,2020.

Figura 6: Grafico nascer e por do sol com crepusculo e luz solar no horério de veréo.
Nascer e por do sol com crepusculo e luz solar no horario de verao
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Fonte: Weather Spark,2020.

Em Ceres, a quantidade de dias com clima encoberto durante o ano sdo poucos, 0 que contribui
para a producao eficiente de energia elétrica ja que dias com maior incidéncia de luz tendem a produzir mais
energia elétrica do que os que dias mais escuros, caracteristica que também influencia em sistemas de
aquecimento de agua. A direcdo do vento predominante na cidade vem na maior parte do ano da direcéo leste,
por isso seria favoravel a criagdo de uma construcdo com circulagdo de correntes de ar dentro da residéncia
na direcdo Leste-Oeste, contribuindo na diminuicdo da temperatura interna da residéncia, diminuindo o
consumo de energia elétrica gasta com climatizagdo artificial. Além da circulacdo de ar, ocorre a entrada de

iluminacdo natural na residéncia, beneficiando para que a iluminacgéo artificial ndo seja utilizada em periodos
onde a luz solar esta disponivel.

4. Conclusao

Com base nas pesquisas, percebe-se que o consumo de energia elétrica no Brasil e no mundo,
vem crescendo e se tornando motivo de preocupacgéo, colocando em foco a necessidade de um uso mais
responsavel da energia. As casas eficientes ja existentes se mostram viaveis e vantajosas, e a cidade de Ceres,

por suas caracteristicas de relevo, e clima se mostra ideal para a aplicagdo de uma casa com todas as
caracteristicas de sustentabilidade e eficiéncia energética.

A andlise dos projetos tidos como base de estudo, mostram que a cidade de Ceres apresenta
caracteristicas favoraveis para a implantacdo de residéncias energeticamente eficientes, e visto que as
condi¢cBes climaticas sdo favoraveis para isso, a analise demonstrou que a incidéncia solar torna possivel a
producao eficiente de energia e as condi¢cdes de vento aliadas com um bom projeto arquitetdnico devem
favorecer a ventilacdo da residéncia. A cidade possui relevo pouco plano, o que tem a vantagem de exposi¢ao
intensa ao sol e ao vento, podendo a casa receber painéis solares para aquecimento de agua, ter arquitetura
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gue possibilite aproveitamento de luz e vento, propiciando conforto térmico e luminoso, economizando o uso
de lampadas durante o dia e ar-condicionado.

Portanto, conclui-se que, aliando caracteristicas de projeto com a utilizacdo de eletrodomésticos
com selos de qualidade para economia de energia, seria viavel a implantacado de uma casa eficiente na cidade
de Ceres gque conseguiria economizar energia, gerando pouco impacto no meio ambiente, e ainda, apresentar
grandes vantagens econdmicas.
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