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O objetivo deste subprojeto € avaliar, através de uma reviséo integrativa da
literatura, o atual cenario do uso de Inteligéncia Artificial no ambito da saulde,
especialmente naarea de interpretacdo de exames de imagem. Descricao (tipo da
pesquisa, amostragem, procedimentos e instrumentos de coleta de dados,

organizacao, tratamento e analise de dados).

Este trabalho consiste em uma revisdo integrativa da literatura, com foco na
pesquisaexploratoria descritiva, acerca do uso da inteligéncia artificial na area da
saude. A pesquisa dos artigos foi feita por meio das plataformas Scientific Eletronic
Online (Scielo), Google Scholar, Public Medline (PubMed) e Literatura Latino-
Americana e doCaribe em Ciéncias da saude (LILACS), sendo usados os descritores
“inteligéncia artificial”, “saude”, “tecnologia” e “radiologia” e seus equivalentes em
inglés. Foram incluidos artigos publicados e indexados em inglés, espanhol ou
portugués, entre 2011 e 2022. O processo de analise dos artigos foi composto pelas
seguintes etapas:leitura do titulo da pesquisa, analise do resumo e, por fim, leitura do
artigo na integra.Os critérios para inclusdo dos artigos foram baseados nos materiais

gue se encontravam de acordo com a tematica proposta, enfatizando as pesquisas
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direcionadas para a area da radiologia. Foram excluidos artigos com foco apenas na

tecnologia por tras do desenvolvimento da inteligéncia artificial, dando enfoque
sempre para a aplicagcdo na pratica médica. Com base nos critérios de inclusédo e
exclusao descritos, foram selecionados apenas trabalhos que atendiam de forma

satisfatéria o eixo designado para esse estudo.

Um profissional de satde no campo de diagndéstico baseado em imagem, ao
final de sua carreira podera ter tido acesso a centenas de milhares de exames,
garantindo uma expertise baseado na experiéncia e conhecimentos acumulados. Uma
IA, porém,pode ser programada partindo de um niumero semelhante de imagens e ser
treinada dentro de um periodo muito curto de tempo com milhdes de novos exames.
Esse conceito é fundamental para o entendimento da importancia da IA na pratica
médica,visto que, a tecnologia é capaz de armazenar e processar vastas quantidades
de dados acerca de doenca, diagndstico, tratamento e prognostico nos mais diversos
pacientes de forma automatica e rapida. Dessa forma, a assisténcia médica néo fica
a mercé da construcdo de experiéncia ao longo dos anos, mas sim, de um sistema
integrado de algoritmos capazes de revolucionar o futuro da medicina. (MINTZ;
BRODIE, 2019).

Conforme revisdo de Santos et al. (2019), o “aprendizado de maquina”
(machine learning) pode mimetizar a inteligéncia humana através da ferramenta
computer aided diagnosis/detection (CAD). Essa ferramenta € capaz de criar um
meétodo de aprendizado, classificando imagens médicas e fazendo uso de inferéncia
l6gica. Segundo os autores, foram registrados 237 eventos contendo tdpicos
relacionados ainteligéncia artificial no ultimo congresso da Sociedade Americana de
Radiologia (RSNA meeting 2018), atualmente o maior congresso do mundo dentro da
especialidade. Alguns exemplos citados foram: deteccdo automatica de noédulos
pulmonares, pneumonia, pneumotorax, derrame pleural na radiografia simples de
torax, estimativa do risco de malignidade de nédulos pulmonares e riscocardiovascular
na TC de torax e funcdo cardiaca na ressonancia magnética, dentre outros. Dessa
forma, os autores consideram que as ferramentas de auxilio diagndsticos
computadorizado s&o ilimitadas. Tendéncia que se manteve na programacédo dos

eventos seguintes da Sociedade Americana de Radiologia (RSNA meeting, 2022).
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Outro exemplo de evolucédo tecnoldgica € o sistema de analise de tomografia
espacialde fase cardiaca. E um novo método de imagem tomografica ndo invasiva
gue se baseia em IA e tem o objetivo de 3 identificar doenca arterial coronariana (DAC).
Essatécnica € eficiente para avaliar a presenca de lesdes coronarias obstrutivas em
pacientes que queixam de dor toracica com possivel etiologia cardiaca. Apresenta
desempenho diagndstico comparavel as modalidades funcionais e anatémicas
existentes, porém traz a vantagem de nao necessitar de estresse cardiaco (exercicio
ou farmacoldgico) e exposicdo a radioatividade. (STUCKEY, et al., 2018). Ainda dentro
da cardiologia, um algoritmo baseado em padr6es meméticos, isto €, métodos
estatisticos combinados e estratégias de inteligéncia artificial, foi bem sucedido em
pacientes submetidos a avaliacdo de DAC, pois é um método nado invasivo com valor
preditivo, preventivo e personalizado. (ZELLWEGER, et al., 2018).

O artigo escrito por Hosny et al. (2018) teve base te6rica em mais de 120 outros
artigos e também corrobora com a importancia da IA na pratica médica, principalmente
no diagnodstico imagenologico. Foram citados exemplos de aplicacdes clinicas
principalmente na area da radiologia oncoldgica, entre eles: identificacdo de lesdes
malignas ou benignas no figado e sua evolucédo, andlise de pdlipos intestinais com
potencial risco de cancer colorretal e reconhecimento de tumores cerebrais. Uma
aplicacdo que parece ser extremamente promissora € a utilizacdo de IA para realizar
automaticamente, e baseado no segmento tumoral, o planejamento de radioterapia
em pacientes oncoldgicos, otimizando sempre a dose de radiacdo terapéutica

adequada.

Outra descoberta extremamente relevante foi a utilizacdo de 1A para detectar
tuberculose, uma doenca que ainda é uma grande ameaca a saude global (JAEGER
et al., 2014). Segundo Kulkarni et al. (2019), a aplicagéo da IA nessa doenca se iniciou
com programas de CAD e evoluiu para um aprendizado profundo que é ainda mais
preciso, utilizando uma base de dados em radiografias de térax extremamente
extensa. Tais autores sugeriram que o melhor uso de tais algoritmos seria para
aumentar a capacidade dos radiologistas que trabalham em regides endémicas e com
poucos recursos, sendo imprescindivel o diagnostico precoce da doenca para

adequado tratamento.

E irrefutavel que o mundo estd cada vez mais adaptado a algoritmos,
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aplicativos, computadores e, a vista disso, a IA, se tornando mais notdria e expressiva
em todos os campos da vida do homem moderno. Em vista do atual cenario mundial
em relacdoao uso de IA e as expectativas que ela traz consigo para o futuro, € certo a
importanciade estudos como esse apresentado, pois sdo evidenciados 0S novos
caminhos que asaude esta trilhando, além de abarcar os impactos que isso pode
promover, tanto naarea imagenoldgica, quanto na area clinica. A tecnologia ja faz
parte do cotidiano da populacdo em &reas basicas como transporte, atendimento,
gestdo e, atualmente, esta cada vez mais forte na saude, indo além do seu j& presente

uso em analise de dados e prontuarios eletronicos.

Referéncias

SARWAR, S., et al. Physician perspectives on integration of artificial intelligence into
diagnostic pathology. NPJ digital medicine, v. 2, n. 1, p. 1-7, 2019.

LOBO, L.C. Inteligéncia artificial, o Futuro da Medicina e a Educacédo Médica. Revista
Brasileira de Educacdo Médica, v. 42, n. 3, p. 3-8, 2018.

PAIVA, O.A.; PREVEDELLO, L.M. O potencial impacto da inteligéncia artificial na

radiologia.
Radiologia Brasileira, v. 50, n. 5, p. V-VI, 2017.

LOBO, L.C. Inteligéncia artificial e medicina. Revista Brasileira de Educac¢édo Médica,
v.41,n. 2, p. 185-193, 2017.

AZEVEDO-MARQUES, P.M. Diagndstico auxiliado por computador na radiologia.
RadiologiaBrasileira, v.34, n.5, p.285-293, 2001.

CHOY, G., et al. Current applications and future impact of machine learning in
radiology.

Radiology, v. 288, n. 2, p. 318-328, 2018.

OLSEN, T.G., et al. Diagnostic performance of deep learning algorithms applied to
three common diagnoses in dermatopathology. Journal of pathology informatics, v.
9, 2018

STUCKEY, T. D., et al. Cardiac Phase Space Tomography: A novel method of
assessing coronary artery disease utilizing machine learning. PloS one, v. 13, n. 8, p.

CIPEEX — Congresso Internacional de Pesquisa, Ensino e Extenséo
v.3 (2022) - ISSN: 2596-1578

4



- = UniEVANGELICA

N UNIVERSIDADE EVANGELICA DE GOIAS
0198603, 2018.

ZELLWEGER, M.J., et al. A new non-invasive diagnostic tool in coronary artery
disease: artificial intelligence as an essential element of predictive, preventive, and
personalizedmedicine. EPMA Journal, v. 9, n. 3, p. 235-247, 2018.

TACCHELLA, A., et al. Collaboration between a human group and artificial intelligence
can improve prediction of multiple sclerosis course: a proof-of-principle study.
F1000Research, v.6, 2017.

SANTOS, M.K., et al. Inteligéncia artificial, aprendizado de maquina, diagndstico
auxiliado porcomputador e radidémica: avancos da imagem rumo a medicina de

precisdo. Radiologia Brasileira, v. 52, n. 6, p. 387-396, 2019.

FAVA. R. Trabalho, educacéo e inteligéncia artificial: a era do individuo versatil.
Porto Alegre, Penso, 2018.

MINTZ, Yoav;, BRODIE, Ronit. Introduction to artificial intelligence in medicine.

Minimally Invasive Therapy & Allied Technologies, v. 28, n. 2, p. 73-81, 2019.

SANTOS, Marcel Koenigkam et al. Inteligéncia artificial, aprendizado de maquina,
diagnésticoauxiliado por computador e radidbmica: avancos da imagem rumo a

medicina de precisdo. Radiologia Brasileira, v. 52, p. 387-396, 2019.

HOSNY, Ahmed et al. Artificial intelligence in radiology. Nature Reviews Cancer, V.
18, n. 8,p. 500-510, 2018.

JAEGER, Stefan et al. Two public chest X-ray datasets for computer-aided screening
of pulmonary diseases. Quantitative imaging in medicine and surgery, v. 4, n. 6, p.
475, 2014.

ELLAHHAM, Samer. Atrtificial intelligence: the future for diabetes care. The American
journalof medicine, v. 133, n. 8, p. 895-900, 2020.

CIPEEX — Congresso Internacional de Pesquisa, Ensino e Extenséo
v.3 (2022) - ISSN: 2596-1578

5



