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INTRODUÇÃO 

A análise do movimento humano é de grande importância em diferentes áreas 
da medicina e da ciência humana1. Por esta razão tem se utilizado do sistema de 
análise tridimensional para registro da cinemática 3D com a aplicação de marcadores 
de objetos que refletem nos sistemas infravermelhos passivos2 como ELITE3, 
MaxReflex4 e VICON5  operam através do registro da luz refletida, usando marcadores 
retrorrefletivos sem fio em combinação com iluminação infravermelha. Embora as 
imagens obtidas por câmeras infravermelhas tenham um alto contraste entre os 
marcadores e o fundo, a presença de muitos marcadores simultaneamente nas 
imagens exige o uso de algoritmos de rotulagem que permitam uma identificação 
única dos marcadores ao longo das sequências de imagens2.  

Atualmente sabe-se que há pesquisas6,7 sendo desenvolvida com a analise 
tridimensional focada nos membros superiores em especial para a população visto 
aos déficits motores que apresentam se faz uma condição necessária a avaliação para 
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traçar um protocolo de reabilitação eficaz, diante disto o objetivo deste estudo é 
realizar uma revisão sistemática é: a) identificar qual sistema de analise tridimensional 
tem sido mais utilizado; b) qual software se utiliza para processamento destes dados; 
c) o protocolo de aplicação envolvendo quantidade de marcadores, tamanho e 
câmeras utilizadas na captação dos dados.  

 

MÉTODOS 

Protocolo 

Esta revisão foi conduzida de acordo com os Itens de Relatório Preferencial 
para Revisões Sistemáticas e Metanálises (declaração PRISMA)8.  

 

Identificação e seleção dos estudos 

A seleção dos estudos foi por meio da pesquisa com artigos publicados nos 
bancos de dados: Pubmed em inglês, utilizando as seguintes palavras-chave: ((three-
dimensional analysis) AND (upper limb)) AND (neurological patient).  Para o 
delineamento de dados dos estudos incluídos foi formulada uma estratégia para  
delimitar dados a serem extraídos como: aplicação da análise tridimensional de 
membro superior, descrição precisa na metodologia delineando: o protocolo de coleta 
utilizado, os sistemas e softwares aplicados.  

 

Estudos selecionados 

Títulos e resumos foram examinados e elegidos por um revisor para identificar 
os estudos relevantes de acordo com os critérios de inclusão.  

 

Critério de elegibilidade 

O título e o resumo do artigo recuperado durante a busca inicial foram 
analisados de forma independente pelos pesquisadores (LBC e PASR), utilizando 
uma estratégia sistemática baseada em critérios de inclusão definidos. Quaisquer 
divergências de opinião entre os revisores sobre a inclusão ou exclusão de um artigo 
foram discutidas até o consenso. Os resumos foram analisados com base nos 
seguintes critérios de inclusão: Estudo com o uso da avaliação tridimensional (3D) 
para membros superiores em pacientes neurológicos. Os critérios de exclusão foram 
estudos de caso, revisões sistemáticas, guidelines, short communications, estudos 
com metodologia superficial que não descrevesse com dados elencados na extração.  

 

RESULTADOS  

Um total de 95 artigos foram recuperados das bases de dados eletrônicas, 
com base nos descritores. 4 estudos foram incluídos nesta revisão sistemática de 
acordo com o processo de seleção da figura 1. 

Figura 1- Visão geral do processo de seleção dos artigos. 
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Fonte: autores. 

 

Descrição metodológica dos estudos/características dos estudos 

As características dos estudos incluídos estão resumidas na Tabela 1. Todos 
os estudos foram realizados com pacientes neurológicos de idades variadas, foram 
avaliados com análise tridimensional de membro superior.  
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Tabela 1- Informações dos estudos  

Autor Patologia 
Sistema da Avaliação 
Tridimensional 

Software para  
processamento dos dados 

Protocolo de 
coleta 

Aquisição dos 
dados 

artigo 1 
Paralisia 
cerebral 

Vicon ® MX 40, Oxford 
Metrics Group, Oxford, 
Reino Unido 

Smart Analyzer BTS, Milan, 
Italy 

15 marcadores de 
14  mm 

10 câmeras 
infravermelhas 

artigo 2 
Esclerose 
múltipla 

Vicon 460, Oxford 
Metrics 211 Group, UK 

SMART Analyzer, BTS, Italy 
18 marcadores de 
15 mm 

6 câmeras 
infravermelhas 
  

artigo 3 
Paralisia 
cerebral 

---- ---- 
5 marcadores de 
5mm 

2 câmeras de 
vídeo S-VHS  

artigo 4 
Acidente 
Vascular 
Cerebral 

VICON Upper Limb 
2.0® model 

VICON Motion System® 
12 marcadores de 
14 mm 

8 câmeras 
infravermelhas 
  

Legenda: MM- milímetro; ---- - informação não encontrada. 
Fonte: autores. 
 

CONCLUSÃO 

É possível sugerir por meio desta que os sistemas mais utilizados para coleta 
de dados da análise tridimensional de movimento de membro superior são o da Vicon, 
com mais de seis câmeras com a utilização de mais de 12 marcadores de 14 
milímetros, entretanto o software para processamento pode ser da Smart Analyzer 
BTS.  
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