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INTRODUÇÃO: A condição de trabalho na unidades de pronto atendimento torna 

a  equipe multiprofissional de saúde exposta a alto risco ocupacional. OBJETIVO: 

Descrever os riscos ocupacionais mais frequentes  em unidade de pronto atendimento no 

país. METODOLOGIA: Foi desenvolvida uma revisão da literatura de artigo originais 

publicados na biblioteca eletrônica Scientific Electronic Library Online (SciELO) e na base 

de dados Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciências da Saúde (LILACS), no 

período de 2008-2015, no idioma português, com os descritores: “ Acidente 

Ocupacional”  e “ Unidade médica de Emergência” . Foi realizada a leitura analítica dos 

artigos e  análise de conteúdo  RESULTADOS: Foram incluídos na presente revisão da 

literatura  nove  estudos. O risco de acidentes ocupacionais foi maior para equipe de 

enfermagem em relação à equipe médica e aos demais profissionais de saúde. O risco 

biológico  foi encontrado em 78% dos artigos. Os fatores associados ao risco ocupacional 

nas unidades de emergência foram: sobrecarga de trabalho, estresse, manuseio de 

grande volume de material biológico, alta demanda de pacientes, equipamentos, materiais 

inadequados ao procedimento, falta ou uso inadequado de Equipamento de Proteção 

Individual (EPI) pouca experiência profissional, desatenção e estrutura física inadequada. 

CONCLUSÃO: O manuseio e o descarte inadequados de materiais perfuro-cortantes em 

urgência e emergência constitui o fator de risco mais frequentemente associado a 
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acidentes ocupacionais, tornando fundamental o preparo e a responsabilidade dos 

profissionais  relativas  à adoção das precauções padrão durante procedimentos de risco. 
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