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Introdução: O câncer da tireoide é a neoplasia endócrina mais frequente no 

mundo e sua incidência cresce em decorrência de novos exames diagnósticos que 

possibilitam detectar nódulos cada vez menores e não palpáveis, favorecendo assim o 

diagnostico precoce e consequentemente a eficácia no tratamento1. Objetivou-se 

compreender a complexidade epidemiológica, diagnóstica e terapêutica das neoplasias da 

tireoide, bem como o prognóstico da doença. Metodologia realizou-se uma análise 

integrativa da literatura nas bases eletrônicas LILACS e SCIELO. Os artigos  encontrados 

foram refinados por ano de publicação sendo considerado o intervalo de 2005 a 2015, 

idioma Português e quanto ao tipo de estudo, sendo considerados apenas artigos 

originais  Após refinamento obteve-se 15 artigos para leitura analítica e posterior 

classificação por índices de evidências. Resultados: Conseguiu-se o delineamento das 

evidências em 3 eixos. O primeiro epidemiológico com evidências a cerca do sexo 

predominante de incidência e a cerca da raridade deste agravo2, o segundo perpassa 

pelo diagnóstico e tratamento sendo que as evidências são sobre os métodos de 

diagnóstico (PAAF e PCI) e as condutas terapêuticas3, já o terceiro eixo encontrado 

refere-se ao prognóstico da doença, onde as evidências apontam a escolha do melhor 

tratamento considerando variantes pessoais e fatores clínico-patológicos4. Conclusão: 

Condutas diagnósticas e terapêuticas possuem grande impacto na evolução da doença, 

bem como o conhecimento a cerca desse agravo possibilita uma assistência adequada, 

de qualidade e segura. 
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