o _B :
- . 4 De 27 a 30 de outubro de 2015

2° Congresso Internacional de Pesquisa, Ensino e Extensao

UniEVANGELICA

CENTROUNIVERSITARIO

Categoria
ST12 - Seguranca do Paciente (Curso Enfermagem)

INFECGOES RELACIONADAS A ASSISTENCIA A SAUDE EM
UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA: UMA REVISAO DA
LITERATURA

Rosana Mendes Bezerra; Ariane Cristina Sousa Costa; Camila Moreira da Silva

INTRODUCAO: InfeccBes Relacionadas a Assisténcia a Saude (IRAS) s&o
eventos que acometem pacientes nos servicos de saude, tornando a internacéo
prolongada e de maior custo. Os pacientes da UTI sdo submetidos a procedimentos
invasivos, que se nado forem realizados de maneira correta, aumentam o risco de IRAS1.
OBJETIVO: Descrever conforme a literatura cientifica, como as IRAS podem acontecer
em UTI. METODOLOGIA: Estudo de revisdo bibliografica exploratéria(2), utilizado treze
artigos das fontes da BIREME (Scielo e Lilacs),entre os anos de 2010 a 2015, com
descritores: Infeccdo hospitalar, cuidados de enfermagem, unidade de terapia intensiva.
RESULTADOS: Surgiram trés categorias analiticas. A primeira Principais causas de IRAS
em UTI, a segunda Relacdo entre IRAS, tempo de internacdo e custos e a terceira
Abordagem educacional na prevencdo das IRAS. CONCLUSAO: As IRAS podem ocorrer
principalmente por meio de infeccdo de Trato Respiratério, Trato Urinario, Corrente
Sanguinea e Sitio Cirargico. Com isso, o tempo de internacdo em UTI é maior tornando
ainda mais oneroso o periodo de hospitalizacdo3. Neste sentido, torna-se necessario que
a equipe de saude, em especial a equipe de enfermagem elabore estratégias para
desenvolvimento continuo de acdes de educacdo em saude. Somente com a
conscientizacdo e colaboracdo de todos, as IRAS podem ser minimizadas visando o
restabelecimento da saude, diminuicdo do tempo de internacdo e gastos na busca pela

seguranca do paciente.
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Palavras Chave: Cuidados de Enfermagem; Infeccdo Hospitalar; Unidade de Terapia
Intensiva
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