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Objetivos: Quantificar a incidéncia de pé diabético em pacientes diagnosticados
com diabetes mellitus segundo tipo (I ou Il) no ano de 2012 no Brasil. Métodos: Estudo
guantitativo com delineamento transversal, cuja amostra constitui-se de 263 pacientes
com diagnéstico de diabetes mellitus (DM) tipo 1 e 607 individuos com DM tipo 2. Os
dados foram extraidos de um sistema de informacéo brasileiro, com dados do ano de
2012 e analisados segundo a da taxa de prevaléncia de doenca renal segundo ambos os
tipos de DM. Resultados: O estudo revelou que 7,2% dos pacientes com DM tipo 1
desenvolvem pé diabético. Ao analisar as taxas de prevaléncia em DM tipo 2, encontrou-
se como resultado uma taxa menor que o DM tipo 1, equivalente a 2,1%. Quando em
associacdo com hipertensao arterial, as taxas de prevaléncia chegam a 7%. Conclui-se
gue o pé diabético constitui uma complicacdo importante e relativamente frequente em
pacientes com diagnostico de DM, e especial DM tipo 1, havendo portanto, necessidade
de orientacdo e intervencdo precoce como estratégia para reduzir a quantidade de

amputacdes na histéria de evolucéo.
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