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A plastica dental envolve procedimentos estéticos abrangentes que proporcionam
harmonia, resgatando a saude bucal e mental do individuo, pois quaisquer alteracdes
dentais afetam o bem estar fisico e social da pessoa. Os sistemas adesivos e as resinas
compostas tornaram-se grandes aliados na busca da naturalidade do sorriso, através das
correcdes estéticas. Paciente K.F.M., género masculino, leucoderma, procurou a clinica
do Curso de Odontologia do Centro Universitario de Anéapolis - UniEVANGELICA,
relatando como queixa principal os dentes anteriores com espacos, e em especial um dos
dentes “ da frente” muito amarelo. Foram obtidos os modelos de gesso e realizado o
enceramento de diagnéstico. Uma guia de silicona foi confeccionada para facilitar e
agilizar a sesséo restauradora. Antes do procedimento restaurador, duas sessbes de
clareamento imediato foram realizadas. ApOs quinze dias, seguiu-se com o0 protocolo
restaurador, realizando o preparo para faceta no dente 21, e os demais dentes anteriores
ndo receberam nenhum tipo de desgaste da estrutura dental. Apds a colocacdo do
isolamento absoluto do campo operatorio, a guia de silicona foi adaptada nos dentes,
dando sequéncia ao sistema adesivo, e acamando 0s incrementos de resina microhibrida,
até a forma prevista no enceramento de diagnostico. Em sesséo posterior, foi realizado o
polimento das resinas. O clareamento imediato proporcionou uma melhor estética de

forma simples e sem intercorréncias. A utilizacdo da guia de silicona no procedimento
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restaurador fez com que se obtivesse a forma dos dentes de maneira rapida e precisa. O

resultado final obtido com a resina composta na técnica direta foi excelente.
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