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Cerca de 70 milhões de pessoas no Brasil utilizam Smartphone, o Brasil é o 

quarto país no mundo em números de Smartphone. Um usuário visualiza seu Smartphone 

cerca de 150 vezes ao dia, de duas á quatro horas por dia. Se por um lado a tecnologia 

chegou com tudo, por outro lado ela trouxe sérios problemas à saúde. 
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