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Resumo:  

Objetivos: Discutir a inclusão do profissional fisioterapeuta nos programas de saúde pública em nível de 
atenção básica. Pontos fundamentais: Os autores apresentam como profissional autônomo qualificado, 
generalista e vê-se a necessidade do fisioterapeuta estar inserido nos diversos níveis de complexibilidade em 
que o usuário está. Foram utilizados como fontes de referência periódicos, teses, livros de áreas afins ao 
tema abordado e artigos do banco de dado do Scielo e Lilacs, por meio dos seguintes descritores: fisioterapia 
na atenção básica, saúde pública, atenção primária e inclusão do fisioterapeuta na atenção básica. O Sistema 
Único de Saúde (SUS) tem apresentado resultados positivos nas propostas de universalização, 
descentralização e ampliação de cobertura dos serviços de saúde. O artigo mostra que a atuação do 
fisioterapeuta é de grande valia para a individualidade e a coletividade dos que usufruem desses serviços, 
contribuindo para a melhoria da qualidade de vida e longevidade dos usuários. Avaliação crítica: O artigo 
avaliado aponta a importância da inclusão do fisioterapeuta na atenção básica de saúde, por ser um dos 
profissionais mais requisitados na Estratégia Saúde da Família (ESF) pela população. Segundo as pesquisas 
se houvesse um acompanhamento na atenção primária, o número das sequelas e os desgastes físicos e 
emocionais seriam menores. Quanto aos fisioterapeutas, devem realizar ações como a vigilância dos 
distúrbios cinesiofuncionais, orientações posturais, desenvolvimento da participação comunitária e incentivo 
de vida saudável. Por fim, o artigo estudado poderia ser publicado em outros idiomas para abrangência de um 
maior número de pessoas e devem-se realizar mais pesquisas de estudos sobre o assunto citado.  
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