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Resumo:

Introducdo: A Quiropraxia surgiu nos Estados Unidos na década de 1890, o inicio da Quiropraxia foi atribuido
a Daniel Palmer, em 1895 Palmer cunhou o termo Quiropraxia que significa” pratica com as méos™. A
Quiropraxia e uma profissdo na area de salde que se ocupa de prevencdo e tratamento de condicdes
neuromusculoesqueléticas. Objetivo: Descrever a atuacdo do fisioterapeuta na area de Quiropraxia.
Métodos: Foi realizado uma busca bibliografica utilizando os unitermos, quiropraxia, coluna vertebral, a base
de dados utilizada foi Scielo e Medline. Foram incluidos artigos de 2013 a 2015. Também foi realizada uma
entrevista com profissionais da area afim de elencar as principais contribuicbes da Quiropraxia para a saude
holistica dos pacientes. Resultados: Verificou-se que a Quiropraxia € um avanco na area da fisioterapia, pois
o abrange o tratamento de um enorme contingente de pacientes por definicAo condicdes
neuromusculoesqueléticas. E uma especialidade regulamentada pelo CREFFITO, dividida em mddulos que
duram por volta de um ano, e também existem cursos que variam de 6 semanas e a carga horaria varia 100
horas. Indicagles: algias vertebrais, Algias vertebrais; Lombalgia; Cervicalgias; Cefaléias; Restaurar a
mobilidade articular; Reduzir a dor; e suas contraindicacdes: Déficit neurolégico progressivo; Fratura ou
luxacbes em fase de consolidacdo; Instabilidade segmentar das articulacbes vertebrais; Uso de
anticoagulantes; Desmineralizacdo 0ssea. Conclusdo: por meio deste trabalho foi possivel conhecer um
pouco mais a area de atuacdo da fisioterapia na Quiropraxia seus métodos e técnicas e sua eficacia no
tratamento fisioterapéutico em diversas patologias que afetam a coluna vertebral e seus seguimentos.
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