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Resumo

INTRODUGCAOQO: Unidades de Terapia Intensiva (UTI) sdo responsaveis por acolher os
pacientes em estado critico de salude. Assim entende-se por UTI neonatal a area dentro de
uma unidade de salde responsavel por acolher e tratar bebés prematuros ou com algum
problema critico de saude. No caso dos bebés de 0 a 28 dias prematuros para amadurecer
os pulmdes, ganhar peso e tratar doencgas congénitas e genéticas (GAIVA; SCOCHI, 2004).
OBJETIVOS: Geral: Identificar na literatura cientifica como é descrita a internagdo na UTI
neonatal; Especificos: Conhecer como a familia se descreve a internacao na UTI neonatal;
Conhecer como os profissionais descrevem a hospitalizagdo em UTI neo. METODOLOGIA:
Trata-se de pesquisa de revisdo da literatura. Foram utilizados meios em biblioteca online da
SCIELO (Scientific Eletronic Library Online), BVS (Biblioteca virtual de saude) e nas bases
de dados LILACS (Literatura Latino-Americano e do Caribe em ciéncia de Saude) e BDENF
( Base se Dados de Enfermagem) com descritores em salde: com descritores em saude:
Enfermagem, Enfermagem neonatal, hospitalizacdo, UTI neonatal. RESULTADOS:
Surgiram duas categorias que ficaram mais evidentes: primeira, visdo de familia frente a
hospitalizacdo em UTI neonatal;, segunda, visdo de profissionais de saude frente a
hospitalizacdo em UTI neonatal. CONCLUSAO : A internagéo na UTIN é vista como um
lugar carregado de sentimentos de perda, tristeza angustia e desespero, ao mesmo tempo
existe o sentimento de esperanga de futuro melhor e na alta hospitalar e se sentem muito
felizes quando sdo permitido e orientado a participar do cuidado do filho durante a visita, a
participar nas trocas de fralda para promogdo dos vinculos afetivos.Para profissionais de
saude é um lugar de muito desgaste emocional, psicolégico e fisico, eles ficam preocupados
com o acolhimento da familia de melhor maneira para promover mais tranquilidade,
confianca e vinculo familiar, se preocupam com desenvolvimento do RN, com dor, febre e
prevencdo das infec¢des que pode levar neonato a 6bito. Os profissionais que atuam nessa
area € necessario atualizacao técnico, cientifico e educacéo continuada e permanente para
melhor cuida-los. Este trabalho servira base para novas pesquisas cientificas.

Descritores: Enfermagem. Enfermagem neonatal. Hospitalizagdo. UTI neonatal.

Abstract

INTRODUCTION: Intensive Care Units (ICUs) are responsible for receiving patients in a
critical state of health. Thus, the neonatal ICU is understood as the area within a health unit
responsible for hosting and treating premature babies or with any critical health problem. In
the case of babies from 0 to 28 days premature to mature the lungs, gain weight and treat
congenital and genetic diseases. OBJECTIVES: General: To identify in the scientific
literature how the hospitalization in the neonatal ICU is described; Specific: To know how the
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family describes the hospitalization in the neonatal intensive care unit; To know how the
professionals describe hospitalization in neonatal ICU. METHODOLOGY: This is a literature
review research. We used means in an online library of SCIELO (Scientific Electronic Library
Online), VHL (Virtual Health Library) and LILACS (Latin American and Caribbean Literature
in Health Science) databases and BDENF (Nursing Data Base) with descriptors in health:
with descriptors in health: Nursing, Neonatal nursing, hospitalization, neonatal ICU.
RESULTS: Two categories emerged that became more evident: first, the family view
regarding hospitalization in a neonatal intensive care unit; second, view of health
professionals regarding hospitalization in neonatal ICU. CONCLUSION: The hospitalization
in the NICU is seen as a place full of feelings of loss, sadness, anguish and despair, at the
same time there is the feeling of hope for a better future and at hospital discharge and feel
very happy when they are allowed and guided to participate in the care of the child during the
visit, to participate in diaper changes to promote affective bonds.For health professionals is a
place of much emotional, psychological and physical wear and tear, they are concerned
about welcoming the family in the best way to promote more peace of mind , trust and family
bond, are concerned with the development of the newborn, with pain, fever and prevention of
infections that can lead to neonatal death. The professionals who work in this area need
technical updating, scientific and continuing education and permanent to better care for them.
This work will serve as the basis for new scientific research.
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