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Introducdo: A abordagem sobre os avancgos e inovagdes tecnoldgicas voltadas
para a Educacgdo Fisica diz respeito a técnicas e/ou instrumentos tecnol6gicos criados
para auxiliar e melhorar as atividades fisicas, bem como a atuacdo do profissional de
educacdo fisica mediante essas inovacdes. Objetivo: Compreender que 0s avancos
tecnoldgicos voltados para a area de educacéo fisica ajudam e facilitam os melhores
resultados nas praticas diversas, tendo com o auxilio dessas tecnologias mais praticidade
e eficiéncia na atuacdo dos educadores fisicos. Metodologia: Foi feito uma busca na
literatura na seguinte base de dados: Google Académico. As seguintes palavras-chave:
Educacéo Fisica e InovagBes Tecnoldgicas, foram utilizadas para realizar a pesquisa. Foi
encontrado trés artigos que adotaram novas tecnologias afim de melhorar a pratica da
atividade fisica. Resultados: De acordo com a reviséo de literatura foi possivel identificar a
importancia das tecnologias na area de atuacéo do profissional de educacéo fisica. Como
também descobrir a exatiddo e praticidade nos resultados obtidos com o auxilio das
tecnologias em geral. Sendo assim, é perceptivel que se o profissional de educacéo fisica
nao se adequar aos novos avancgos tecnologicos perdera a credibilidade e a eficacia nos
servicos prestados, tendo em vista os varios beneficios providenciados pelo uso dessas

tecnologias.
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