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Tema: Em 1984, o Ministério da Saude preconizou cinco eixos basicos para a
saude da crianca, no qual a avaliacdo do crescimento e desenvolvimento esta incluida
como um desses pilares. Tal eixo € um dos melhores indicadores para se avaliar
alimentacdo, doencas, habitacdo e saneamento basico, no qual julga condicBes de vida
dela no passado e presente. Objetivos: Realizar a avaliacdo do crescimento e
desenvolvimento de criangas e realizar orientacdes em relacdes aos resultados para os
responsaveis. Metodologia: Através da Liga da Saude da Crianca e Adolescente da
UniEvangélica, foi feito essa acdo no Encontro de Ligas Académicas no dia 22 de agosto
de 2015, com utilizacdo de graficos de Curvas de Crescimento padronizadas pela
Organizacdo Mundial de Saude com relacdo entre idade, altura e peso. Resultados:
Foram realizadas varias avaliagbes com criancas de idades variadas, as quais
demonstraram interesse em saber se estavam dentro dos padrées de normalidades. Além
disso, foi feito uma avaliacdo para conhecer as que nao apresentavam um bom
crescimento e desenvolvimento para saber qual a possivel causa e conduta adequada a
se realizar. Quando descoberto, era feito um breve aconselhamento e se indicava a
procura de um médico especializado para evitar problemas maiores para a crianga no
futuro, portanto a acao serviu como forma de tentativa de diagnostico precoce de qualquer

alteracdo dentre os parametros analisados.
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