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AVALIACAO DA PREVALENCIA DE GESTANTES
HIPERTENSAS CADASTRADAS NAS UBS DO MUNICIPIO DE
URUANA-GO

Jodo Paulo Sudario Lopes, Elias Junior Lustosa

INTRODUCAO: a Hipertensdo arterial (HA) gestacional é determinada pelo
aumento da resisténcia vascular periférica, ocorrendo em 10 a 22% das gestacoes.
Podendo ser classificada em: hipertensdo gestacional (HG), hipertensédo cronica (HC),
pré-eclampsia (PE) e eclampsia. Portanto, repouso e mudancas no estilo de vida séo
essenciais antes de entrar com a farmacoterapia anti-hipertensiva. HIPOTESE: a
hipertenséo arterial gestacional apresenta varias classificacfes, a forma mais grave é a
eclampsia, e a metildopa por ser o medicamento mais estudado e usado, inibe a
ocorréncia das complicagbes maternas e fetais. JUSTIFICATIVA: os fatores que podem
interferir no tratamento da HA gestacional vao desde os servi¢cos de saude, até os fatores
ligados as portadoras, como as condicdes financeiras. OBJETIVOS: avaliar a prevaléncia
de gestantes diagnosticadas com hipertensdo cadastradas nas UBS — Unidades Basicas
de saude, no municipio de Uruana — GO. METODOLOGIA: pesquisa de campo, onde 0s
dados serdo coletados no municipio de Uruana — GO, sendo a pesquisa sera realizada

pelos pesquisadores, juntamente com os profissionais das UBS.
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