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Desde o início da década de 1960, o número de idosos estabelecidos na 

população brasileira vem aumentando consideravelmente, devido à queda das taxas de 

mortalidade, à diminuição da fecundidade e o aumento da expectativa de vida, e 

consequentemente a preocupação com o nível de vulnerabilidade em que os idosos se 

deparam também vem crescendo nos últimos anos. Sendo assim, as Instituições de 

Longa Permanência para Idosos (ILPIs) são um dos recursos encontrados para abrigar os 

idosos. Evidentemente será encontrada uma baixa qualidade da assistência da 

enfermagem e dos municípios nas ILPIs das cidades de Ceres-GO e Itapaci-GO, visto 

que os idosos enfrentam, ainda, várias dificuldades para garantir alguma assistência à 

saúde. Tendo em vista a importância do tema, pesquisar a percepção dos idosos em 

relação à qualidade de vida torna-se relevante. Uma vez que a saúde e a qualidade de 

vida, sempre vão ser as maiores necessidades dos idosos. O presente estudo se propõe 

investigar a qualidade de vida dos idosos de ILPIs localizadas na cidade de Ceres-GO e 

Itapaci-GO segundo sua própria percepção, assim como, descrever características sócio-

demográficas e culturais da população idosa residente nas ILPIs, identificar semelhanças 

e diferenças entre homens e mulheres quanto à percepção de boa e de má qualidade de 

vida e identificar as dificuldades encontradas pelos idosos ao realizar atividades de vida 

diária (AVD). 
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