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DA CIDADE DE CERES - GO

Eliel de Paula Borges Pena; Mauri Rodrigues De Oliveira Filho

INTRODUCAO: HAS constitui um dos principais problemas de saude publica na
atualidade, conhecida popularmente como pressdo alta. A hipertensdo arterial € o
principal fator de risco de morte em meio as doengas nédo-transmissiveis, havendo relacéo
direta e positiva com o risco cardiovascular. No Brasil, cerca de 22,3 % a 43,9% da
populacado brasileira é acometida pela doenca. A doenca da HAS na maioria das vezes,
somente é detectada por um acaso quando é realizado um exame médico de rotina.
consequéncias da hipertensédo e isso abala significantemente a qualidade de vida do
paciente. OBJETIVO: Avaliar o nivel de qualidade de vida dos portadores de hipertenséo
arterial da cidade de Ceres — GO. METODOLOGIA: Sera realizada uma pesquisa de
campo, fazendo uso do método quantitativo e descritivo de corte transversal realizado no
periodo entre agosto e setembro de 2015. A populacdo estudada serdo pessoas que
possui HAS cadastrados no programa hiperdia da cidade de Ceres. Local do estudo sera

em todos os Programa de Saude da Familia (PSF) na cidade de Ceres — GO.
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