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A relação da saúde com o ambiente possuem articulações inter e 

transdisciplinares comportando uma infinidade de abordagens que resultam em processos 

ecológicos, conduzidos pela sociedade mediante a aplicação de técnicas e tecnologias 

que integram os humanos à natureza.  Este é um artigo de revisão que pretende discutir 

como a temática da saúde ambiental está interligada à teoria ambientalista de Forence 

Nightingale, apoiando-se em pesquisa bibliográfica referente ao período de 1995 a 2013. 

Objetiva-se discutir como o desenvolvimento sustentável e o meio ambiente interferem na 

saúde da população. Percebe-se que para manter o equilíbrio entre a natureza e o 

desenvolvimento sustentável, o Homem deve ter consciência ecológica em suas ações ao 

atender suas necessidades básicas. A enfermagem em meio a este panorama deve estar 

comprometida com a saúde ambiental, promovendo saúde através de ações alternativas 

comprometidas com o bem-estar ecológico e melhora na qualidade de vida da população. 
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