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RESUMO

Altas Habilidades/Superdotagao (AH/SD) € um fenédmeno multidimensional que demanda atendimento
educacional especializado para além do enriquecimento cognitivo, abarcando o desenvolvimento
socioemocional e psicomotor. Na rede publica de Goias, persistem desafios significativos na
identificacao e na oferta de intervengdes holisticas, especialmente aquelas que integram a perspectiva
do Movimento Humano. Objetivo: Sintetizar as evidéncias de revisdes sistematicas, revisdes de
escopo e meta-analises sobre estratégias terapéuticas e pedagdgicas para estudantes com AH/SD,
propondo diretrizes baseadas em evidéncias de alto nivel para a realidade goiana. Metodologia: Trata-
se de uma Revisdo Panoramica (Umbrella Review), seguindo protocolos metodolégicos consolidados
(JBI, Cochrane). A busca sera realizada em bases de dados nacionais e internacionais (PubMed,
LILACS, ERIC, Edubase, Scielo, Sage, Taylor e Francis, Epistemonikos) e literatura cinzenta noutras
plataformas, utilizando descritores controlados e termos livres em inglés, espanhol e
portugués. Resultados Esperados: Espera-se sintetizar evidéncias de alto nivel sobre a eficacia de
intervencdes como diferenciacdo pedagdgica, ensino de habilidades de pensamento, programas de
mentoria, educacao fisica adaptada, terapia ocupacional e integracéo sensorial. A analise categorizara
as estratégias e discutira sua aplicabilidade e efetividade no contexto da educagao
publica. Conclusao: Este estudo preenche uma lacuna critica ao sintetizar evidéncias de alto nivel que
articulam os campos da Educagio Especial, da Pedagogia, da Psicologia e da Educagédo Fisica,
propondo um paradigma de atendimento integral. Sua principal contribuicdo é a sistematizacdo de um
modelo de intervengao transdisciplinar baseado em evidéncias, o Modelo GOIAS de Atengao Integral
as Altas Habilidades AH/SD (Gestado, Observagéo, Intervengao Articulada e Significagdo), que servira
como um guia pratico para a rede publica, potencializando tanto a saude global quanto o potencial
académico desses estudantes.
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INTRODUGAO

A educacao de estudantes com Altas Habilidades/Superdotagdo (AH/SD) tem
evoluido de uma perspectiva centrada exclusivamente no quociente de inteligéncia
(Ql) para uma compreensdao multidimensional que reconhece a complexidade e a
assincronia do seu desenvolvimento (Renzulli, 2014; Gagné, 2009). No Brasil, a
legislagdo educacional, notadamente a Lei de Diretrizes e Bases da Educagao
Nacional (LDB, Lei n° 9.394/96) e a Politica Nacional de Educagdo Especial na
Perspectiva Inclusiva (PNEE-EI), garante o direito ao Atendimento Educacional

Especializado (AEE) para essa populag¢ao. Contudo, a implementagao efetiva dessas
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diretrizes esbarra em desafios histéricos, como a subidentificacdo massiva, a caréncia
de profissionais especializados e a predominancia de interveng¢des focadas quase que
exclusivamente no enriquecimento cognitivo (Brasil, 2011; Infantes-Paniagua et al.,
2022). Um aspecto frequentemente negligenciado no atendimento é a interface entre
o desenvolvimento intelectual e o desenvolvimento motor, sensorial e socioemocional.
A literatura internacional (Augustsson et al., 2025; Winner, 2000) e a revisdo da
literatura apresentada indicam que estudantes com AH/SD frequentemente
apresentam dissincronia no desenvolvimento, onde habilidades cognitivas avangadas
podem coexistir com desenvolvimento motor equivalente ou até inferior a média para
a idade, além de hipersensibilidades sensoriais e desafios na autoimagem fisica
(Otero Rodriguez et al., 2022; Infantes-Paniagua et al., 2021). Essa dissonancia pode
levar a aversao a atividades fisicas, exclusao social, bullying e impactos negativos na
saude global e na autoestima. No estado de Goias, embora existam dispositivos legais
estaduais (e.g., Decreto n° 8.368/2019) e os Nucleos de Atividades de Altas
Habilidades/Superdotacédo (NAAHS), a realidade das escolas publicas aponta para
uma desconexao entre a teoria e a pratica. A caréncia de diretrizes claras, baseadas
em evidéncias cientificas robustas e que integrem as dimensbes do Movimento
Humano, resulta em um atendimento fragmentado e incapaz de responder as

necessidades multifacetadas desses estudantes.

MATERIAIS E METODOS

Revisdao panoramica (Umbrella Review), seguindo recomendacgdes do JBI
(Aromataris; Munn, 2020) e da Cochrane (Higgins et al., 2022). Foram incluidas
apenas revisoes sistematicas, meta-analises e revisoes de escopo. A busca foi
realizada em agosto e setembro de 2025, abrangendo nove bases de dados e
literatura cinzenta. A triagem foi feita com registro em planilhas padronizadas. Foi
utilizado o RAYYAN para a remogéao de duplicatas. A qualidade metodoldgica dos
artigos incluidos foi avaliada pelo AMSTAR 2 (Shea et al., 2017).

Critérios de inclusao: por populagéo: estudantes (criangas e adolescentes com
AH/SD) e por tipos de estudo: revisdes sistematicas, meta-analises e scoping reviews.
Critérios de exclusao: artigos que nao tratem sobre estudantes com altas habilidades

e que nao sejam revisdes sistematicas, revisdes de escopo ou metanalises.
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Organograma 1. Resultados obtidos
Revisbes de Escopo: 7
| PLATAFORMAS | | TEMATICAS PRINCIPAIS ‘ ‘ LACLINAS IDENTIFICADAS |
Outros: 2 l
v
A4
ca PubMed: 16 arti Identificagao & Estudos Longitudinais: 14
upHed: artigos Caracteristicas: 15 artigos
| l |
ERIC: 12 artigos Intervengﬁeslzducaciunais: Comtext:i:?;\;es'rsus: 10
v JL l
Taylor & Francis: 14 artigos Dupla Excepcionalidade: 11 | | Intervencdes 2e: 9 artigos
| l l
| Outras: 8 artigos Socioemocionla:sl & Equidade: 'Padron'iza;éaor:l;zzdolégica:
Fonte: Imagem de autoria propria.
RESULTADOS

A analise integrativa das 50 revisdes sistematicas, meta-analises e revisdes
de escopo incluidas nesta revisao panoramica (umbrela review) revela um cenario
diversificado sobre as caracteristicas, necessidades e intervengdes para estudantes
com altas habilidades/superdotagao (AH/SD). Os resultados apontam para consensos
importantes, mas também destacam lacunas significativas na literatura. No que
concerne as caracteristicas cognitivas e identificacdo, verifica-se um padréao
consistente de habilidades cognitivas superiores entre estudantes AH/SD,
particularmente em memoaria de trabalho, atengao seletiva e capacidade de resolucao
de problemas complexos. No entanto, a literatura revela uma notavel heterogeneidade
nos perfis neuropsicolégicos, indicando que a superdotacdo nao constitui um
fenbmeno homogéneo. Um dos desafios mais frequentes identificados diz respeito
aos processos de identificacdo, que carecem de padronizagdo metodoldgica e
critérios uniformes, resultando em subidentificacdo de populacdes diversificadas,
especialmente em contextos socioeconomicamente desfavorecidos. Quanto as
intervengoes educacionais, a sintese demonstra que estratégias de diferenciagao
pedagogica emergem como as mais eficazes, seguidas por programas de
enriquecimento curricular e aceleragao educacional. Especificamente, intervencdes

focadas no desenvolvimento de habilidades de pensamento de ordem superior
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(HOTS) apresentam efeitos significativos, com tamanhos de efeito na faixa moderada
a alta. Contudo, observa-se que a implementacéo dessas praticas ainda é irregular,
com escassa documentacao de sua eficacia em contextos escolares publicos e rurais.
As principais lacunas de pesquisa identificadas incluem a caréncia de estudos
longitudinais que acompanhem o desenvolvimento de estudantes AH/SD ao longo do
tempo, a insuficiéncia de investigacbes em contextos educacionais diversos
(especialmente escolas publicas e comunidades rurais), e a necessidade de maior
rigor metodologico na condugao e relato de revisdes sistematicas. Em sintese, os
resultados convergem para a necessidade de abordagens educacionais que integrem
dimensdes cognitivas, emocionais e sociais, reconhecendo a multidimensionalidade

da superdotacéo.
CONCLUSAO

A presente revisdo panoramica evidenciou que as intervencdes voltadas a
estudantes com Altas Habilidades/Superdotacédo ainda se encontram centradas, em
grande medida, nos aspectos cognitivos, deixando em segundo plano dimensdes
essenciais como o desenvolvimento motor, sensorial e socioemocional. A analise das
revisdes sistematicas, metanalises e scoping reviews mostrou que estratégias como
diferenciagao curricular, ensino de habilidades de ordem superior, programas de
mentoria, terapia ocupacional com foco em integragdo sensorial e praticas de
Educacéao Fisica adaptada apresentam potencial para promover um desenvolvimento
mais integral e inclusivo. No entanto, a aplicabilidade dessas evidéncias ao contexto
educacional publico brasileiro, especialmente em Goias, permanece limitada por
lacunas estruturais, metodoldgicas e formativas. A proposta do Modelo GOIAS,
construida a partir dessa sintese, busca preencher tais lacunas ao articular gestao,
identificacao, intervencao transdisciplinar e valorizacdo da experiéncia subjetiva dos
estudantes, oferecendo um caminho pratico e fundamentado em evidéncias para
orientar politicas e praticas pedagogicas. Dessa forma, esta reviséo contribui para o
fortalecimento de uma educacgao inclusiva, capaz de reconhecer e potencializar o

desenvolvimento pleno dos estudantes com AH/SD
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