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RESUMO

Introdugdo: O Sistema Unico de Saude (SUS), instituido pela Constituigdo Federal de 1988, consolidou
a saude como direito universal e dever do Estado no Brasil. Desde sua criagdo, o pais enfrenta desafios
relacionados as doencas transmissiveis, incluindo o HIV/AIDS, identificado em 1981. Entre 2007 e
2017, mais de 230 mil casos de infecgcdo pelo HIV foram notificados, principalmente nas regides
Sudeste e Sul. Esse contexto evidencia a necessidade de politicas publicas eficazes para prevengao,
diagnostico precoce e tratamento. Objetivo: Esse estudo objetiva comparar o perfil clinico-
epidemiolégico dos casos de HIV em Anéapolis (GO) no periodo pré-pandemia e avaliar a efetividade
das politicas publicas locais. Método: Trata-se de pesquisa observacional, retrospectiva e qualitativa,
baseada em dados publicos do Portal do Cidadao e do Plano Municipal de Saude 2018-2021,
abrangendo 396.923 habitantes, com parecer favoravel do CEP n° 7.770.166. Resultados: Os
resultados revelam que o Plano Municipal buscou ampliar e qualificar os servicos do SUS, atendendo
também cidades vizinhas. Entretanto, identificou-se fragilidade na implementacdo do Programa
DST/AIDS, cujos indicadores estavam desatualizados e voltados ao diabetes, limitando acgbes
preventivas, educativas e de acompanhamento do HIV. Conclus6es: Apesar das metas previstas, a
redugado dos casos em 2020 n&o pode ser atribuida diretamente as politicas locais, evidenciando
lacunas na estruturagéo e execugao das agdes. Destaca-se a necessidade de estudos adicionais para
compreender os fatores associados a queda das infecgbes e aprimorar estratégias de prevengéo,
diagnéstico e tratamento no municipio.
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INTRODUGAO

O Brasil é um pais com mais de 500 anos de existéncia. Nesse periodo,
varias fases contribuiram com a histéria de nosso pais. No ambito da saude, é possivel
perceber que o Brasil sempre apresentou dificuldades no pleno atendimento de toda
a populacao’. A partir da Constituinte de 1988, em seu capitulo VIII da Ordem Social
e na secgao |l referente & Saude, nasceu o Sistema Unico de Saude (SUS). No artigo
196 da Constituicao de 1988 ¢ definido que: “A saude é um direito de todos e dever
do estado, garantindo mediante politicas sociais e econdmicas que visem a redugao
do risco de doenca e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as agdes e

servigcos para sua promocao, protecao e recuperagao™.
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Pouco antes da formulacdo da Constituicio Federal de 1988 e,
consequentemente, ao nascimento do SUS ocorreu a Pandemia Mundial do Virus da
Imunodeficiéncia Humana HIV, recém relatados pelos Centros de Controle de
Doencas dos Estados Unidos da América (CCD EUA) em 198132, No periodo entre
2007 e 2017 foram notificados ao Ministério da Saude 230.547 casos de infecg¢ao pelo
HIV, nas seguintes regides: Sudeste (47,4%), Sul (20,5%), Nordeste (17%), Norte
(8%) e Centro-Oeste (7,1%)*.

O HIV é um retrovirus da subfamilia Lentiviridae e apresenta a via sexual
como principal via de transmiss&do®. Nos momentos iniciais, os pacientes infectados
apresentam sintomas gripais que se seguem por um periodo assintomatico que pode
durar anos, dificultando o diagndstico. Na fase seguinte, o virus ataca e deprime o
sistema imunoldgico do paciente, permitindo outras infecgdes de carater oportunista®.
Nesse sentido, devido a necessidade publica, foi instituida ainda na década de 1980
a Politica Nacional de Infecgdes Sexualmente Transmissiveis/Sindrome de
Imunodeficiéncia Adquirida (PN-IST/AIDS)’.

Por mais que a PT-IST/AIDS seja bem estruturada, os indices de infecgao
pelo HIV continuam altos, como no ano de 2019 que apresentou 41.909 novos casos,
vindos do ano de 2018 com 43.941 casos notificados®. Apesar disso, &€ possivel
perceber uma notavel queda dos casos notificados de infeccdo pelo HIV no ano de
2020, auge da Pandemia Mundial de Covid-19. Devido a isso, levanta-se o
questionamento acerca das medidas e politicas publicas adotadas pelo governo

brasileiro e como essas medidas influenciaram na queda das infec¢des por HIV.

MATERIAIS E METODOS

Essa porcao da pesquisa se trata de um estudo baseado em uma analise
observacional, retrospectiva e qualitativa das politicas publicas adotadas no municipio
de Anapolis - GO (jan-2018/ dez-2019), sendo caracterizado como periodo pré-

pandemia, sendo especifico nas medidas adotadas para os casos de HIV.

Esse estudo engloba a populagdo do municipio de Anapolis - GO, que consiste
em aproximadamente 396.923 habitantes de acordo com o censo de 2023 do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE).
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Para essa pesquisa foi necessaria a utilizagao dos dados presentes no Portal
do Cidaddao da Prefeitura Municipal de Anapolis acerca das politicas publicas
adotadas no municipio de Anapolis - GO no periodo caracterizado como preé-
pandemia, sendo ele desde Janeiro de 2018 até Dezembro do ano de 2019,
especificando as medidas adotadas para casos de HIV. Nesse sentido, a coleta de
dados foi baseada no Plano Municipal de Saude 2018-2021.

Como todos os dados utilizados para realizar este artigo sdo de dominio
publico, n&o foi violado nenhum aspecto ético. Deve considerar também que nenhum
dado obtido esta relacionado com: nome, enderego pessoal, qualquer caracteristica
pessoal ou qualquer informagdo que se relaciona com individuos. Nesse sentido,
apenas legislagdes e informagdes juridicas foram coletadas para fornecer a coleténea

necessaria para que este estudo fosse realizado.
RESULTADOS

O Plano Municipal de Saude (PMS) € um documento emitido pela Secretaria
de Saude do respectivo municipio que visa atender as necessidades, garantir os
servigcos de atencgao basica a saude e prestar servicos a fim de promover a saude da
populacdo. No municipio de Anapolis - GO, foi estabelecido no ano de 2017 o PMS
do quadriénio 2018 - 2021, com politicas publicas voltadas para a qualidade do
atendimento, bem como ampliagdo, reformulagcdo e continuidade de programas e
agoes da rede SUS municipal®.

O municipio de Anapolis se localiza no Estado de Goias, pertencente a Regiao
Centro-Oeste. Esse municipio apresenta uma area de 933,156 km?, com 1.017m de
altitude e com uma populacdo estimada em 2016 de 370.875 habitantes, sendo a
maior populacéo do interior do Estado de Goias.

Anapolis apresenta uma divisdo em duas zonas: Rural e Urbana. Além disso,
0 municipio possui 36 Unidades Basicas de Saude (UBS), 474 Agentes Comunitarios
de Saude (ACS), 03 NASF e 01 Hospital Geral.

Nesse periodo, Anapolis providenciava saude para uma populacido aproximada
de 500 mil habitantes incluindo populagdes dos seguintes municipios: Abadiania,
Alexania, Campo Limpo, Cocalzinho de Goias, Corumba de Goias, Gamaleira de

Goias, Goianapolis, Pirendpolis e Terezopolis de Goias.
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Apesar disso, Anapolis apresentava necessidades estruturais em sua rede de
servigos que deveriam ser resolvidas pela implantagdo do Contrato Organizativo das
Ac¢des Publicas de Saude (COAP), discutido de forma colegiada com o Ministério da
Saude e com a Secretaria Municipal de Estado da Saude, de acordo com o Decreto
7.509/11.

O Plano Municipal de Saude 2018-2021 acerca do municipio de Anapolis foi
redigido apresentando as metas de saude que deveriam ser alcangadas no respectivo
periodo com as agdes de politicas publicas necessarias para alcangar esse objetivo.
Apesar disso, as metas adicionadas ao tépico relacionado ao Programa DST/AIDS
estdo defasadas ja que a tabela apresenta apenas as medidas relacionadas ao
Programa de Diabetes conforme observado na Figura 01, retirada do Plano Municipal
de Saude.

Figura 01. METAS PLURIANUAIS 2018-2021 - PROGRAMA DST/AIDS

ATUAL METASPLURIANUAIS2018-2021 - PROGRAMA DST/ AIDS
2017 META META META META ACOES INDICADORES
ANUAL 2018 ANUAL 2019 ANUAL 2020 ANUAL 2021 ACOMPANHAMENTO
Flumgnm- para FExecugio do [Execugiio do protocolo [Execugiio do protocolo IExecugiio do protocolo IReestruturar a equipe Mapa de produgio
Mispensagio protocolo 100% Auditoria presencial Auditoria presencial uditoria ndo presencial multidisciplinar
Auditoria 250/ més 250/més 250/'més
presencial
250/mis
Educagio Educagio em Educagio em diabetes Educagio em diabetes Educagio em diabetes Livio Ata com assinatura dos
Lontinuada diabetes voltada voltada para criangas voltada para criangas voltada para criangas Manter disponibilizacio do participantes
para criangas Suporte pricolégicoem Suporte psicolégicoem Suporte pricolégicoem auditério na Unidade ou em
Suporte grupos(criangas, grupos(criangas, grupos(criangas, outrs localidade informado
psicoldgico em adolescentes, adulto) adolescentes, adulto) adolescentes, adulto) pela SEMUSA
grupos(criangas, Encontro trimestral Encontro trimestral Encontro trimestral
adolescentes,
adulto) Palestras semanais no Palestras semanais no Palestras semanais no
Encoatro Auditdrio Educagio Auditério Educagio Auditdrio Educagio
trimestral continuada continuada continuada
Chamamento para| Visita domiciliar Visita domiciliar pela Visita domiciliar pela Visita domiciliar pela Avaliagio social da renda Comprovante do renda, condigdes
friagem e visitas pela assistente assistente social assistente social assistente social familiar de acordo com o de manutengio, preenchimento de
Momiciliares social 40 semanais 40 semanais 40 semanais critério de exclusdo por renda questiondnio
40 semanais
ICadastramento Consultas com Consultas com Consultas com Consultas com Corpo clinico suficiente Agenda Anual
kios de | endocrinol endocrinol 1500/més endocrinologista 1500/més endocrinologista 1500/més
knonitoragio de 1500/més
licemia
[Coleta de exames | Consultas com Consultas com nutricionista Consultas com nutricionista Consultas com nutricionista | Reestruturagio da equipe Agenda anual
ha Unidade llion | nutricionista 150/més 150/més 150/més
Fleury JR 150/més Avaliagio do Avaliagio do Avaliagio do assistente
Avaliagio do social 200/més social 200/més social 200/més
assistente social
200/més
Organizagio da | Exames Exames laboratoriais Exames laboratoriais Exames R cio da equipe Agenda anual
kquipe de trabatho| lboratoriais 100/més 100/més 100/més
100/més Orientagdes de enfermagem | Orientagdes de enfermagem | Orientagdes de enfermagem
Onentagdes de 200/més 200/més 200/més
enfermagem
200/més
Definigdo de Realizago do dia Realizagio do dia D Realizagio do dia D Realizagio do dia D Equipe multidisciplinar Agenda anual
kodos os Outubro Outubro Outubro preparar o dia do diabetes
kmpressos Outubro Necessidade: Banners, Necessidade: Banners, Necessidade: Banners, para divulgar os cuidados
hecessrios para a Necessidade: folders, coffe break, folders, coffe break, folders, coffe break, preventivos ¢ disciplinares
j Banners, folders, Palestrante convidad Pal convidado Palestrante convidado da doenga para a populagio
ealizacio do coffe break,
! Pal
ispensacio de Manter Manter dispensagio Manter dispensagio Manter dispensagio Manter o fomecimento de Relatério mensal da CAFA
IAndlogos de dispensagio adequada dos andlogos de adequada dos andlogos de adequada dos andlogos de insumos pela CAFA para E relatério da auditoria
insulinas adequada dos alto custo e tiras reagentes alto custo e tiras reagentes alto custo e tiras reagentes todos pacientes cadastrados
andlogos de alto conforme auditoria do conforme auditoria do conforme auditoria do no programa
custo e tiras programa programa programa
reagentes
conforme auditoria

CONCL

USAO
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Nesse sentido, ndo podemos afirmar que as quedas nos indices de
contaminagao pelo HIV no ano de 2020 esteja relacionada as politicas publicas de
saude do municipio de Anapolis. O Plano Municipal de Saude da Secretaria Municipal
de Saude do municipio de Anapolis apresenta falhas em sua estruturagdo que
comprometem o desenvolvimento de agdes de prevencédo e educagao acerca de
infeccdes pelo HIV e outras Infecgdes Sexualmente Transmissiveis. Portanto, outros
estudos devem ser desenvolvidos para que possamos esclarecer o motivo da queda

dos indices de infec¢do por HIV no municipio de Anapolis.
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