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RESUMO

INTRODUGCAO: Os caninos permanentes inclusos representam um desafio clinico pela complexidade da
abordagem e pela importancia funcional e estética desses dentes. A prevaléncia de caninos inferiores
inclusos é baixa, porém, sua ocorréncia exige intervengao cirurgico-ortodéntica integrada. OBJETIVO:
Relatar um caso clinico de abordagem cirurgica e ortoddntica para o tracionamento de um canino inferior
incluso. RELATO DE CASO: Paciente do sexo feminino, 15 anos de idade, apresentou queixa de
permanéncia de dente deciduo em boca. Exames clinicos e radiograficos revelaram a presencga do dente
83 em cavidade e do dente 43 impactado. O tratamento consistiu na extragdo do deciduo, exposicao
cirurgica do 43 e tracionamento ortodéntico com botdo e amarrilho. Apés 24 meses de tratamento, o dente
encontrava-se em oclus&o funcional. CONCLUSOES: O tratamento cirdrgico associado ao ortoddntico
demonstrou-se eficaz, promovendo a erupgao adequada do canino inferior impactado e restabelecendo

estética e fungao.
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INTRODUCAO

Os caninos permanentes desempenham papel fundamental na estética do sorriso, na guia
canina e na estabilidade da oclusdo. A impactagdo dentaria ocorre quando o dente ndo

consegue erupcionar no tempo esperado devido a fatores locais ou sistémicos. Embora a
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impactacao de caninos seja mais comum na arcada superior, a ocorréncia em caninos inferiores

€ rara, representando um desafio diagndstico e terapéutico (AGASTRA et al., 2023).

Diversos estudos apontam que o tratamento de escolha para caninos inclusos envolve a
combinagao da exposicao cirurgica com tracionamento ortoddntico, possibilitando a erupgao
guiada do dente e manutencdo da fungdo (ARAS et al.,, 2011; MANCINI et al.,, 2025). O
diagnéstico precoce, auxiliado por exames clinicos e radiograficos, € determinante para o
sucesso do tratamento (STABRYLA et al., 2021).

Este trabalho tem como objetivo relatar um caso clinico de abordagem cirurgica e ortoddntica

em canino inferior impactado, ressaltando a importancia do planejamento interdisciplinar.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de caso clinico, realizado em consultério
odontolégico particular, apds autorizagao da responsavel legal pela paciente. Inicialmente, foi
realizada anamnese detalhada, seguida de exame clinico intraoral e exames radiograficos,

incluindo radiografia panoramica, para avaliagao da posi¢cao do canino inferior direito incluso.

O plano de tratamento envolveu uma abordagem cirurgica associada ao tratamento ortodéntico.
Como procedimento inicial, realizou-se a extragéo do canino deciduo inferior direito (dente 83).
Posteriormente, sob anestesia local, foi confeccionado retalho mucoperiostal para exposi¢céo do
canino permanente incluso (dente 43). Apés a localizagao do elemento dentario, procedeu-se a

colagem de um botao ortodéntico utilizando cimento resinoso fotopolimerizavel.

O tracionamento ortoddntico foi realizado por meio de amarrilho metalico 0.30, fixado a fio de
aco 19x25, com auxilio de elastico corrente conforme a evolugao do caso. Durante o tratamento
ortoddntico, foram utilizados dispositivos auxiliares, como mola aberta, para obtencao de espaco
adequado para o posicionamento do dente na arcada. O acompanhamento clinico e radiografico

foi realizado periodicamente até o correto posicionamento do canino em oclusao funcional.

RELATO DE CASO

A responsavel da paciente H.M.R, sexo feminino, 15 anos de idade, procurou atendimento
odontolégico com a queixa principal de apresentar ainda um dente deciduo em boca. No exame

clinico, observou-se mordida cruzada do dente 13, presenca do dente 83 na cavidade bucal e
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abaulamento vestibular na regido correspondente. Exames radiograficos evidenciaram a

presenca do dente 43 incluso.

Figura 1. Radiografia panoramica inicial

Fonte: Do préprio autor

O tratamento iniciou-se com a extragéo do canino deciduo inferior direito (dente 83). Em seguida,
realizou-se retalho cirurgico para localizagdo do canino 43 impactado. Apds a exposigéo do
dente, procedeu-se a colagem de botdo ortodéntico com cimento resinoso fotopolimerizavel,
associado a amarrilho 0.30, fixado em fio de ago 19x25. Durante a fase de alinhamento e

nivelamento, foi inserida mola aberta para ganho de espago ao dente 43.

Figura 2. Retalho cirtrgico para localizagéo do canino 43 impactado.

Fonte: Do préprio autor
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Com a superficializagao do botéo, foi utilizado elastico corrente entre o botao e o fio de ago para
promover o tracionamento do dente. Apds 24 meses de tratamento ortoddntico, incluindo todas

as fases iniciais, o elemento 43 encontrava-se corretamente posicionado em oclusao.

Figura 3 e 4. Botao e fio de ago para promover o tracionamento do dente.
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Fonte: Do proprio autor

Figura 5. Retalho cirtrgico para localizagdo do canino 43 impactado.

Fonte: Do préprio autor

CONCLUSAO

O presente relato de caso demonstrou que a abordagem cirurgica para exposi¢ao do canino
inferior incluso, associada ao tracionamento ortodéntico planejado, possibilitou o adequado
posicionamento do dente na arcada dentaria. A conduta adotada mostrou-se eficaz para a
resolugdo do caso, respeitando os principios bioldgicos e funcionais, com resultados
satisfatorios em termos de oclusao, estética e saude periodontal. Dessa forma, o planejamento
interdisciplinar e a correta execugao da técnica cirurgica e ortoddntica foram determinantes para

0 sucesso do tratamento.
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