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RESUMO

O Instituto de Medicina do Comportamento Euripedes Barsanulfo (INMCEB) é referéncia no Centro-
Oeste brasileiro em Saude Mental. Este estudo quantitativo, descritivo e retrospectivo analisou dados
do TabNet/DATASUS no periodo de 2019 a 2024,.. contemplando parametros assistenciais. Entre os
principais resultados, identificou-se retragdo de atendimentos nos anos de 2020-2021, seguida de
recuperagao progressiva a partir de 2022, culminando em 2024 com o maior numero de AlHs,
internagdes e valores financeiros da série histérica. A média de permanéncia, variando entre 27 e 34
dias, confirma o perfil de hospitalizagdes psiquiatricas prolongadas, caracteristicas de quadros de maior
complexidade clinica. Os achados reforcam o papel estratégico do INMCEB na Rede de Atengdo em
Saude Mental, evidenciando sua relevancia clinica, social e econémica.
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INTRODUGAO

O Instituto de Medicina do Comportamento Euripedes Barsanulfo (INMCEB) é
uma instituicao filantrépica com mais de sete décadas de atuagdo no municipio de
Anapolis (GO), voltada ao atendimento especializado e humanizado de individuos
com transtornos mentais e seus familiares. Com uma equipe multiprofissional, o
Instituto oferece servicos como psiquiatria, psicologia, psicoterapia, neurologia,
terapia ocupacional, clinica médica e internagao psiquiatrica, incluindo atendimento
infanto-juvenil e pronto atendimento psiquiatrico 24 horas, sendo referéncia no Centro-
Oeste brasileiro (INMCEB, 2025). Fundado como Sanatério Espirita e reformulado
como INMCEB, evoluiu ao longo dos anos com reestruturagdes administrativas,
informatizacdo e modernizagdo de infraestrutura, firmando-se como modelo de
assisténcia em saude mental (SILVA; OLIVEIRA; SOUZA, 2021).

Analisar os dados assistenciais do periodo de 2019 a 2024 é essencial para
compreender a dindmica do perfil dos usuarios do INMCEB e as demandas
especificas da populacdo atendida. Esses dados possibilitam avaliar padrdes de uso

dos servigos, as particularidades do publico infanto-juvenil versus adulto, e identificar
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grupos vulneraveis que necessitam de atencdo diferenciada. Eles também
fundamentam o planejamento estratégico, a alocagdo de recursos, a ampliacao de
atendimentos e aprimoramentos nos protocolos clinicos, preservando a missdo de

humanizar o atendimento com base nas evidéncias demogréficas.

Ao mapear e analisar esses dados ao longo dos seis anos, a gestdo do
INMCEB pode tomar decisdes mais eficazes e alinhadas as necessidades reais. Estas
informagdes permitem ajustar o numero de leitos, dimensionar equipe
multiprofissional, articular convénios e promover a integragdo com a rede municipal
de Saude Mental (Samu, UPA, CAPS), além de fortalecer solicitagdes de repasses e
emendas parlamentares, como tem ocorrido na Camara Municipal em reconhecimento
aos servicos prestados (ANAPOLIS, 2022). Portanto, essas estatisticas s&o pilares
estratégicos para garantir eficacia, equidade e continuidade no atendimento,

alinhando o planejamento institucional as politicas publicas de Saude Mental.
MATERIAIS E METODOS

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa quantitativa, de carater
descritivo e retrospectivo, baseada em dados secundarios do TabNet/DATASUS,
contemplando o periodo de 2019 a 2024. Foram considerados parametros
assistenciais, selecionados por filtros como local de ocorréncia, capitulo CID-10 e

servigos realizados.

As informagbes foram organizadas em tabelas e graficos para interpretagdo. A
utilizacao de dados do DATASUS justifica-se por sua confiabilidade, abrangéncia
nacional e acesso publico, possibilitando analise consistente e representativa do

periodo estudado.
RESULTADOS

A fim de apresentar uma visdo panordmica da producado assistencial do
INMCEB no periodo de 2019 a 2024, a Tabela 1 consolida os principais indicadores
institucionais: AIHs aprovadas, internagbes realizadas, valores financeiros
repassados e médias de permanéncia. Essa sintese inicial possibilita identificar, de
forma objetiva e comparativa, as oscilagdes ocorridas ao longo da série histérica e
fundamenta a analise dos resultados apresentada em seguida.

Tabela 1. Indicadores assistenciais do INMCEB, 2019-2024.

CIPEEX — Congresso Internacional de Pesquisa, Ensino e Extenséo
v.6 (2025) - ISSN: 2596-1578
2

UNIVERSIDADE EVANGELICA DE GOIAS



> _-
- _-

UniEVANGELICA

Ano AlHs aprovadas Internagdes Valor Total (R$) Média de
Permanéncia (dias)
2019 1428 891 1385005.08 32.1
2020 1056 629 1207151.41 33.7
2021 854 511 932981.91 32.0
2022 1504 898 1455705.5 27.6
2023 1896 963 1758538.19 30.5
2024 2038 1120 1922535.95 28.2

Fonte: TabNet/DATASUS (2019-2024).

Em 2019, o INMCEB registrou 1.428 Autorizagbes de Internacdes Hospitalares
(AlHs) aprovadas, das quais 891 se efetivaram em internagdes psiquiatricas. O valor
total repassado alcancou R$ 1.385.005,08. A média de permanéncia foi de 32,1 dias,
refletindo a caracteristica de longas hospitalizagbes tipicas de quadros de alta
complexidade. Esse dado inicial ja indicava a relevancia da Instituicdo no cuidado

prolongado.

No ano de 2020, verificou-se uma reducado expressiva: apenas 1.056 AlHs
foram aprovadas, resultando em 629 internacdes. O valor total foi de R$ 1.207.151,41,
evidenciando queda tanto na producéo quanto no financiamento. Entretanto, a média
de permanéncia aumentou para 33,7 dias, sugerindo que, mesmo diante da
diminuicdo no volume de atendimentos, os casos atendidos demandaram maior tempo

de acompanhamento intensivo.

Em 2021, essa tendéncia de retracdo manteve-se, alcangando os indices mais
baixos da série: 854 AlHs e 511 internagdes. O valor total caiu para R$ 932.981,91. A
média de permanéncia estabilizou-se em 32,0 dias, confirmando que a complexidade
clinica dos casos se manteve elevada, apesar da menor quantidade de pacientes

admitidos.

A partir de 2022, iniciou-se uma curva ascendente no numero de internacoes.
Foram aprovadas 1.504 AlHs, com 898 internacbes realizadas. O valor financeiro
retornou a patamares mais elevados, atingindo R$ 1.455.705,50. A média de
permanéncia reduziu-se para 27,6 dias, a menor de toda a série historica, o que pode
refletir alteracdes nos fluxos de alta, reorganizagao administrativa ou maior integragao

com a rede municipal de Saude Mental.

No ano de 2023, esse crescimento em internacdes consolidou-se de forma
expressiva, com 1.896 AlHs aprovadas e 963 internacdes. O valor total alcangou R$

1.758.538,19. A média de permanéncia subiu novamente para 30,5 dias, indicando
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que o aumento da produgao nao ocorreu as custas de internagcdes mais breves, mas

sim mantendo o padrdo de casos de maior complexidade clinica.

Assim em 2024, o INMCEB atingiu os maiores numeros da série historica: 2.038
AlHs aprovadas e 1.120 internagbes, com valor total de R$ 1.922.535,95. A média de
permanéncia foi de 28,2 dias, representando um equilibrio entre a ampliacédo do
volume assistencial e a manutencdo do perfil de pacientes com necessidade de

internagéo prolongada.

A analise da infraestrutura fisica do INMCEB evidencia uma organizagao
voltada ao equilibrio entre atendimento ambulatorial e suporte a casos de maior
gravidade. As clinicas basicas, com cinco consultérios, representam o nucleo central
do cuidado continuo, enquanto as trés clinicas especializadas e a clinica de carater
indiferenciado ampliam a capacidade de atender demandas especificas e
diversificadas em Saude Mental. Esse arranjo demonstra a preocupagao em estruturar

fluxos que abarquem desde o acolhimento inicial até interven¢des mais direcionadas.

No que se refere aos ambientes de suporte, a Instituicdo dispde de duas salas
de atendimento indiferenciado, uma sala de cirurgia ambulatorial e uma sala de
estabilizacdo para pacientes criticos, esta ultima equipada com um leito. Esses
espacos complementares reforcam a integralidade do cuidado, permitindo tanto
procedimentos de menor complexidade quanto a estabilizagdo de emergéncias
psiquiatricas. Assim, a infraestrutura do INMCEB se configura como um importante
pilar para sustentar o volume crescente de atendimentos observado na série historica,
assegurando condi¢des fisicas adequadas ao perfil de complexidade da populagao

atendida.
CONCLUSAO

A série historica de 2019 a 2024 evidencia oscilagbes significativas na
producao assistencial do INMCEB. O periodo de 2020-2021 representou retragao,
provavelmente influenciada pela pandemia. A partir de 2022, houve uma retomada
expressiva no aumento de internagdes, culminando em 2024 com os maiores
registros. A média de permanéncia, elevada e variando entre 27 e 34 dias, confirma o

perfil de hospitalizagbes psiquiatricas prolongadas, associadas a quadros complexos.
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Esses achados reforcam o papel do INMCEB como pilar estratégico da rede de
Saude Mental em Anapolis, sustentando crescimento quantitativo, consisténcia nos

indicadores de permanéncia e relevancia econémica regional.
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