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RESUMO

O processo de envelhecimento facial acarreta alteracdes no volume e sustentacdo, forma e textura de
todas as camadas da pele ao longo do tempo. A hidroxiapatita de calcio (CaHA) &€ um preenchedor
cuténeo seguro e bem estabelecido, com propriedades para resolver algumas alteragbes cutaneas,
estimulando a neocolagénese. Este trabalho é um relato de caso de uma paciente de 40 anos que,
incluiu aumento melhoria facial com Radiesse® DUO para manter a reestruturagédo ligamentar e realce
subcutaneo superficial. A hidroxiapatita de calcio € um material biocompativel que melhora o aspecto
cutaneo, devido as microesferas que age ativamente nas camadas mais profundas da pele e
proporcionando um aumento volumétrico facial desejado e um efeito de elevagéo dos tecidos.

Palavras-chave: Hidroxiapatita de Calcio; rejuvenescimento facial; harmonizagao facial.

INTRODUGAO

Procedimentos minimamente invasivos ganharam popularidade devido ao seu
menor tempo de recuperagdo, auséncia de cicatrizes visiveis (AMARAL et al,
2024). Especula-se que a injegcao de bioestimuladores de colageno ao redor das
areas de adesao e ligamentos de retengéo da face promove contratura, causando um
efeito de suspensao ao atuar como ancoras e, como resultado, elevando os tecidos e
melhorando o efeito de elevagdo, visto em areas de periorbita, por exemplo
(CORDUFF et al, 2020). Isso ocorre porque os ligamentos de retencao faciais servem
como pontos de ancoragem essenciais tanto para o sistema musculoaponeurético
superficial (SMAS) quanto para a derme sobrejacente na fascia profunda e no

periosteo e o estimulo de colageno eleva tais areas.
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A hidroxiapatita de calcio (CaHA) é um preenchimento dérmico bem
estabelecido e seguro com propriedades unicas que melhoram as propriedades
mecanicas da pele. Ela estimula a produg¢ao de colageno e elastina, a angiogénese e
a proliferacdo de células dérmicas (LOGHEM et al 2015). A medida que a pesquisa
com biomateriais avangou, no entanto, uma variedade de preenchimentos
bioestimulatorios tornou-se essencial na medicina estética. Esses preenchimentos
frequentemente contém um veiculo de transporte e um material bioestimulatério que
induz a sintese de novo dos principais componentes estruturais da matriz extracelular.
Um desses preenchimentos, o Radiesse® ((Merz Aesthetics®), € composto por
microesferas de hidroxiapatita de calcio suspensas em um gel de
carboximetilcelulose. Além da volumizagao imediata, o tratamento com Radiesse®
resulta em aumentos de colageno, elastina, vasculatura, proteoglicanos e populagbes
de fibroblastos por meio de uma interagdo mediada por célula e biomaterial
(AGUILERA et al 2023). Os estudos revelam que no geral ha melhora na aparéncia
facial, aumento significativo na elasticidade da pele e na espessura dérmica,
restauracdo de volume e melhoria da qualidade da pele (BRAVO et al 2025)
(GONZALEZ & GOLDBERG, 2019). Além disso foram observados aumentos
significativos na expressao de colageno 1 e 3, bem como aumento na intensidade de
coloragao para marcadores de elastina e angiogénese persistindo ao longo do periodo
de acompanhamento (YUTSKOVSKAYA & KOGAN et al 2017).

O objetivo geral da hidroxiapatita de calcio no tratamento estético é reconstruir
seus contornos estruturais, estimulando a producdo de colageno e elastina. Os
resultados s&o imediatos, naturais e sutis, para um visual que complementa

perfeitamente a aparéncia (SATO et al 2024).
MATERIAIS E METODOS

O trabalho apresenta um caso clinico realizado em consultério particular com

bioestimulador utilizando hidroxiapatita de calcio.

RESULTADOS

CIPEEX — Congresso Internacional de Pesquisa, Ensino e Extenséo
v.6 (2025) - ISSN: 2596-1578
1



L

M\
e

= st ASSOCIAGAQ EDUCATIVA EVANGELICA

UniEVANGELICA

Os resultados obtidos evidenciam melhora em volume e sustentacéo no terco
meédio, textura melhorada da pele, sem comprometer a naturalidade das expressdes

faciais, 0 que atendeu as expectativas da paciente.
RELATO DO CASO

Paciente do sexo feminino, 40 anos, procurou atendimento relatando
emagrecimento acentuado e com isso o surgimento da flacidez que a incomodou
demais (Figura 1). No planejamento foi sugerido 3 sessdes de bioestimulador, mas a
paciente aderiu somente a primeira sessdao, embora esteja muito satisfeita até o
presente mmomento com o resultado. Durante a anamnese e exame clinico foi
observado flacidez na pele, sulcos e rugas causadas pela perda das estruturas de
suporte e diminuicdo na producdo de colageno e elatina. Para a aplicagao foi
utilizado produto com a técnica F invertido no terco médio e inferior da face. A
aplicacao do bioestimulador RADIESSE® DUO (1,5 ml) + Lidocaina+ soro fisiolégico
(1,5ml) perfazendo um volume total apds a diluigao foi de 3ml. Planejava-se, assim,
contribuir no processo de estimulo de produgcao de colageno e elastina. No primeiro
més apos o procedimento foi observado melhoria, com visivel mudanga na aparéncia
da pele, Segundo a paciente relatou sobre melhora consideravel na flacidez tecidual
e melhora consideravel na textura e qualidade de pele. A paciente respondeu bem
ao tratamento e obteve éxito satisfatorio, como pode ser visto nas figuras 2. Os

resultados estdo nas figuras 1-3.

Figura 1. Foto Inicial
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Fonte: Caso Clinico do consultério da Autora Carine Campos

Figura 2. Foto Inicial de sorrisoFoto 20 dias apds aplicagao

Fonte: Caso Clinico do consultério da Autora Carine Cmpos

Figura 3. Foto comparativa
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Fonte: Caso Clinico do consultério particular

Conclusao

As evidéncias atuais sugerem que as injecbes de CaHA melhoram os
resultados estéticos, incluindo areas faciais, como sulcos nasolabiais e linha do
maxilar, e maos, com altos niveis de satisfacdo. A paciente do caso em questéo ja
tem 1 ano de acompanhamento e comparece aos retoques necessarios no periodo
de 6 em 6 meses.
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As evidéncias atuais sugerem que as injegbes de CaHA melhoram os
resultados estéticos, incluindo areas faciais, como sulcos nasolabiais e linha do
maxilar, e maos, com altos niveis de satisfacdo. A paciente do caso em questéo ja
tem 4 meses de acompanhamento.
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