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RESUMO

Introdugao: O sucesso do tratamento endoddntico depende da adocdo de protocolos eficazes para a
sanificagdo dos canais radiculares, incluindo a adequada remogao da smear layer (SL). Objetivo: Este
estudo teve como objetivo comparar a eficacia do EDTA 17% e da quitosana 0,2%, associados ou nao
a irrigagao ultrassoénica passiva (IUP), na remogao da SL. Método: Cinquenta incisivos bovinos foram
preparados com o sistema ProTaper Universal e distribuidos em cinco grupos (n=10): () agua destilada
+ irrigagdo convencional (controle); (II) EDTA 17% + irrigagdo convencional; (lll) quitosana 0,2% +
irrigagdo convencional; (IV) EDTA 17% + IUP; e (V) quitosana 0,2% + IUP. As amostras foram
analisadas em microscopia eletrénica de varredura (500%), por trés examinadores cegos, utilizando
escala de escores para avaliar a presenca de SL. Resultados: O grupo EDTA + IUP apresentou os
melhores resultados, com maior remogéo da SL em todos os tergos radiculares (p<0,05). Concluséo:
Conclui-se que a associacdo entre EDTA e IUP é o protocolo mais eficaz para a remogao da smear
layer na irrigacao final.
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INTRODUGAO

A formacao da smear layer (SL) é consequéncia direta do preparo quimico-
mecanico dos canais radiculares, composta por restos orgéanicos, fragmentos de
dentina, microrganismos e subprodutos. Sua remogéo é fundamental para reduzir a
carga microbiana, favorecer a adesdao de cimentos endodénticos e aumentar a
longevidade das restauragdes intrarradiculares. O EDTA a 17% €& amplamente
utilizado como agente quelante, enquanto a quitosana, polimero natural de alta
biocompatibilidade, tem demonstrado bons resultados na remog¢ao da SL. A irrigagao
ultrassénica passiva (IUP), por sua vez, potencializa a agado quimica dos irrigantes por
cavitagdo e microstreaming. Este estudo teve como objetivo avaliar a eficacia da
quitosana e do EDTA, associados ou ndo a IUP, na remocédo da SL por meio de

analise em microscopia eletrdonica de varredura (MEV).
MATERIAIS E METODOS

Foram utilizados cinquenta incisivos bovinos com anatomia semelhante,
seccionados a 17 mm a partir do apice. O preparo quimico-cirurgico foi realizado com
o sistema ProTaper Universal até a lima F5, sob irrigagdo continua com NaOCI 2,5%.
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ApOds o preparo, os apices foram selados com resina composta e as amostras secas
com cones de papel absorvente. Os espécimes foram aleatoriamente divididos em
cinco grupos experimentais (n=10), de acordo com a solugao irrigante e o método de
ativagao da irrigacao final: (I) agua destilada + irrigacdo convencional (IC — controle);
(I EDTA 17% + IC; (lll) quitosana 0,2% + IC; (IV) EDTA 17% + irrigagéo ultrassdnica
passiva (IUP); (V) quitosana 0,2% + IUP. Nos grupos IC, 5 mL do irrigante foram
inseridos sem agitagdo. Nos grupos IUP, a solugéo foi ativada passivamente por 60
segundos, utilizando unidade ultrassénica piezoelétrica com lima n°® 15 posicionada a
1 mm aquém do comprimento de trabalho, sem contato com as paredes do canal. Em
seguida, todas as amostras foram irrigadas com 2 mL de NaOCI 2,5% e lavadas com
10 mL de &agua destilada. As raizes foram entdo clivadas longitudinalmente e
preparadas para analise em microscopio eletrénico de varredura (MEV) com aumento
de 500x. Trés examinadores calibrados, cegos para os grupos experimentais,
avaliaram a presencga de SL utilizando uma escala de cinco pontos. A concordancia
interexaminador foi determinada pelo indice Kappa. Os dados foram analisados pelos
testes de Kruskal-Wallis e Mann-Whitney U, considerando nivel de significancia de 5%
(p<0,05).

RESULTADOS

A analise estatistica demonstrou diferengas significativas entre os protocolos
testados (p<0,05). O grupo EDTA + IUP apresentou a maior eficacia de remocgao da
SL, superando significativamente todos os demais grupos em todos os tergos
radiculares. A quitosana associada a IUP também apresentou resultados satisfatorios,
embora inferiores ao EDTA + |UP, seguida pela quitosana + IC e pelo EDTA + IC. O
grupo controle (agua destilada + IC) manteve a maior quantidade de SL aderida. De
modo geral, a remogao da SL foi mais eficaz no tergo cervical, decrescendo
progressivamente para os tercos médio e apical, independentemente do irrigante
utilizado. A tabela 1 apresenta a distribuicdo dos escores médios e desvios-padrao,
evidenciando diferengas estatisticamente significativas entre as solugbes e métodos

de ativagao.

Tabelas

Tabela 1. Médias e desvios-padrao (DP) dos escores de camada de esfregaco (CE) e distribuicdo
dos escores de acordo com os tergos radiculares e grupos.
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TERCO _ CERVICAL TERGO MEDIO EscoRes TERGO APICAL TOTAL
ESCORES (%) (%) ESCORES (%)
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Letras mailsculas indicam comparagdes nas colunas; letras minusculas indicam
comparagdes nas linhas. Letras diferentes indicam diferengas estatisticas (p < 0.05). IC:
irrigagao convencional; IUP: irrigagao ultrassbnica passiva.

Fonte: Elaborado pelos autores.

CONCLUSAO

A combinacéo do EDTA a 17% com irrigagao ultrassdnica passiva demonstrou
ser o protocolo mais eficaz para a remogdo da smear layer. A quitosana a 0,2%
também apresentou potencial de aplicacao clinica, especialmente quando associada

a ativagao ultrassonica, mas com desempenho inferior ao EDTA.
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