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RESUMO

Este estudo analisou a ocorréncia de fraturas na dentina radicular causadas por distintas técnicas de
remocdo de nucleos metalicos fundidos. Foram utilizadas 100 raizes de incisivos bovinos, ajustadas
para 15 mm de comprimento. Oitenta raizes foram instrumentadas até o tamanho 40/.04 com o sistema
BioRace, obturadas por condensacao lateral e preparadas para pinos com brocas Largo #1-4. O grupo
controle foi composto por 20 raizes ndo preparadas. Em sessenta dentes, nlcleos fundidos foram
cimentados com fosfato de zinco e posteriormente removidos por uma das trés técnicas: brocas
carbide, vibragao ultrassdnica ou tragcao por mola. As raizes foram seccionadas em trés niveis (cervical,
médio e apical) e analisadas em microscopia 6ptica. Das 300 amostras avaliadas, 103 apresentaram
defeitos dentinarios. Todas as técnicas provocaram alteragdes estruturais, sendo a tragdo por mola a
que apresentou maior numero de fraturas (p<0,05).

Palavras-chave: remocao de pino metalico fundido; fratura radicular; defeitos dentinarios; trincas.

INTRODUGAO

Falhas no tratamento endoddntico apontam a necessidade de retratamento
(TORABINEJAD, 2009). Em dentes restaurados com nucleos metalicos fundidos, a
remoc¢ao cuidadosa do retentor € essencial para evitar fraturas radiculares. Entre as
técnicas utilizadas para essa remocgao estdo a tragado por mola, brocas de carbeto e
dispositivos ultrassonicos (STAMOS, 1993). Contudo, ha escassez de evidéncias na
literatura sobre os danos potenciais dessas abordagens. Este estudo teve como
objetivo avaliar os defeitos estruturais causados pela remogéo de nucleos metalicos

fundidos utilizando trés técnicas distintas.

MATERIAIS E METODOS

Foram utilizados 100 incisivos bovinos com raizes unicas, completas e livres
de trincas visiveis, padronizados com 15 mm de comprimento radicular. Os dentes
foram armazenados em solucado de timol 0,2% e preparados conforme protocolo
padronizado. O grupo controle foi composto por 20 raizes ndo submetidas a qualquer
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preparo intracanal. As outras 80 raizes foram instrumentadas com o sistema rotatério
BioRace até a lima #40/.04, com irrigagéo alternada de hipoclorito de sodio 2,5% e
EDTA 17%. A obturagéo foi realizada por condensacéo lateral de cones de guta-
percha com cimento Sealapex, seguida de preparo do espago para pino com brocas
Largo #1 a #4 até 10 mm de profundidade. Sessenta raizes receberam pinos metalicos
fundidos, confeccionados pela técnica direta com resina acrilica Duralay e cimentados
com cimento de fosfato de zinco. As raizes foram entdo divididas em trés grupos
experimentais (n=20 cada), conforme a técnica de remocgéao: (1) brocas carbide em
alta rotagéo; (2) vibragcédo ultrassénica com ponta E12 em poténcia de 80%, sob
refrigeragcdo continua; e (3) tragdo por mola com sistema de alavanca e mola

helicoidal, com aplicagado gradual de forga.

Apds a remogao, todas as raizes foram seccionadas transversalmente nos
tercos cervical, médio e apical, utilizando micrétomo sob irrigagcao. As secgdes foram
coradas com azul de metileno a 1% e analisadas em microscépio Optico (25x). Os
defeitos foram classificados como: sem defeito, trincas parciais, linhas de tenséo ou
fratura completa. A analise estatistica foi realizada utilizando o teste qui-quadrado

(a=0,05), e a concordancia intraexaminador foi verificada com o coeficiente Kappa.
RESULTADOS

O coeficiente Kappa indicou excelente concordancia intraexaminador. Das 300
secgdes avaliadas, 103 (34,3%) apresentaram defeitos dentinarios, sendo a maioria
classificadas como trincas parciais ou linhas de tensdao (n=94; 91,2%). O grupo
controle (G1) nao apresentou alteragdes. O grupo G2 (instrumentagao e preparo sem
remogao) teve um pequeno numero de trincas. As técnicas de remogao (G3 a G5)
apresentaram diferentes niveis de dano: a tracdo por mola foi a que gerou maior
numero de fraturas completas, com diferenca estatistica significativa (p=0,007).
Apesar de nao haver diferenca significativa na distribuicdo dos defeitos em relagcao
aos niveis radiculares (p=0,357 para fraturas e p=0,323 para tipos de defeitos),
observou-se uma maior frequéncia de alteragdes nos tergos cervical (12 mm) e médio
(8 mm).

CONCLUSAO
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As fraturas radiculares representam uma das complicagcdes mais severas em
endodontia, podendo levar a perda do dente. Este estudo refor¢ca a importancia da
escolha criteriosa do método de remocgédo de pinos. A tracdo por mola, embora
eficiente na remocao, demonstrou estar associada a um risco elevado de fraturas
completas. Ja as técnicas com ultrassom e broca de carbeto mostraram desempenho
semelhante em relagcdo a inducdo de trincas, sem diferencas estatisticas relevantes.
Esses achados corroboram com estudos anteriores que também associaram
protocolos de remogao mais agressivos a maior incidéncia de defeitos estruturais.
Destaca-se, portanto, a necessidade de desenvolvimento de técnicas que associem

eficacia e seguranca, minimizando riscos a integridade radicular.

Todas as técnicas avaliadas resultaram em defeitos dentinarios. O método de
remogao acionado por mola apresentou maior incidéncia de fraturas radiculares
completas em comparagao aos demais. Os defeitos foram observados principalmente
nos tercos cervical e médio das raizes. Tais evidéncias destacam a necessidade de

prudéncia na selecao dos protocolos de remoc¢ao de retentores intrarradiculares.
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