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RESUMO

Introdugdo: A hanseniase permanece como um desafio para a Saude Publica, sobretudo em paises
tropicais como o Brasil. Apesar das metas da Organizagdo Mundial da Saude (OMS) para eliminagéo
da doenga, em 2018 Brasil, india e Indonésia concentraram 81% dos casos mundiais. No pais, a
reducdo de novos casos ocorre de forma desigual, e Goias apresenta taxas superiores a média
nacional, com maior incidéncia em homens, adultos de 40 a 59 anos e individuos com baixa
escolaridade, refletindo vulnerabilidades sociais e barreiras de acesso. Objetivo: Analisar a distribui¢do
espacial e a tendéncia temporal da hanseniase em Goias entre 2013 e 2023. Método: Estudo
ecologico, transversal e retrospectivo, baseado em dados do SINAN/DATASUS. Variaveis
sociodemograficas e clinicas foram analisadas por estatistica descritiva em Python. A tendéncia
temporal foi avaliada por regresséo linear simples e método de Prais-Winsten, e a distribuicdo espacial
representada em mapas tematicos. Resultados: No periodo, registraram-se 18.282 casos,
predominando homens (60,2%), pardos (56,5%) e individuos de 30 a 59 anos (59,5%). A forma clinica
dimorfa (53,6%) e o grau zero de incapacidade (67,3%) foram os mais frequentes. Os coeficientes
médios variaram de 16,1 a 35,7/100 mil habitantes entre as macrorregides, com declinio progressivo
em todo o estado. A regressao linear indicou tendéncia decrescente significativa e o método de Prais-
Winsten apontou queda média anual. Conclusao: A hanseniase em Goias apresentou queda
sustentada na ultima década, mas a persisténcia de desigualdades regionais e a proporgao de
incapacidades no diagndstico reforgam a necessidade de fortalecer e direcionar estratégias para areas
prioritarias.
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INTRODUGAO

A hanseniase ainda representa um desafio relevante para a Saude Publica,
sobretudo em paises tropicais e em desenvolvimento, como o Brasil. A Organizagao
Mundial da Saude (OMS) estabeleceu metas de controle — como a eliminagao da lepra
como problema de saude publica até 2000, com prevaléncia inferior a 1 caso por
10.000 habitantes, e a interrupcéo da transmissao global até 2020 — porém a realidade
epidemiolégica permanece preocupante. Em 2018, Brasil, india e Indonésia

concentraram cerca de 81% dos casos mundiais’.

Apesar dos esforgos internacionais, o Brasil mantém elevados indices de
deteccao de novos casos, com redugao gradual ao longo dos anos, mas marcada por
variagdes regionais. Em 2017, o Centro-Oeste registrou aumento da taxa para
4,44/10.000 habitantes'. Goias, localizado nessa regido, apresenta taxas superiores
a média nacional, com maior incidéncia em homens, individuos de 40 a 59 anos e com

baixo nivel de escolaridade, especialmente Ensino Fundamental Incompleto?.
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A hanseniase apresenta alta morbidade, associada a ocorréncia de
deformidades e incapacidades fisicas que corrobora com a manutencdo da
estigmatizagao social, que resulta em tratamentos tardios, falta de entendimento sobre
a gravidade da doenca e baixa adesao as estratégias terapéuticas, como a

poliquimioterapia3® 4 % 6.

Nesse contexto, torna-se essencial compreender a evolugdo temporal e a
distribuicdo espacial da hanseniase para identificar areas prioritarias, subsidiar
politicas publicas e fortalecer estratégias de eliminagdo. Este estudo analisa a
distribuicdo espacial e a tendéncia temporal da hanseniase em Goias, entre 2013 e
2023, utilizando dados secundarios do Sistema de Informacdo de Agravos de
Notificagdo (SINAN) e do Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude
(DATASUS).

MATERIAIS E METODOS

Trata-se de um estudo ecoldgico, transversal, retrospectivo e analitico,
baseado em dados secundarios de hanseniase notificados no Estado de Goias entre
2013 e 2023, obtidos no DATASUS/Tabnet e no SINAN. As variaveis
sociodemograficas e clinicas foram organizadas em planilha eletrénica e analisadas
em Python, aplicando-se estatistica descritiva (médias, proporgdes e desvio padrao)
e analises de tendéncia temporal por regressao linear simples e método de Prais-
Winsten. Os resultados foram apresentados em tabelas, graficos e mapas,
descrevendo a evolugao temporal e a distribuicdo espacial da hanseniase. Por utilizar
dados publicos e nao identificados, o estudo esteve isento de apreciacao por Comité

de Etica, conforme a Resolugdo n°® 466/12 do Conselho Nacional de Saude.
RESULTADOS

Entre 2013 e 2023, a hanseniase em Goias ocorreu principalmente em homens
(60,2%) e individuos pardos (56,5%), com maior frequéncia entre 30 e 59 anos
(59,5%). Predominaram a forma clinica dimorfa (53,6%) e o grau zero de incapacidade
(67,3%), embora cerca de um tergco dos pacientes apresentasse algum grau de

incapacidade fisica no diagndstico.

Tabela 1. Distribuicao dos casos de hanseniase notificados segundo variaveis

sociodemograficas e clinicas. Estado de Goias, 2013-2023.
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Variavel Categoria n %
Sexo Masculino 11012 60,2

Feminino 7270 39,8
Raga/Cor Branca 4955 26,8
Parda 10431 56,5
Outras® 2896 16,7
Faixa etéria 1-19 anos 1253 6,9
20 — 59 anos 12694 69,6
260 anos 4593 23,5
Forma clinica Indeterminada/ 3594 19,8

Tuberculdide

Dimorfa 9703 53,6
Virchowiana 3974 22,0
Grau de incapacidade Grau zero 11597 67,3
Grau | - Il 5645 32,7

Outras™: preta, amarela, indigena, ignorado.

Fonte: Sistema de Informac&o de Agravos de Notificacdo (SINAN/DATASUS).

A andlise descritiva dos coeficientes de deteccao (Grafico 1) mostrou médias
entre 16,1/100 mil (Nordeste) e 35,7/100 mil habitantes (Centro-Norte), com média
estadual de 24,4/100 mil (min=13,9; max=36,6). Observou-se maior instabilidade

temporal no Centro-Norte (DP=11,2) e menor variabilidade no Sudoeste (DP=5,6).

Grafico 1. Tendencia temporal dos coeficientes de detecgcédo por macrorregiao de
Goias, 2013-2023.
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Fonte: Ministério da Saude — DATASUS/SINAN; IBGE — Estimativas Populacionais (2013—
2023).
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O grafico 1 mostra redugao progressiva e consistente dos coeficientes de
detecgcdo em todas as macrorregides entre 2013 e 2023, passando de cerca de 20—
50 para valores inferiores a 20 casos/100 mil habitantes. As maiores taxas iniciais
ocorreram no Centro-Norte e Centro-Sudeste, seguidas pela Centro-Oeste, enquanto
Nordeste e Sudoeste mantiveram niveis mais baixos. Na regresséo linear, todas as
regides apresentaram tendéncia decrescente significativa (B, de —1,61 a -3,20;
p<0,001), com redugdo meédia estadual de 2,4 casos/100 mil por ano (3;=—2,36;
R?=0,94). O método de Prais-Winsten confirmou queda anual de —-8,6% a —10,3%,
resultando em média estadual de —9,9% (p<0,001). Esses achados evidenciam
declinio sustentado da hanseniase no estado, sem sinais de estabilidade ou aumento

em nenhuma regiao.

Mapa 1. Mapas tematicos da taxa de deteccédo de hanseniase nas macrorregides de
Goias.

Fonte: SES-GO / SINAN, 2013-2023; IBGE (shapefile).

A analise espacial da taxa de detecc¢ao evidenciou padroes heterogéneos entre
as macrorregides. Em 2013, Sul e Leste Goiano registraram os maiores coeficientes
(>40/100 mil), configurando alta endemicidade, enquanto Centro e Noroeste
apresentaram valores intermediarios (20—30/100 mil) e o Norte, os menores (10—
20/100 mil). Em 2018, observou-se redugao progressiva, embora o Leste Goiano
ainda mantivesse taxas elevadas (30—-40/100 mil). Em 2023, houve declinio
expressivo em todas as regides (10—-20/100 mil), sobretudo no Norte, Centro e
Noroeste Goiano. Contudo, o Leste permaneceu com valores relativamente mais
altos, indicando persisténcia de desigualdades territoriais. De forma geral, os mapas
confirmam a tendéncia de queda no estado, mas apontam a necessidade de vigilancia

mais direcionada em areas de risco residual.
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CONCLUSAO

A hanseniase em Goias apresentou tendéncia de queda sustentada nos
coeficientes de deteccdo entre 2013 e 2023, evidenciando avangos no controle da
doencga. No entanto, a persisténcia de desigualdades territoriais e a elevada proporgao
de casos com incapacidade fisica no diagnoéstico apontam para detecgéo ainda tardia
e fragilidades na vigilancia. Esses achados reforcam a necessidade de fortalecer a
Atencdo Primaria a Saude, direcionar estratégias para areas prioritarias e integrar
acdes clinicas e sociais a fim de avangar rumo a eliminacdo da hanseniase como

problema de saude publica.
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