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RESUMO

Este artigo apresenta os resultados de uma pesquisa exploratéria e descritiva que investigou os efeitos
adversos da exposi¢do a agroquimicos sobre a saide humana, com énfase em agravos ao sistema
reprodutivo e na ocorréncia de neoplasias, na populagéo residente dos municipios das regides de
saude Nordeste | e Nordeste Il do estado de Goias, no periodo de 2010 a 2023. O estudo adotou uma
abordagem quali-quantitativa, com analise de dados secundarios provenientes de diferentes sistemas
de informacéo, incluindo SINAN, SISCAN, SIM, MAPA, AGRODEFESA e o Instituto Mauro Borges. Os
resultados evidenciam a predominadncia de monoculturas, como cana-de-agucar, milho e soja,
associadas ao uso intensivo de agrotoxicos, especialmente glifosato, 2,4-D, trifloxistrobina, tebuconazol
e metomil, substancias reconhecidas por seu potencial toxico e carcinogénico. A analise também
revelou significativa subnotificacdo de casos de intoxicagido, sobretudo de natureza crénica, além de
um aumento consistente da mortalidade por cancer na regido Centro-Oeste, correlacionado aos
periodos de maior producao agricola. Os achados reforgam a necessidade de fortalecer os sistemas
de vigilancia epidemioldgica, aprimorar a regulagdo do uso de agrotdxicos e incentivar praticas
agricolas mais sustentaveis. O estudo contribui para o debate sobre os impactos do modelo agricola
vigente na saude publica e destaca a urgéncia da implementagéo de politicas integradas de protegéo
a saude e ao meio ambiente em contextos de uso intensivo de agroquimicos.
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INTRODUGAO

A economia brasileira, embora apresente processos de diversificacdo, mantém
0 agronegocio como um de seus principais pilares produtivos, o que tem impulsionado
0 uso intensivo de agrotoxicos. O pais figura entre os maiores consumidores e
exportadores dessas substancias no mundo, e seu emprego indiscriminado constitui
um relevante problema de saude publica. Estimativas indicam a ocorréncia de
aproximadamente 70 mil casos anuais de intoxicagao, incluindo quadros agudos e
cronicos (ABRASCO, 2015; Panis, 2022). As intoxicagdes podem ocorrer por
diferentes vias de exposicdo, desde o contato direto durante o manuseio até o
consumo de alimentos contaminados, e seus efeitos variam de sintomas imediatos,
como tontura e perda de consciéncia, ao desenvolvimento de agravos graves, como

neoplasias e neuropatias (Siqueira, 2013).
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Apesar da existéncia de sistemas oficiais de notificagado, observa-se expressiva
subnotificagdo, sobretudo dos casos cronicos, o que fragiliza a vigilancia em saude e
compromete a formulagdo de politicas publicas efetivas (Faria, 2007; Ali, 2020). Nesse
contexto, instituicbes como o Instituto Nacional de Cancer (INCA) e a Associagao
Brasileira de Saude Coletiva (ABRASCO) tém reiterado a urgéncia de repensar o
modelo agricola vigente e de reduzir os riscos associados ao uso de agrotdxicos.
Diante desse cenario, o presente estudo tem como objetivo investigar a relagao entre
0 uso dessas substancias e o aumento de agravos a saude, com énfase nas
neoplasias, em municipios das regides de saude Nordeste | e Il do estado de Goias,
areas caracterizadas pela predominancia de monoculturas como cana-de-agucar, soja

e milho.

MATERIAIS E METODOS

A pesquisa possui carater exploratério e descritivo, com abordagem quali-quantitativa,
abrangendo o periodo de 2010 a 2023. Para a analise, foram utilizados dados provenientes
de diferentes sistemas de informacao, incluindo o Instituto Mauro Borges, o Centro de
Informagéao Toxicoldgica, Goias, o Sistema Nacional de Informagdes Téxico-Farmacoldgicas,
o Sistema de Informagao do Cancer, o Sistema de Informacdes sobre Mortalidade, o Sistema
de Informagdo de Agravos de Notificagdo, o Ministério da Agricultura, Pecuaria e
Abastecimento (MAPA) e a AGRODEFESA. Esses dados foram inicialmente compilados e
submetidos a uma avaliagao preliminar, visando a posterior aplicacéo de técnicas estatisticas

e a integragao das informagdes obtidas a partir de distintas bases digitais e arquivos fisicos.

O tratamento dos dados envolveu a aplicacdo de estatistica descritiva, com o
objetivo de sintetizar as principais caracteristicas por meio de tabelas, graficos e
medidas numéricas, bem como de estatistica espacial, que possibilitou a analise dos
fendmenos no tempo e no espago, com aplicagbes nos campos da epidemiologia e
da demografia. As informagdes coletadas foram organizadas em planilhas no
Microsoft Excel 2010, estruturadas temporalmente e, posteriormente, interpretadas a
luz de referenciais bibliograficos sobre o uso de agrotdxicos e os disturbios a saude,
buscando compreender as relagbes entre o modelo agricola vigente e o processo

saude-doenca.
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RESULTADOS

Os resultados da pesquisa evidenciam que as regides de saude Nordeste | e Il
do estado de Goias apresentam forte predominancia de monoculturas, especialmente
de cana-de-agucar, seguidas pelo cultivo de milho e, em menor escala, de soja. Esse
perfil agricola intensivo esta diretamente associado ao uso recorrente de agrotoxicos
como glifosato, 2,4-D, trifloxistrobina, tebuconazol e metomil, substadncias com
reconhecido potencial toxico e carcinogénico. Observou-se que, embora a produg¢ao
de milho e soja seja inferior a da cana-de-agucar, nos periodos de maior colheita
desses graos também se registrou aumento no numero de intoxicagbes por
agrotoxicos, sugerindo uma correlagao entre a intensificagdo da produgao agricola, o

maior uso de agroquimicos e a ocorréncia de agravos a saude.

Entre os anos de 2010 e 2023, foram registrados 3.453 casos de intoxicagéo
por agrotoxicos no estado de Goias, dos quais 598 ocorreram na macrorregiao
Nordeste, sendo 37 especificamente nas regides Nordeste | e Il. Embora esses
numeros aparentem ser reduzidos, tanto a literatura cientifica quanto os 6rgaos de
saude apontam para uma expressiva subnotificacdo, especialmente dos casos
cronicos, que frequentemente ndo sao reconhecidos ou devidamente associados a
exposicao ambiental e ocupacional. Entre os efeitos agudos identificados destacam-
se irritagbes cutaneas, reagdes alérgicas, sintomas gastrointestinais e respiratérios,
enquanto os efeitos crénicos estao relacionados a disturbios hormonais, alteragdes
no sistema reprodutivo e, de forma mais grave, ao desenvolvimento de diferentes tipos

de neoplasias.

A analise também demonstrou um aumento consistente da mortalidade por
neoplasias na regido Centro-Oeste ao longo do periodo estudado, com maior
incidéncia em anos que coincidiram com maior numero de notificagdes de intoxicagao
por agrotoxicos. Essa tendéncia reforga a associagao entre o modelo agricola vigente
e 0 agravamento do cenario epidemioldgico regional. As evidéncias indicam que os
principais mecanismos envolvidos na carcinogénese associada aos agrotoxicos
incluem o estresse oxidativo, alteracbes genéticas e epigenéticas, bem como
desregulagbes endocrinas. Foram observadas correlagdes relevantes entre a

exposicao a essas substancias e o aumento da incidéncia de linfomas ndo Hodgkin,
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leucemias, cancer de bexiga, célon, pulmao, pancreas e cancer de pele nao

melanoma.

Em sintese, os resultados do estudo revelam que o uso intensivo de
agrotoxicos nas regides Nordeste | e Il de Goias acarreta impactos significativos sobre
a saude da populagao, destacando-se a elevada exposigdo ocupacional e ambiental,
a ocorréncia de intoxicagdes agudas e o aumento de doengas cronicas, especialmente
o cancer. A subnotificagdo dos casos agrava esse cenario, ao dificultar a formulagao
de politicas publicas e a implementagéo de estratégias de vigilancia em saude mais
eficazes. Os achados evidenciam, portanto, a necessidade de monitoramento
continuo, regulagdo mais rigorosa do uso de agrotdxicos e incentivo a praticas

agricolas menos nocivas a saude humana e ao meio ambiente.

CONCLUSAO

O estudo evidencia uma realidade preocupante no contexto agricola brasileiro,
especialmente nas regides de saude Nordeste | e Il do estado de Goias, onde a
intensificagdo das monoculturas e o uso extensivo de agrotoxicos estdo associados
ao aumento de casos de intoxicagdo e ao crescimento de doengas crénicas, em
particular as neoplasias. Embora os registros oficiais indiguem numeros
aparentemente reduzidos, ha fortes indicios de subnotificacdo, sobretudo dos casos
cronicos, que frequentemente ndo sao reconhecidos ou devidamente relacionados a
exposicao ocupacional e ambiental. Os dados também demonstram que os periodos
de maior producéao agricola coincidem com picos de notificagbes de intoxicagdes e de

mortalidade por cancer, reforgcando a gravidade da associacédo identificada.

Diante desse cenario, a pesquisa aponta para a necessidade urgente de
fortalecer os sistemas de vigilancia em saude, aprimorar os processos de notificacao
e diagndstico dos agravos relacionados a exposi¢cao a agrotoxicos e implementar
politicas publicas mais eficazes de regulacéo e controle dessas substancias. Ressalta-
se, ainda, a importancia de incentivar praticas agricolas sustentaveis, ampliar os
investimentos em pesquisas sobre os efeitos dos agroquimicos na saude humana e
no ambiente e promover agdes integradas de educagdo em saude e educacao

ambiental, com vistas a protecao da vida, da saude coletiva e do meio ambiente.
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